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Oz
Imgesel dilin temelini olusturan bedenlerimiz ve fiziksel deneyimlerimiz ayni
zamanda metaforik kavramlastirmalarin olusumunda rol oynayan duyusal kanallar ile
ayrilmaz bir sekilde baglantilidir ve bedenlesmis bilisin 6ziinde yer almaktadir. Bu
baglamda, bu ¢alisma, bes temel duyudan biri olan tatma duyusunu ifade etmek icin
kullanilan tat- eyleminin derlem verisinden elde edilen esdizimlilik 6riintiilerine ve
bagimli dizinlere odaklanarak s6z konusu eylemin kullanim baglaminda sundugu
¢okanlamli dogasina dair bilgi sahibi olmayr amaclamaktadir. Bu amagla, Tiirkge
Ulusal Derlem v3’ten elde edilen esdizim olusturdugu ilk ytiz sozciik anlam alanlarina
gore siniflandirilmis ve bagiml dizin satirlar1 incelenmigtir. Caligma sonuglari, tatma
duyusunun ‘yemek’ kavram alanmin yani sira, duygular, soyut kavramlar, biligsel
durumlarin ifadesinde kullanildigini géstermektedir. Ayrica, farkli duyularin (gorme,
isitme, koklama, dokunma) ifadelerinde sinestezik bir anlam tasidigi da tespit
edilmistir. Caligmada elde edilen DENEYIMLEMEK TATMAKTIR, FARKINA VARMAK /
BILMEK / OGRENMEK TATMAKTIR ve BIR DUYGUYU HISSETMEK TATMAKTIR metaforlari,
BILI$ ALGIDIR {ist-metaforu ile 6rtiismekte ve 6nceki ¢aligmalarin bulgularina paralellik
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: alg1 eylemleri, tatma duyusu, metafor, sinestezi, esdizim

Abstract

Our bodies and physical experiences, which form the basis of figurative language, are
inseparably connected with the sensory modalities involved in the formation of metaphorical
conceptualizations and are at the core of embodied cognition. By focusing on the collocation
patterns and concordance lines obtained from the corpus data, this study seeks to address the
polysemous nature of the verb taste, which is used to express the gustatory sense as one of the
five basic sense modalities. For this purpose, the first one hundred collocations obtained from
Turkish National Corpus v3 were classified according to their semantic fields and the
concordance lines were examined. The results of the study show that the sense of taste is used
in the expression of emotions, abstract concepts, and cognitive states in addition to the
conceptual domain of food’. Additionally, the data reveals that it has a synesthetic meaning
transfer in the expression of different senses (sight, hearing, smell, touch). The metaphors
EXPERIENCING IS TASTING, REALIZING / KNOWING / LEARNING IS TASTING, and FEELING AN
EMOTION IS TASTING obtained in the study overlap with the generic metaphor of COGNITION IS
PERCEPTION that show parallelism with the findings of previous studies.

Keywords: perception verbs, taste sense, metaphor, synesthesia, collocation
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Giris
Duyusal algi, bedenlesmis bilisin (Ing. embodied cognition) dogasini anlamada
tretken bir arastirma alanidir. Biligsel bilimde “insan bilisinin temel olarak
somutlastirilmis deneyim tarafindan sekillendirildigi” (Gibbs, 2005, s. 3) seklindeki
yerlesik goriis, insan bedenini ve bedensel deneyimleri aragtirmalarin merkezine
yerlestirmektedir. Gibbs'in vurguladig: gibi, “alg, yalnizca belirli duyusal araglar (6rn.,
g0z kiireleri ve gorme sistemi) araciligiyla belirli beyin bélgeleriyle baglantili olarak
meydana gelen bir sey degil, hareket halindeki viicudun tiim yonlerini ieren kinestetik
bir harekettir” (2005, s. 12). Bu sebeple, alginin yorumlanmasinda biitiinciil bir
yaklasim gerekmektedir.

Duyusal-algisal deneyimler, soyut diisiincenin temelini agirlikli olarak kavramsal
yansimalar (6rn. kavramsal metaforlar) aracilifiyla baglatmaktadir. Dis diinyadan
gelen duyusal veriler 6znel olarak islenmekte ve kodlanmaktadir. Duyusal-motor
deneyimlerimiz, dil kullaniminin yani sira diistinme ve hissetme seklimize de rehberlik
eder. Algi eylemleri (Ing. perception verbs) anlam alani, tipik olarak gorme (gorsel
sistem, Ing. visual system), isitme (isitsel sistem, Ing. auditory system), dokunma
(dokunsal sistem, Ing. tactile system), tatma (tat alma sistemi, Ing. gustatory system)
ve koklama (koku alma sistemi, Ing. olfactory system) olmak iizere beg duyu alani ile
iligkilidir. Bu bakimdan evrensel bir 6zellik tasidig: diisiiniilebilir. Ancak, belirli algisal
kanallarin (Ing. modality) belirli kiiltiirlerde 6n plana ¢ikmasi, bedenlesmis biligin
“biokdiiltiirel bir olgu” olarak tanimlanmasina onciiliik etmistir (Ibarretxe-Antufano,
2019, s. 55).

Biligsel anlambilim ¢ergevesinde dil, bedenle iligkili olarak alg: ve bilisin dogasim
anlamada zengin bir ampirik kaynak saglamaktadir. Bu kargilikl: iliskiden hareketle,
onceki ¢aligmalar agirlikli olarak duyusal sifatlara (Ing. sensory adjectives) odaklanmig
ve s6z konusu sifatlarin farkli yénelimli (6rn., gérmeden duymaya, dokunmadan
gérmeye vb.) duyusal boyutlari igeren ¢ok-duyulu (Ing. multisensory) ve kanal {istii
(gérme, duyma gibi duyusal kanallar1 agan; supramodal) zelliklere sahip olduklarini
gostermistir (O'Meara vd., 2019; Viberg, 1984; Williams, 1976). Ayrica, bu ¢alismalar
dikkatleri “bir algisal kanal dilinin, parlak bir ses veya keskin bir tat gibi bir digerindeki
deneyimi tanimlamak igin kullanildig1”, ‘alan i¢i’ olarak da adlandirilan ‘sinestetik’
metaforlara ¢ekmistir (O'Meara vd., 2019, s. 2).

Tatma duyusu, Ingilizcede diger tiim duyulara gerekli terimleri saglayan
dokunma duyusundan sonra en temel ikinci duyu olarak gériilmektedir (Classen,
2019). Dokunsal yonii nedeniyle tat duyusu, bir dizi bagka duyusal terimi tanimlama
potansiyeline sahip ‘yakin’ (Ing. proximal) bir duyudur. Dokunma ve kokunun yani
sira tat, vilcudun i¢ kismina ait duyular oldugundan metaforik olarak “karanlik
duyular” olarak da adlandirilir, ¢linkii bu duyulara gérme erisimi zor oldugundan
gorsel terimlerle nitelendirilemezler (Classen, 2019, s. 21). Ayrica, diger duyu
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alanlarindan farkli olarak dokunma ve tatma istemli ve niyetli gerceklestirilen
duyumlardir (Sary, 2019, s. 135).

Tatma duyusunu ifade etmek igin kullanilan fat- eyleminin kullanimina gerek
Tiirkcede gerekse diger dillere ait ¢aligmalarda diger duyu kanallarina kiyasla (6rn.
Aslan Demir, 2018; Sari, 2019) yeterli vurgu yapilmamustir. Bu sebeple, bu ¢alisma
Tiirkgedeki tat- duyu eyleminin dogal dil kullanimindaki esdizim oriintiileriyle
baglantili olarak anlamsal betimlemesini ve degerlendirmesini sunmaktadir. Ayrica bu
amagla iligkili olarak, Ttrkeede sinestezik ¢agrisimlar: olan tat- eylemi i¢in herhangi
bir metaforik anlamsal genislemenin bulunup bulunmadigini belirlemek ve eger varsa
hangi yonde oldugunu tespit etmek de ¢alismanin bir diger amacini olugturmaktadir.

Algi eylemlerinin metaforik ve sinestezik dogalar1

Biligsel anlambilim, sdzciiklerin, merkezde yer alan prototipik iglemler (Ing.
sense) ile merkezin disinda kalan radyal (Ing. radial) iglemlerin birlikte kurdugu anlam
ag1 icerisindeki iclem veya kavramlardan olustugunu ileri sirmektedir (Lewandowska-
Tomaszczyk, 2007). Dolayisiyla, anlamsal degisim zinciri yoluyla, sézciikler yeni
anlamlar kazanabilir ve ¢okanlamliliga yol agan merkezden gevreye anlam genislemesi
gerceklesebilir. Metafor ve metonimi gibi biligsel mekanizmalar bu anlam
genislemesinde 6nemli bir rol oynamaktadr.

Bir duyu organindaki uyaran deneyiminin bagka bir duyu organinda
gerceklesmesi sonucu olugan sinestezi, duyulara ait organlarmm oldugu kadar
sozciiklerin de temel anlamlarinin disinda farkli duyusal anlamlarda kullanilabilmesini
saglamaktadir. Dilsel (metaforik) sinestezi olarak da adlandirilan bu durum, bir
duyusal kanaldan digerine anlam aktarimina olanak tanimaktadir. Duyularin bu
sekilde birlesimi dilde de harmanlanmasini saglamakta; algisal deneyimler, giindelik
dil kullaniminda siklikla kullanilan keskin koku, sicak renk gibi ifadelere yansimaktadir.
Ornegin, ‘yumusak’ sézctigliniin temel anlam1 dokunma duyusu ile iliskilidir; yumusak
renkler, yumusak ses, yumusak tat gibi ifadeler dokunmadan sirasiyla gérmeye,
duymaya ve tatmaya anlam geniglemesi icermektedir.

Mevcut literatiirde, duyusal kanallar genellikle ‘alt’ (dokunma, koklama, tatma)
ve ‘daha ist’ (gérme, isitme) kanallar olarak gruplandirilmaktadir. En tist konumda
olmak, belirli bir anlamin en fazla sayida ¢okanlamli driintiiye sahip olmasi ve temel
diizeyin altindaki diizeyde en fazla sayida sozliik birimine sahip olmas: olarak iki
anlama gelmektedir. Duyu kanallarmin anlam uzantlarini ilk ¢alisan
arastirmacilardan Ullmann (1959), siir dilindeki sinestezik metaforlar1 incelemis ve alt
duyumlardan iist duyumlara dogru bir anlam aktarimi oldugunu ileri stirmiistiir. Bu
hiyerarsik dagilim, dokunma — tatma — koklama — isitme — gorme seklinde
siralanmaktadir. Sinestezik sifatlardan elde ettigi verilere dayanan Williams (1976),
Ullmann’in (1959) goriisiinti desteklemekte ve tatma alani i¢indeki s6zciiklerin, koku
ve sese aktarim egilimi gosterdigini belirtmektedir. Viberg (1984), 53 dilden elde ettigi
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verilere dayanarak, cesitli duyusal algi eylemlerinin diger duyusal kanallar
tanimlamak igin genisletilebilecegi benzer bir model 6nermistir. Bu hiyerarside en st
seviyede gérme yer alirken, en altta koku ve tat yer almaktadir (1984, s. 136): gérme >
isitme > dokunma > koklama, tatma.

Alg1 eylemleri {izerine alanyazin taramas, algi eylemlerinin genellikle metaforik
acilimlarina odaklanildigini gostermektedir. Ornegin, Sweetser'in (1990) Ingilizce ve
diger Hint-Avrupa dilleri iizerine yaptig1 calismasinda, gérme duyusuna ait eylemlerin
metaforik bir sekilde zihinsel faaliyet ve bilgi (6rn. Anliyorum ‘T understand’ yerine
Goriiyorum T see’) anlamlarina genislemesi egilimi tespit edilmistir. Sweetser, gorme
ile nesnel akil arasinda evrensel 6zdeslesme oldugunu ileri siirmiis; bu durumu ZiHiN
BEDENDIR (MIND-AS-BODY) metaforu ile agiklamistir (1990, s. 33-35). Bu metafor,
beden kaynak alani ile zihin hedef alani arasinda olusan sistematik eslemelerden
olusmaktadir (6rn. ANLAMAK/BILMEK GORMEKTIR). Sweetser’a (1990) paralel olarak
Lakoff ve Johnson, DUSUNMEK ALGILAMAKTIR (Ing. THINKING IS PERCEIVING) genel
metaforunu Onermisler; gorme duyumunu diger duyulardan dstiin tutarak sahip
oldugumuz bilginin bitylik kisminin gérmeden kaynaklandigini ileri stirmiislerdir
(1999, s. 238-240). Diger yandan, Evans ve Wilkins (2000) pek ¢ok Avusturalya dilinde
gorme eylemlerinin disinda duyma eylemlerinin diisiinme, bilme gibi zihinsel
faaliyetlerle daha cok iliskilendirildigini tespit etmistir.

Algisal alanin digindaki metaforik anlam kaymalari, aktarimlarin fiziksel
duyulardan soyut veya biligsel duyulara dogru hareket etme egiliminde oldugunu
gostermektedir. Ibarretxe-Antufiano (2013, 2019), bu durumu BiLi$ ALGIDIR (Ing.
COGNITION IS PERCEPTION) metaforunun da temeli olarak tanimlamaktadir. Duyular
yoluyla bilgi toplama seklimiz ayni olmadigindan elde edilen bilgi tiirii de farkli
olabilmektedir. Diger bir deyisle, her algisal kanal farkl: tiirde bir bilgi sunmakta ve
BILIS ALGIDIR metaforuna hizmet etmektedir (Ibarretxe-Antufiano, 2019, s. 51):

(i) gorme > giivenilir bilgi

(ii) duyma -> dolayh bilgi

(iii) koklama > sezgisel bilgi

(iv) dokunma, tatma = deneyimsel bilgi

Ingilizce, Bask ve Ispanyolca dillerindeki algi eylemlerini karsilastirmali gekilde
inceleyen (Ibarretxe-Antufiano, 2002), tatma duyumu ile ilgili BIR SEYI DENEYIMLEMEK
TATMAKTIR, BIR HiSSI URETMEK TATMAKTIR (HOSLANMAK/HOSLANMAMAK TATMAKTIR)
metaforlarini her ii¢ dilde de tespit etmistir. Diger yandan ve BILMEK TATMAKTIR
metaforunu sadece Ispanyolcada gozlemlemistir. Ibarretxe-Antufiano (2002), bu alg
metaforlarinin Sweetser’'in (1990) zZiHiN BEDENDIR (MIND-AS-BODY) metaforunun alt
tiirleri oldugunu belirtmektedir.

Cince edebi eserlerde sinestezik metaforlar1 Ullmann’in hiyerarsik siralamasi
agisindan inceleyen Yu (2003), Ullman’in (1959) smiflandirmasiyla paralel olarak
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kanallar arasi anlam aktarimi ile gerceklesen gesitli sinestezik metaforlar tespit
etmistir. Bu aktarimlar arasinda tatma duyumu ile boyut ve ses arasinda bir bag tespit
edilmistir. Steinbach-Eicke (2019), antik Misir dilinde tatma metaforlarini incelemis
ve tat alma duyusunun, fiziksel hissiyat, duygu, deneyim ve bilme alanlarina uzanan
ve BILMEK TATMAKTIR ve DUYGU HISSETMEK TATMAKTIR metaforlarini iceren ¢ok
anlaml bir yapiya sahip oldugunu ortaya ¢ikarmustir.

Classen (2019), tat alma duyusuyla ilgili birgok terimin kokeninin ‘dokunmak’tan
geldigini ve zaman i¢inde ‘duyusal bir degisim’ gecirdigini ifade etmektedir. Ornegin,
Ingilizce “bitter, tangy, piquant, pungent, tart, acid, acrid” sdzciikleri ‘keskin’ anlamina
gelen sozciiklere dayanmaktadir (s. 19). Classen’e gore, tat, imgesel olarak ‘neyin giizel
olduguna dair hiikim’ bildirmektedir, bu nedenle estetik bir ayrimcilik hissi olarak
nitelendirilir (2019, s. 23). lyi tat, estetik olarak dogru ve uygun olani belirlediginden
bu kurala uymayan sey, kotii tada, dolayisiyla da tiksinmeye neden olur. Bu goris,
Ibarretxe-Antufiano’nun (2002) tespit ettigi bir seyden hoslanma ve hoglanmamanin
fiziksel tat duyusu ile yakin iligkisini de desteklemektedir.

Derlem Verileri ve Coziimleme

Bu ¢aligmada, biligsel anlambilimin kuramsal ¢ercevesi icinde derlem dilbilim ve
sozclik anlambilimin yontemsel destegiyle tat- eyleminin anlam genislemeleri
incelenmigtir. Derlem ¢aligmalarinin yontem ve araglari, kullanima dayali (Ing. usage-
based) bir yaklagim ile kullanim kaliplarini ¢ikarmak i¢in gercek verilerden
faydalanmaktadir (Deignan, 2005). Bu kullanim kaliplari, sézciik anlambilimin de
yararlandigr esdizimlilik (Ing. collocation) vyoluyla sdzciik profillerini tespit
edebilmektedir (Sinclair, 1996). Bir diigiim sozciik ile belirli bir aralik icinde siklikla
birlikte kullanildigr s6zciik bi¢imleri arasindaki iligki olarak tanimlanan egdizimlilik,
anlam Orintiilerinin ve anlam ezgisinin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir role sahiptir
(Aksan, 2021; Sinclair, 2004).

Tiirkgede tat alma (Ing. gustatory) duyusuyla ilgili kullanilan tat- eylemi Tiirk Dil
Kurumunun (TDK)' ¢evrimigi sozliiglinde su sekilde tanimlanmaktadur:

tat-

1. -idil yardimiyla bir seyin tadinin nasil oldugunu anlamak
2. -ibir seyden az miktarda yemek veya igmek
3. -i, mecaz duymak, hissetmek

! https://sozluk.gov.tr/
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TDK sozlik tanimi, tat- eyleminin temel anlaminin yeme veya icme eylemiyle
ilgili oldugunu, imgesel (Ing. figurative) anlamin ise daha ok genel olarak
duyumsamak veya bir seyi hissetmekle ilgili oldugunu gostermektedir.

Calisma verilerini toplamak i¢in dogal dil kullanimini drnekleyen Tiirk¢e Ulusal
Derlem (TUD v.03)? kullanilmustir. Bagsozciik tat- TUD un sozlii ve yazili alanlarinda
aranmig ve arama sonucu elde edilen tiim bagimli dizin satirlar1 (Ing. concordance
lines) ¢oziimlemeye dahil edilmistir. Ayrica tat- eylemiyle birlikte kullanilan sézciikler,
‘anlamlilik yoluyla esdizimlilik’ (ing. collocation-via-significance) teknigine dayali
(McEnery ve Hardie, 2012) Log-Benzerlik (Ing. Log-Likelihood, LL) +1/-1 pencere
araliginda derlem tarafindan otomatik olarak hesaplanip listelenmistir. Bu sekilde
sOzciikbirimlerin sans faktériniin Gtesinde bir siklikta olusturduklar: anlam
biitiinligi tespit edilmistir (Aksan, 2021).

Veri ¢oziimlemesi agamasinda ilk olarak, esdizimlilik listesinden LL degerlerine
gore belirlenen ilk 100 esdizim sdzciigi se¢ilmis ve esdizim Oriintilerinin hangi
alanlarda yogunlastigini1 bulmak i¢in sézciikbirimler, sozciik tiirleri ve genel kavram
alanlar1 agisindan siniflandirilmugtir. Ikinci olarak tat- eyleminin farkli anlamlarini
bulmak ve sozlitk tanimini calismada tespit edilen anlamlarla karsilastirmak icin bu
kavram alanlar1 bagimli dizin satirlar1 iginde ayrintili bir sekilde incelenip
betimlenmistir.

Bulgular ve Tartisma

Derlem taramasi, tat- eylemini yazili ve sézlii 696 metin iginde toplam 1289
goriinme siklig1 (f=25.44) ortaya koymaktadir. LL degerine gore tat- eyleminin -1/+1
baglaminda yer alip bu eylemle 6riintii olusturan sozcukbirimlere bakildiginda, temel
anlamu ile iligkili ‘yiyecek’ anlam alanindan ziyade ‘duygu’ alani ile iligkili sézciiklerin
daha sik bir araya geldigi gozlenmektedir. Esdizim listesindeki ilk 25 sézciigh ve
frekans degerlerini sunan Tablo 1’de de goriildugii gibi, mutlulugu, zevkini, hazzini,
aski gibi olumlu duygularin yani sira 6liimii gibi fiziksel durumlara ve aciy: gibi temel
olarak tatma duyusuyla ilgili olup olumsuz duyguya da gonderme vyapan
sozciikbirimler daha giiclii bir birliktelik gostermektedir. Ayrica, listede (2.) sirada yer
alan hi¢ belirteci eylemin anlamini zamansal agidan olumsuz bir sekilde pekistirmekte
ve daha Once tatma eyleminin gergeklesmedigini vurgulamaktadir.

* https://v3.tnc.org.tr/ TUD hakkinda daha fazla bilgi igin bkz. Aksan, vd. (2012)
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Tablo 1 Esdizim listesinden kesit

Birlikte

No Yazili-sozla Beklenen olduklar1 Log-

Sozcuk metinlerdeki esdizimlilik dokuman benzerlik

toplam say1 siklig sayist degeri

1 mutlulugu 1125 0,0286 24 303,4094
2 hi¢ 65411 1,6637 55 294,6627
3 zevkini 287 0,0073 18 294,4386
4 olimii 2506 0,0637 20 225,6167
5 hazzim 87 0,0022 12 184,214
6 aski 1876 0,0477 13 154,5122
7 aciy 735 0,0187 12 144,5553
8 lezzetini 122 0,0031 10 142,4854
9 duygusunu 1035 0,0263 13 135,6036
10 mutlulugunu 415 0,0106 11 131,2867
11 zevkler 128 0,0033 9 125,3596
12 sevgiyi 945 0,024 10 113,0439
13 zevki 419 0,0107 8 103,5757
14 hazz 219 0,0056 8 100,6723
15 lezzetler 44 0,0011 5 91,9315
16 zevkleri 169 0,0043 6 89,8758
17 duygulart 1662 0,0423 10 89,5453
18 diriimii 19 0,0005 1 83,9133
19 tadim 1262 0,0321 9 83,6414
20 icin 284706 7,2415 38 75,5511
21 bana 44515 1,1322 18 71,6899
22 sevgisini 695 0,0177 7 69,883
23 nefsinde 21 0,0005 3 64,198
24 yenilgiyi 198 0,005 5 59,1621
25 meyveden 40 0,001 4 58,6427

LL degerlerine gore derlemde siralanan listeden ilk 100 esdizim sozctigi, tat-
eyleminin ad, sifat, belirteg, eylem, baglag, edat gibi ¢esitli dilbilgisel kategorilere ait
sozciiklerle bir araya gelebildigini gostermektedir. Bu sozciik tlirlerinden %78’lik bir
oranla en sik yer alan ad ulamy, tatma eyleminin nesnesi olarak anlam alanlarina gore
siniflandirildiginda somuttan soyuta dogru bir anlam genislemesi gézlenmektedir. Bu
anlam genislemesini daha iyi agiklayabilmek icin bagimli dizin satirlar1 detayli bir
sekilde incelenmis ve betimlenmistir.
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YEMEK kavram alani tat- eyleminin nesnesi konumunda temel anlaminin bir
pargast olarak agiz ve dil yoluyla yiyecegin/igcecegin (bir bolimiiniin) tiiketilmesiyle
olusan duyuma yonelik bir anlam ile karsimiza ¢ikmaktadir. Esdizim listesinde yer
alan baklavalardan, bal, damak, diiriimii, leziz, nimetini, serbetini, tatlar, yemegi,
yudum, vs. sozclikbirimleri bu kavram alani i¢inde degerlendirilmektedir.

(1) a. Endilis saraplarin tatmaya deger. [W-JE39C3A-1250-492]

b. ... her canli adana diiriim tadacaktir yanina da salgam suyu isteyecektir,
... [W-SI45F1D-4710-1168]

c. Qarsidaki degisik meyveleri tattik ve ¢ok lezzetli olan sade
dondurmalarindan birkag kiilah yedik. [W-II09C3A-0600-259]

d. ... farkli tilkelerin yemeklerini tatma firsat1 bulacak. [W-OG24D1B-3361-
796]

YEMEK kavram alanina giren ve ‘agiz yoluyla alinan tat’ temel anlamina sahip
‘lezzet’ (Ing. flavor) bassdzciigii ve teksozciikleri (lezzetini, lezzetler, vs.), okanlamli
bir bigimde tat- eylemi ile birlikte kullanilmaktadir. Ornegin, (2a-b)’de agiz yoluyla
duyulan tat anlaminda kullanilmaktayken, (2c-d-e) érneklerinde arzu edilen bir
durum kargisinda duyulan hazzi ifade etmekte ve bu bakimdan daha soyut bir anlam
tasimaktadir. Ayrica, (2e), duyma algisinin tatma algisi ile yorumlanmasim
orneklendirerek, sadece tadilan seylerin degil ayni1 zamanda isitilen seylerin de
lezzetinin olabilecegini sinestezik bir gekilde gostermektedir.

(2) a. Olaganiistii lezzetler tattik, olaganiistii saraplar ictik. [W-PI09C3A-1078-
269]

b. ... kahve tutkunlar, Starbucks'in muhtesem lezzetlerini
tadarken, kablosuz olarak Internet'e baglanma 6zgiirliigiinii de doyasiya
yasayabilecek. [W-RF10E1B-3066-998]

¢.  Bir miizik insaniyla uzmanlastig1 tiiriin disinda bir miizik dali hakkinda
konusmak, okura aligitk olmadig1 lezzetler tattirabilirdi. [W-JI39C2A-
0646-188]

d. ... yasama sevinciyle birlikte calismanin lezzetini tadan, vaktini iyi
degerlendiren 6grenciler, ... [W-JI37C3A-0642-1089]

e. Bagka bir yerde, baska bir zamanda asla sdylenmeyecek sézleri, onlarin
her  birini  sbéylemenin  ve duymanin  i¢  kamastiriaa
lezzetini tadarak soyleyen fisiltilar. [W-NH13C2A-3330-1027]
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Caballero, Suarez-Toste ve Paradis (2019, s. 12), lezzeti dil, ¢ene, yanak, boyun,
kulak gibi organlarin kas sistemlerini igeren tiim duyusal deneyimleri ve tiim ilgili
motor sistemleri iceren ¢ok kanalli bir duyum olarak tanimlamaktadir. Bu 6zelligi, bu
kavramin Orneklerde gorildigi gibi sadece algisal degil ayni zamanda biligsel ve
duygusal bir boyut kazanmasini da saglamaktadir.

Esdizim listesinde (19.) sirada yer alan ‘tadini’ s6zcligii, ‘lezzet’ sdzctigline benzer
sekilde tat alma algis1 anlamina (3a) ilaveten gesitli durumlarin ifadesinde de (3b)
tercih edilmektedir. TDK’nin ‘hosa giden durum, lezzet, zevk’ mecaz anlami olarak
tanimladigy ‘tat’, sozlilk tanimindan farkli olarak derlemde hosa gitmeyen olumsuz
durumlarda (3c-d) da kullanilabilmektedir.

(3) a. ... gikolatanin tadini bir kere tadan gocuklar cennetin bu diinyada
oldugunu diislinecekler. [W-OH32D1B-2567-1103]

b. ... ilk adim sahnelerinde kendilerini denemis, tiyatronun tadini tatmis
olanlar ... [W-JG37C0A-1695-443]

c. ... bizi maddi yonden rahata erdirecek evliliklerimizin yavan tadim
tattiktan sonra, hayatlarimiza 6zgiir ve yalniz devam etmeyi tercih ettik.
[W-MA16B3A-0039-249]

d. Cunkd kalpleri elinde tutan, evirip geviren bir Allah vardir ve O,
Habibine dahi dciz kalmanin tadin tattirmagtir. [W-TI42E1B-2942-12]

Soyut bir kavram alani olarak DUYGU, tat- algi eyleminin en yogun sekilde
kullanildig alandir. Esdizim listesinde yer alan szciiklerden olumlu ve olumsuz farkl
duygu tirlerinin  deneyimlenmesi ve  hissedilmesi, tadilmasi  olarak
kavramlagmaktadir. Duygunun tadilan bir durum olarak distinilmesi duygu
sozciiginiin Tirkcede farkli anlamlarda kullanimi ile de ilgilidir. Bu ulam i¢inde
degerlendirilen duygular, duygulari, duyguyu, duygusunu birimleri genellikle
tanimlanamayan veya daha once deneyimlenmemis duygu durumlarinda yer
almaktadir (Ornek 4). Smith ve Smith’in (1995, s. 117), Turkish Emotion Concepts: A
Prototype Approach [Tiirk Duygu Kavramlari: Prototip Yaklasimi] adli caligmalarinda
belirttikleri gibi, Tiirk¢e duygu/heyecan kavraminin Ingilizce emotion kavramindan
daha genis ve daha durum odakli bir kategori oldugu goriisiinii desteklemektedir.

(4) a. Her kitapta bir bagka hayat yagsamanin, her kitapta bir bagka maceraya
yuvarlanip, bambaska duygular tatmanin zevki bagka hicbir yerde
yoktu, ... [W-JH13C4A-1319-537]
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b. Bu, ¢ok zamandir hatirlamadigim bir duyguyu da tattirryor bana. [W-
KA16B4A-0147-78]

c. Insana ¢ok farkli duygulari tattiran bir ay Ramazan. [W-QH42C3A-
3331-160]

d.  Bu duruma sahit olmak; garip, daha 6nce tatmadigim duygular: bana
hissettiriyordu. [W-SI22C3A-0559-737]

Diger yandan, ozellikle esdizim listesinde (9.) sirada yer alan duygusunu birimi,
ozel bir duyguya gonderme yapmaktadir. Ornek (5)te de gortldigu gibi, ‘x
duygusunu tatmak’ yapist daha ¢ok deneyimlemek sezdiriminde bulunmaktadir.
Smith ve Smith (1995), Ingilizce emotion sdzciigiiniin karsiigi olarak
‘duygu/his/heyecan’ sozctiklerinin Tiirkgede st terim oldugunu ve ‘duygu’nun
Ingilizce emotion, feeling, sense ve affect terimleriyle 6rtiigebilecegini belirtmektedirler.
(4.) ve (5.) érneklerde goriildigii gibi ve ozellikle (5f) 6rneginde ‘his’ (Ing. feeling)
anlami da tagtyan bu kullanim ile ‘tatmak’ ve ‘hissetmek’ arasinda duyumsal bir bag
kurulmaktadir.

(5) a. Hiirriyet duygusunu tadan az bucuk insan gibi Meto, sonsuz bir
dalgalanmanin baharina kavustu. [W-PA16B0A-0158-1109]

b. ... ing. allah tiim isteyen kadinlara anmnelik duygusunu tattirsm. [W-
VI44F1D-4747-9]

c.  Sanki hayatinda en azindan bir kere ilk olma duygusunu tatmak istermis
gibi ... [W-VA16B3A-2629-670]

d. Ayrica her ogrenciye basar: duygusunun tattirilmasi icin 6gretmenler,
Ogrencilerin bagariya ulasabilecegi konulan se¢melidir. [W-ED02A1B-
3653-95]

e. Gazinonun tenhaligi, her zamanki kalabalik ve giiriiltiiniin olmayis1 ayr
bir yalnizlik duygusu tattirtyordu. [W-FI09C2A-1377-73]

f.  Daha biiyiik, agkin bir varolusun parcasi oldugumuz hissini, sadece 6liimii
tecriibe ederek tadabiliyoruz. [W-TE36E1B-3355-1238]

Tablo 2’deki esdizim listesinde mutluluk, zevk, haz, ask gibi iist siralarda yer alan
olumlu duygu tiirlerinin yani sira, sirastyla sevgi, heyecan, kivang, nese, seving, sefkat,
keyif duygular1 da farkli soézciikbirimlerle kullanilarak tat- eylemi ile giiglii bir
birliktelik olusturmaktadir. Bagimli dizinlerdeki Ornekler incelendiginde bu
duygularin deneyimlenmesi, tadilmasi olarak yorumlanmaktadir. Benzer sekilde
Kovecses  (2000), oOzellikle sevgi/ask ve sehvet duygularinin  metaforik
kavramlagmasinda  BESIN/YIYECEK kaynak alaninin  siklikla  kullanildigini
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belirtmektedir. Bu bakimdan DUYGU YIYECEKTIR kavramsal metaforunun bu ifadeleri
gldiiledigi diistintilebilir.

(6) a.

. komisyon fiyelerinin begenisini kazanmis olmanin mutlulugunu
tadiyor gibiydi. [W-HE09C3A-0579-877]

... bagka bir gezegendeymisiz zevkini tattik, inanilmaz bir dogal olusum.
[W-RI41C2A-1464-268]

... topu topu iki yil siiresince bile olsa, ben de inlii bir kisi olmanin
hazzini tattim. [W-NG43C2A-1805-226]

Bebegimi yitirdim, ask: tatmadim ve Oliyorum. [W-QA16B2A-0066-
704]

... yeni bir s6z sdylemenin heyecanini hi¢ tatmamis hodbin giiruhu, ...
[W-TE36E1B-3295-576]

‘Acr’ sdzcligi, veri tabaninda olumsuz duygu olarak siniflandirilabilecek tGziinti,
wstirap ve keder sozciiklerinin yerine siklikla kullanilmaktadir. Aslen tat alma organ:
‘dil’deki yanma hissi anlamina gelen ve ‘tatli'nin anlamsal karsit1 olarak kullanilan ‘acr’
sozciigl, anlam genislemesi ile fiziksel rahatsizlik (Ing. pain) ve duygu kavram alan:
iginde ‘yogun iziintl’’, ‘keder’ anlaminda kullanilmaktadir (Bag ve Biiyiikkantarcioglu,
2019, s. 288) Bu sebeple, ‘acinin tadilmasr’ temel anlami olan ac1 bir yiyecegin
tadilmasindan ziyade imgesel bir anlam kazanarak duygusal zorlugun tecriibe edilmesi
olarak kavramlagmaktadir.

(7) a.

Kendisi, bagindan gecen mubhtelif 1stiraph olaylarla vatansiz kalmanin
actlarini tatmus, ... [W-RD03A3A-0435-414]

Once mutlulugu tattirdin, simdi ise acty: tattirryorsun. [W-TI42E1B-
2942-67]

. ilk defa insan oldugumu anlamaya baghiyordum, insan olmanin
acilarini tadiyordum, asagilanmayi,  dovillmeyi, iskence  gdrmeyi

tadiyordum, ... [W-JA16B1A-0480-863]

Babamin oliimiyle ikinci biiyiik acry: tatmistim. [W-SA09C1A-0240-
368]

Actyt, mutsuzluklar, iiziintiiyii seninle tadalim. [W-PI22E1B-2909-1159]
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Tat- eylemi esdizim listesinde yer alan bagsari, yenilgi, maglubiyet, galibiyet,
ozgiirliik gibi diger SOYUT KAVRAMLARIn ve giizellik, 6liim, achk gibi FiZIKSEL
DURUMLARIn bizzat yasanmasi ve tecriibe edilmesi anlaminda da siklikla
kullanilmaktadir. Bu ifadelerde yukarida bahsedilen gizli bir ‘hissini/duygusunu
tatmak’ yapisi da yer almaktadr.

(8) a. ... evimizdeki ilk galibiyeti tatmak i¢in Goéztepe magini yonetim olarak
bedava yaptik. [W-NI27D1B-2829-669]

b. Her zaferin i¢in birkag yenilgi tadacagim 6nceden bil ve yenilgilerinden
zevk almay1 6gren. [W-1122C3A-0566-1214]

c. Farkinda olmadan orada tattig1 ozgiirliiktiir aslinda, orada cani ne
istiyorsa onu yapar, ... [W-OI37E1B-3058-332]

d. Geg de olsa bugiin tattigim giizellikleri, keske sen de tatmis olsaydin ...
[W-TI42E1B-2942-305]

e. ... bu kadar gilizel yagsayan bir insan tabii ki 6liimii de tatmali. [W-
NA16B2A-0702-602]

t. Aghk ve susuzlugu tattim. [W-IA42B4A-0302-214]

Bagimli dizin satirlarinin daha detayli incelenmesi, deneyimleme anlamim
pekistirmekle birlikte, deneyimlemenin O&tesinde daha genel bir ‘yasamak’ ve
‘yagayarak 6grenmek’ anlamini da ortaya ¢ikarmaktadir. Ornegin, (9a)’da New York
sehrini gormek, kesfetmek, o sehirde yasamak, sehrin tadilmasi olarak
anlamlandirilmaktadir. Diger 6rneklerde tat- eylemi ile esdizimlik gosteren dgren-,
anla(sil)-, yasa(nil)- eylemleri deneyim anlamim gii¢lendirmektedir.

(9) a. ... yapamadigimi sandiklarimi 1990l yillarda yapmaya ve New York'u
tatmaya karar verdim. [W-PI09C3A-1078-494]

b. Tiiketim ve marka iliskisinin 6nemini ve roliinii aile iginde degil, yakin
cevrelerinde arkadaslariyla iliskileri itibariyle 6grendiler ve tattilar. [W-
PD02A2A-2046-244]

c. ...yaratict kendi diledigi yolda tadilip anlagilabilmesi i¢in, tamamlanmaisg
bir bi¢im ortaya koyar. [W-KG03A4A-2011-949]

d. Oyle haller ki, yagsanilmadik¢a tadilmadik¢a hissedilmedik¢e kuru
laflarla anlagilmaz, anlatilmaz. [W-UH42E1B-2921-940]
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e. Cocuklar gibi mesuttum. Diinyalari verseler, o giin yasadiklarim
veremezler, tattiramazlardi bana.. [W-RI42E1B-2940-172]

Ayrica, bir yazarin eserini okuyup 6ztimsemek veya detaylarinin farkina varmak,
o0 edebi eseri veya s6z konusu eseri metonimik bir sekilde temsil eden yazarini tatmak
olarak kavramlagmaktadir (10a-b-c). Benzer sekilde, (10d) 6rneginde oldugu gibi sanat
eserini yorumlamak ve anlamak o eseri tatmak olarak diisiiniilmektedir. Bu agidan,
tat- eyleminin algisal alandan biligsel alana metaforik bir anlam genislemesi s6z
konusudur. BiLi$ ALGIDIR lst-metaforunun bir yansimasi olarak biligsel farkindalik,
fiziksel haz ve doyum olarak yorumlanmaktadir.

(10) a. "Dostoyevski'yi yeni yeni tadiyordum. Muazzam bir seydi bu. Her an
dinyam degisiyordu, ... [W-JI37C3A-0642-860]

b. Antolojisi'nde Truman Capote, Anna Kavan ve Ingeborg Bachman gibi
yazarlar: tatmak miimkiin. [W-OG24D1B-3361-658]

c. Siirdeki romani, romandaki siiri tadabiliyorum. [W-OI22C3A-0660-
1239]

d. Sanat yapit: karsisinda onu goren, tadan, kendini ona vereni, araya
distincenin girmesi tedirgin eder. [W-SH03A3A-1390-1111]

Tat- eyleminin sinestezik kullanimina yonelik, veri taban1 az sayida da olsa diger
duyulara yonelik bir gecis oldugunu gostermektedir. Asagidaki drneklerde, gérme
(11a-b-d), isitme (11c), koklama (11d-e-f), ve dokunma (11g-h) duyumlarindan tatma
duyumuna bir transfer s6z konusudur. Dolayisiyla tatma duyumunun ¢ok yonli
oldugu ve tek bir algi alanina yonelik olmadig1 sonucuna varilabilir. Tat duyumunun
hiyerarsik diizlemde (Ullmann, 1959; Viberg, 1984; Williams, 1976) alt grupta oldugu
g0z oniine alindiginda siralamada iist grup duyularin (goérme, isitme) asagiya yonelimi
oldugu kadar, alt gruptan (koklama, dokunma) yukariya yonelimi de s6z konusudur.
Bu bakimdan, alanyazinda duyusal anlamin yukaridan agagiya aktarildigi gorigiini
desteklememektedir.

(11) a. Ah o yiiz. O yiizii gozlerinin yeniden tatmasi, ... [W-SA16B2A-1070-
518]

b. Goglin altinda dingin, korlerin sonsuz karanliginda tadacaklar maviyi.
[W-GAI15B1A-1722-1201]

c. ... bir orkestra sefi gibi, bu acayip konserin sazlarin: hem bir biitiin
olarak tadryor, hem de teker teker tanryordu. [W-MG03A4A-0068-875]

d. Akdeniz'in biraz da yesilini, Ege'nin biraz da
kokusunu tadabilmek icin... [W-FA16B2A-0998-1230]
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e. Sen her zaman insanlari sevmis, o giil kokundan biraz olsun
tattirmigsin. [W-SI22E1B-2912-15]

f.  Cennette seni gormek ve o giizel kokunu tadabilmek umuduyla. [W-
SI22E1B-2912-1235]

g. Biraz 6nce o soguk su sokunu tatmadan 6nce bizimle beraber olan
baliklarimiz ... [W-NCO06E1B-3088-781]

h. ... bir tuhaf dokunusu tadar kadinlar denize a¢ik pencerelerden. [W-
1113C4A-1333-1066]

(11a)’da goérme organi gozlerin, tatma eylemini gergeklestirebilecegi ve (sevilen)
bir ylizlin gorilmesinin, seklinin diger yiizlerden ayirt edilmesinin, tadilmasi olarak
yorumlanmasi érneklendirilmektedir. (11b) ve (11d) drneklerinde gériilebilen nitelige
sahip renk kavram alaninin tadilarak da hissedilebilecegi anlagilmaktadir. Bu sebeple,
orneklerde gormeden tatmaya bir yonelim s6z konusudur. Benzer sekilde isitme
alaniyla ilgili ‘lezzet’ ile ilgili bahsedilen (2e) drneginin yani sira (11c)’de bir melodinin
dinlenmesi ve enstriimanlarin ayirt edilmesi tadilmasi olarak kavramlagmaktadr.

Tat ile yakindan baglantili olan, ancak havada var olmasi ve uzayda goriiniir bir
varligt olmamasi bakimindan sese benzeyen koku duyusal alani, (11d-e-f)
orneklerinde goriildiigi gibi kokunun tadilabilir olduguna ve burun disinda da
duyumsanabilecegine génderme yapmaktadir. Her iki duyusal kanal da yeme ve igme
sirasinda lezzet algisina dahil edildiginden, tat ve koku alma bazen giinlik dilde
birlestirilmektedir (Caballero vd., 2019). Ancak, 6rneklerde yemek kokusundan farkl
kokularin da tadilmas: koku alani ile tat alani arasinda daha genis bir anlam gegisi
oldugunu gostermektedir.

Son olarak, (11g-h) 6rneklerinde dokunma alani ile tatma alani arasinda anlam
gecisi ile fiziksel ve bedensel bir his, tatsal bir duyum olarak yorumlanmaktadir. Sonug
olarak tim bu drnekler, fat- eyleminin imgesel s6zlilk anlaminin 6tesinde metaforik
anlam geniglemesi ile ¢okanlamli ve sinestezik bir ozellik kazandigini ortaya
koymaktadir.

Sonug

Tat- eyleminin derlem verisinden elde edilen bagimli dizinlerinin incelendigi bu
calisma, bedenlesmis bilis kavraminin bir gerektirimi olarak daha somut bir duyumsal-
bedensel alandan daha soyut, durumsal, duygusal ve zihinsel alanlara dogru yonelim
oldugunu ve metaforik anlam genislemelerinin ¢cokanlamliligin temel araglarindan biri
oldugunu teyit etmektedir. Tat- eylemi sadece temel anlaminin bir parcas: olarak
yiyeceklerin tadilmasi anlaminin yani sira duygular, soyut kavramlar, biligsel durumlar
ve diger duyusal kanallarin ifadelerinde de kullanilmaktadir.
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Derlem verisi, dil kullanicilarinin tat- eyleminin sozliik taniminin Stesinde bir
kullanimda bulunduklar: esdizim Oriintiileri ortaya koymaktadir. Tat- eyleminin
mecazi (imgesel) anlami, sozlikteki duymak, hissetmek anlamindan daha genis bir
anlamda deneyimlemek, zevk almak, yasamak, yasayarak ogrenmek, okumak,
oztimsemek, farkindalik kazanmak gibi anlamlar da kazanmaktadir. Bu durum BILIS
ALGIDIR temel metaforunun gerektirimleri olarak DENEYIMLEMEK TATMAKTIR,
FARKINA VARMAK/BILMEK/OGRENMEK TATMAKTIR metaforlarini iiretmektedir. Ayrica,
duygularin ifadesinde siklikla kargimiza ¢ikan tat- eylemi, sadece olumlu duygular: ve
durumlar1 (6rn. seving, haz) degil ayn1 zamanda olumsuz duygu ve durumlar1 (6rn.
bagarisizlik, 6lim) da igermektedir. Bu ifadelerin altinda (BiR DUYGUYU) HISSETMEK
TATMAKTIR metaforu ile iliskili HOSLANMAK/ZEVK ALMAK TATMAKTIR Ve
HOSLANMAMAK TATMAKTIR metaforlar1 yatmaktadir. Ibarretxe-Antufiano’nun (2002)
ve Steinbach-Eicke’in (2019) da ¢alismalarinda tespit ettikleri metaforlarla 6rtiisen bu
metaforlara dayanarak DUYGU ALGIDIR iist-metaforu ileri stiriilebilir.

Tat ve koku sdzciiklerinin, Ingilizcede duygusal yiiklii oldugu ve bu duygusalligin
esnek oldugu goriisiinden hareketle yiiriittigii ¢alismasinda Winter (2016a), tat ve
koku sozctiklerinin, diger kanallardaki sézctiklere gére duygu degeri daha yogun dilsel
baglamlarda yer aldiklarini tespit etmistir. Bu bulguya paralel olarak, ¢alismada
incelenen esdizimlilik, tatma eyleminin Tiirkgede de genellikle duygu igerikli
baglamlarda gergeklestigini ortaya koymaktadir. Ayrica, bu duygu degeri ¢cogunlukla
olumlu duygu degeri niteligi tasisa da Ingilizcede oldugu gibi (Winter, 2016a) hem
olumlu (6rn. sevgiyi tatmak) hem de olumsuz (6rn. kederi tatmak) argiimanlarla
kullanilabilmektedir.

Tat- eyleminin giiglii esdizimlilik gosterdigi sdzcliklerden tatma duyusuyla iligkili
‘acr’, ‘tat’ ve ‘lezzet’ sozciiklerinin temel anlamlarinin diginda daha imgesel bir anlam
kazanarak ¢okanlamli bir 6zellik tasidigr gozlenmistir. Bu durum tatma duyumuna
dair sadece eylemsel boyutta degil daha genel, diger sozciik tiirlerini de kapsayacak
sekilde anlam genislemelerinin olustugunu gostermektedir. Bu konuda tatma duyumu
iginde degerlendirilen diger dilbilgisel sozciik tiirlerinin de dahil edildigi daha
kapsamli bir ¢alisma yapilarak anlam gecisleri ve yonelimleri daha detayl
incelenmelidir.

Tatma duyumu temel duyulardan biri olmasinin yani sira, diger duyularla siki bir
iliski icindedir ve sinestezik bir sekilde gorme, duyma, koklama ve dokunma
duyumlarinin yerine kullanilabilmektedir. Bu anlam transferi her zaman alanyazinda
dile getirilen hiyerarsik diizlemde gerceklesmemektedir. Calismanm bu bulgulari,
duyusal kanallara dair ‘hiyerarsi’ kavramini elestiren ve alt gruptan iste giden
yonliliigiin bir kural olarak alinmamasi gerektigini belirten ¢alismalar (Strik Lievers,
2015; Winter, 2016b) destekler niteliktedir. Yine de bu konuda kesin bir sonuca
varmak icin algiyla iligkili diger eylemlerin (6rn. kokla-, dokun-) ve sézciik tiirlerinin
yer aldig1 daha genis capta bir ¢aligmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Veri tabaninda yer alan “Elbette her sey tadilinca hissedilir. Yasamadan
anlasilmaz” (W-S122C2A-0830-950) 6rneginde de vurgulandig: gibi, tatma duyusu ile
yasam arasinda siki bir bag vardir ve her bedensel-duyusal deneyim dilde yer
bulmaktadir. Sonug olarak tat- eyleminin kullaniminda yiiksek derecede gokanlamlilik
gozlenmektedir ve duyular arasi bir Ozellik tasimaktadir. Dil organi vasitasiyla
gergeklesen tatma duyumunun bu anlam genislemesi dildeki metaforik tiretkenligi de
ortaya koymaktadir. Derlem verilerinden elde edilen bilgilere gére s6z konusu eylemin
daha kapsamli bir sozliik taniminin yapilmasi 6nerilmektedir. Ayrica, esdizim listeleri
ile anlam tercihlerinin belirlenmesi ve kaliplagmaya yakin Oriintiilerin (6rn. x
duygusunu tat-) sozliiklerde yer almasi bu sézciiglin daha detayli betimlenmesinde
yardimcr olacaktir.
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