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5 Yas Cocuklarinin Sosyal Duygusal Uyumlari ile
Ebeveynlerinin Tutumlar1 Arasindaki iliski

The Relationship Between 5 Years Old Children’s Social
Emotional Consistency And Their Parents’ Attitudes

Tiilin DEMIR* Sakire OCAK KARABAY** Derya SAHIN ASI***

0z

Okuloncesi donemde c¢ocuklar zaman zaman cesitli nedenlerden dolay1 sosyal duygusal uyum
problemleri yasayabilmektedir. Sosyal duygusal gelisim siirecinde ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin, ¢ocukla kurulan etkilesim stirecinde kritik bir rol oynadig1 bilinmektedir. Ebeveynler ile
kurulan bu iliski bicimi ¢ocugun daha sonraki iligkilerinde kullanacagi yeni iletisim oOriintiilerini
olusturmaktadir. Bu arastirmada, 5 yas ¢ocuklarinin okuldaki sosyal duygusal uyumlari ile ebeveynlerin
cocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iliskilerin degerlendirilmesi amaclanmustir. iliskisel tarama
modelinde gercgeklestirilen bu arastirmada katilimci grubunu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
5 yas grubu 50 ¢ocugun 50 ebeveyni ve 4 6gretmeni olusturmustur. Arastirmada, 5 yas ¢ocuklarinin
ebeveynlerine, cocuk yetistirme tutumlarini degerlendirmek icin Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)
uygulanmis, ayrica g¢ocuklarin siif ortamindaki sosyal duygusal uyumlarini degerlendirmeleri igin
dgretmenlerinden Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olcegi’ ni (MASDU) doldurmalar: istenmistir. Elde
edilen bulgular incelendiginde, demokratik ebeveyn tutumu ile yetistirilen ¢ocuklarin okul ortamindaki
sosyal duygusal uyumlar1 yliksek bulunurken; otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumuyla
yetisen cocuklarin okul ortamindaki sosyal duygusal uyumlarinin diisiik oldugu goriilmustir.

Anahtar Kelimeler: sosyal duygusal uyum, ebeveyn tutumu, okul dncesi egitim

Abstract

Preschool children may experience social emotional adaptation problems from time to time depending
on various reasons. The child-rearing attitudes of parents in child’s social and emotional developmental
course play critical role by the means of the process of child interaction. The form of these realtionships
established with child builts the new communication patterns will be used in subsequent relationships.
In this study, the relationships between 5 years old children’s social emotional consistency and their
parents’ attitudes are aimed to evaluate. The current study is in correlational survey model. The working
group comprised of 50 parents and 4 teachers of 5 years old in preschools. In this study, “Parental
Attitude Scale” was used to measure parental attidutes of 5 years old and it was applied to 50 parents.
To measure 5 years olds’ social emotional cosistency, “Marmara Social Emotional Adjustment Scale”
was used and applied to children’s teachers. In the results, the relationship between 5 years old
children’s social emotional consistency and demokratik parents’ attitudes was statistically significant.
However, the relationship between 5 years old children’s social emotional consistency and
authoritarian, helicopter and permissive parents’ attitudes were not statistically significant.

Keywords: social emotional consistency, 5 years old, parent attitude, relationships
GIiRiS

Okuldncesi donem, temel bilgi, beceri ve aligkanliklarin kazanildigl, hayata uyum saglama,
paylasma, dayanisma ve sosyallesmenin 6grenildigi ve 6grenme hevesinin oldukca yiiksek

* Uzman, Okul (")pcesi Ogretmeni, Canakkale/ Tiirkiye tsakin@gmail.com, _

** Dog. Dr. Ege Universitesi Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dal1, Izmir/Tiirkiye, sakire.ocak@ege.edu.tr

*** Dog. Dr. Ege Universitesi. Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi. ABD, Izmir/Tiirkiye, derya.sahin@ege.edu.tr
Disiplinlerarasi Egitim Aragtirmalari Dergisi Gelis Tarihi:19.06.2017
Journal of Interdisciplinary Educational Research 2017; 1(2);1-14 Kabul Tarihi:16.11.2017



Disiplinlerarasi Egitim Arastirmalar1 Dergisi

oldugu bir stirectir. Cocugun erken yaslardan itibaren biriktirdigi deneyimler hem diinyay1
tanima ve anlama becerileri lizerinde etkili olmakta hem de sosyal-duygusal gelisimini
desteklemektedir. Bu baglamda o6zellikle kritik rolii olan yetiskinlerle kurulan iligkilerin
bireysel farkliliklar yaratarak ileriki donemlerde duygusal saglig1 ve sosyal yasantiy1 6nemli
olciide etkiledigi belirtilmektedir (Birch & Ladd, 1997; akt. Bretherton, 1992; Essa, 2003; John
Dewey, akt. Peltzman, 1998; Howes & Smith, 1995; Pianta, 1999; Williams & Fromberg, 1992).
Bir baska ifadeyle cocugun Kkisiligi kendisi ve ona birinci derecede bakim veren anahtar kisiler
arasinda kurulan etkilesimlerin niteligine bagl olarak sekillenmektedir (Greenspan & Salmon,
1992).

Diger taraftan, cocugun i¢cinde bulundugu ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medyatik kaynaklarin ve
biyolojik yapinin kendine has unsurlar1 bir araya gelerek kisilerarasi farkliliklari dogurur.
Sosyallesme stirecindeki ¢ocuklarin cevreleriyle olan etkilesimleri sosyal-duygusal alandaki
gelisimlerini ve uyumlarini etkilemektedir (Meadows, 2010). Ozellikle cocugun icinde yetistigi
iliskiler orlintiisii, cocugun sosyal-duygusal gelisimini ve uyumunu belirleyen hassas bir role
sahiptir. Cocugu sosyal bir varlik olarak tanimlayan Bronfenbrenner de (1979), cocuklarin
farkl sekillerde yetistirildiklerini ve sosyal duygusal gelisimlerinin yetistirildikleri ortamdan
ve cevreden etkilendigini belirtmektedir. Cocugun sosyal duygusal uyumunu etkileyen pek ¢ok
faktor icinde en sik vurgulanan, ¢ocugun yetistirildigi ortamda birebir etkilesim halinde oldugu
ebeveynlerin cocuk yetistirme tutumlaridir (Barber, 1996; Booth, Rose-Krasnor, McKinnon ve
Rubin, 1994; Degnan & Fox, 2007; Eisenberg, vd. 2005; Hart, Newell ve Olsen, 2003; Morris, vd.
2002; Nezhad, vd. 2014; Rubin, Burgess, Dwyer ve Hastings, 2002; Williams, vd., 2009).

Ebeveynlerin c¢ocuklarina yaklasim sekli cocuklarin ruhsal durumlarini etkileyerek kisilik
yapilarinda kalia izler birakmaktadir. Ozellikle cocugun iyilik halinin ve sosyal duygusal
uyumunun gelismesinde, ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, etkili ebeveynligin temel araci
olarak goriilmektedir (Morawska & Sanders, 2011). Greenspan ve Salmon (1992), cocuklarin
dogustan getirdikleri karakteristik ozelikleri oldugunu ve bu 6zellikler karsisinda ailelerin
kendi kisilik yapilari, deneyimleri ve kultiirel ge¢misleri araciligiyla tepkide bulunduklarini
belirtmektedirler. Cocugun bakimindan sorumlu kisilerin yaklasimlari, c¢ocuklar1 zorlayici
yasantilar karsisinda rahatlatabilir ya da miicadele gerektiren bu yasantilarin i¢ine girmelerine
neden olarak sorunlarla karsilasmalarina yol acabilir. Cocugun dogal yapisini anlamaya calisan,
bu yapiya uyum saglayarak kendi davranislarini diizenleyen sagduyulu bir ebeveyn, ilgi, bakim
ve hassasiyet yardimiyla ¢ocugunun davranislarini, tepkilerini ve kisiligini de gelistirebilir. Ya
da yineleyici bir miicadele driintiisii icinde diis kirikligina ugramis ¢cocuk ve ebeveyn ¢ok daha
fazla gii¢liikle karsilasarak uzun vadede kalici problemlere zemin olusturabilir.

Bu nedenle ortaya cikabilecek problemlerin 6nlenmesi ac¢isindan c¢ocuk ile temel bakimi
saglayan Kkisiler arasindaki etkilesimlerin niteligi, sonraki iligkilerin yapitasini olusturacak
oneme sahiptir. Bu etkilesim, ebeveynden cocuga dogru tek yonlii degil, ebeveyn ve cocuk
arasinda karsilikli olarak gerceklesmektedir (akt. Bretherton, 1992; Kuczynski & Daly, 2003).
Ebeveynler ¢ocuklariyla “verme” ve “alma” ya odaklanan bir yaklasim i¢inde karsilikli olarak
etkilesime girerler ve birbirlerinin tutum ve davranislarini etkilerler (Kuczynski & Daly, 2003).
Ornegin; ebeveynler, Ogreten, aktaran, kontrol eden, yoneten, sekillendiren ve besleyen
bireyler olarak ¢ocugun hayatinda islev yiirttiirken, ¢ocuk da bu siirecte alma, 6grenme ve
ebeveynin koydugu kurallara uyum saglama sorumlulugunu iistlenmektedir. Bu nedenle
gelisim stlirecindeki en 6nemli faktor cocuk ile ne sekilde iliski kuruldugudur (Greenspan &
Salmon, 1992).

Erken yaslarda cocuklar ebeveynlerinin tutumlarindan, degerlerinden, aliskanliklarindan
etkilenerek kendi kiiltiirlerine ve sosyal yapiya adapte olmaya, sosyallesmeye baslarlar
(Baumrind, 1997). Ozellikle, okuléncesi dénemde sosyallesme én plana ¢ikmakta ve ¢ocuk
ailesinden getirdikleriyle yeni bir ortama uyum saglamaya c¢alismaktadir. Bu nedenle,
cocuklarin, saglikli karar verebilen, duygularini taniyabilen, baskalarinin duygularina saygi
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gosteren ve bu dogrultuda problemleri uygun sekilde ¢6zebilen bireyler olarak yetistirilmeleri
durumunda (Anhak, 2004), sosyal ve duygusal uyumlar1 artarken akademik basar1 ve 0z
giivenleri de desteklenmis olacaktir (Landy, 2009; Tomlinson & Hyson, 2009).

Cocuk-Yetigkin Etkilesimlerinde Baglanmanin Onemi, Sistem Yaklasimi ve Sosyal-
Duygusal Uyum

Cocugun sosyal ve duygusal uyumlarinda ebeveyniyle kurdugu iliskinin 6nemine dikkat ceken
farkli teori ve yaklasimlar vardir. Cocuk gelisimini ekolojik sistemler icinde inceleyen
gelisimsel sistem teorisine gore ¢ocuk hem kendi icinde gelisim siirdiirmektedir hem de
cevresi ile stirekli etkilesim halindedir (Ford ve Lerner, 1992). Bu ylizden ¢ocugun etkilesim
icinde oldugu diger sistemlerin de incelenmesi gerekmektedir (Bronfenbrenner ve Evans,
2000). Bu sistemler ¢ercevesinde ¢cocugun ebeveyni ile kurdugu bag onun kendisi hakkindaki
inancini ve biricik ve tek oldugu hissine sahip olmasini saglamaktadir (Bronfenbrenner, 1990).
Bu baglamda ¢ocugun sosyal duygusal uyumunda ebeveyniyle kurdugu iliskinin 6nemine
vurgu yapan John Bowlby’e (1988) gore, sosyal duygusal gelisimin temelinde baglanma
iliskisinin niteligi yatmaktadir. Buna goére cocuklar erken yaslardan itibaren bir yetiskinle
yakinlik kurma ihtiyaci hissederler. Bebeklik doneminden baslayarak tiim ihtiyaglarinin tutarh
ve siirekli bicimde, hassasiyetle karsilanmasi, ¢ocugun sevgi dolu ve sicak bir ortamda
biiylimesi, ebeveynle cocuk arasinda giivenli baglanmanin gerceklesmesini saglamaktadir
(Ainsworth & Bell, 1969; Bowlby, 1988). Ebeveyniyle giivenli baglanma iliskisi kurabilen cocuk
ileriki hayatinda bunu sosyal ¢evresiyle kurdugu diger iliskilere de yansitmaktadir (Goldberg,
2000). Bununla birlikte giivenli baglanan ¢ocuk, kendisine yonelik olumlu bir algiya da sahip
olmakta ve sosyal iliskilerinde kendine daha fazla giiven duyarak hareket etmektedir
(Goldberg, 2000). Arastirmalarda, sosyal ve duygusal yeterliligi gelismis olan ¢ocuklarin,
kendisinin ve baskalarinin duygularimi fark edebildigi ve tanimlayabildigi, farkliliklar1 kabul
edebildigi ve diger insanlarin gorislerini dikkate alabildigi goriilmektedir (Shure, 2001).
Boylelikle sosyal duruma uygun tepkiler vererek hem yetiskinlerle hem de akranlariyla
uyumlu iliskiler yiriitebilmektedirler. Cocuklugun erken dénemlerinden itibaren akranlariyla
ve yetiskinlerle saglikli iletisim kurabilmesi, arkadas edinip paylasim icine girebilmesi,
duygularini fark edip baskalarinin da duygularini anlayabilmesi ¢cocugun duygusal gelisimine,
benlik algisina ve okul basarisina da 6nemli katkilar saglamaktadir (Landy, 2009; Tomlinson &
Hyson, 2009).

Anne-Baba Tutumlar ve Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyumlari

Bu noktada, cocuk yetistirmede biiyilk rol oynayan ebeveyn tutumlarinin tanimlanmasi
yerinde olacaktir. Ebeveyn tutumlarinin ¢alisildig ilk arastirmalar 1930°1u yillarda yapilmaya
baslanmistir (akt. Holden, 1997). Arastirmacilar aileleri gdzlemleyerek ve okuldncesi
cocuklariyla iletisime girerek yaptiklar1 calismalar sonucunda 3 farkli ebeveyn stilinin
olduguna isaret etmislerdir (Baumrind, 1971; Baumrind & Black, 1967, Darling & Steinberg,
1993). Demokratik (authoritative) ebeveynler ¢cocugunu kabullenir, cocugunun hayatina dahil
olur ve cocuguyla duygusal bag kurabilirler. Bu sicak, ilgili ve cevaplayici ebeveyn tutumuyla
yetisen ¢ocugun kendini kontrol edebilme becerisine sahip, isbirligine yatkin ve sosyal yeterlik
sergiledigi belirtilmektedir (Russel vd., 1998; Smetana, 1995; Lamborn, Mounts, Steinberg ve
Dornbusch, 1991). Tam tersine, otoriter (authoritarian) ebeveynler cocuklari i¢in kurallar
koyarlar ve sorgusuzca ¢ocuklarinin bu kurallara itaat etmesini beklerler. Kurallara uyulmadigi
takdirde zorlayici yaptirimlar ve ceza uygulanir. Cocuklarin kendilerini ifade etmeleri ve
bagimsizca hareket etmeleri bastirilir. Arastirmalar otoriter tutumla yetisen ¢ocuklarin
saldirgan davranislar gosterdigi yoniindedir (Aunola & Nurmi, 2005; Benzies, Keown, & Magill-
Evans, 2009; Huntsinger & Rose, 2009). Serbest ve izin verici (permissive) ebeveynlerin ise
cocuklarinin davraniglar1 tizerindeki kontrolleri ¢ok azdir, g¢ocuklarina sinir koymaktan
kacinirlar. Asirt hosgorii de, cocugun bencil olmasina ve sosyal ¢evresine uyumunun
zayiflamasina neden olmaktadir (Baumrind, 1971). Baumrind'in (1967, 1971) ii¢lii ebeveyn
stilinden sonra Maccoby ve Martin (1983), ebeveynligi cevaplayici (responsiveness) ve
talepkar (demandingness) olmak tizere iki boyutta incelemistir. Talepkar ebeveynler, ¢cocugu
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ailenin bir iyesi olarak goriirler ve ondan olgun davranislar beklerler. Cocugun davranis
problemlerine karsi koymak isterler. Cevaplayici ebeveynler ise cocugu birey olarak goriirler
ve onun 6zel gereksinim ve isteklerine zamaninda yanit verirler. Maccoby ve Martin (1983), bu
boyutlari birbirleriyle kesistirerek ebeveyn tutumlarini 4 alt boyuta ¢ikarmistir. Cevaplayiciligi
ve talepkarhig1 yiiksek olan ebeveynleri demokratik; talepkarligi yiiksek cevaplayiciligi diistik
olan ebeveynlerin otoriter; talepkarlhigl dusiik, fakat cevaplayiciligi ytksek olanlar izin verici;
talepkarlikta ve cevaplayicilikta disiik olan ebeveynler ihmalkar (neglectful) ebeveynler
olarak nitelendirmislerdir.

Olumsuz ebeveyn tutumlar1 ile yetistirilmis ve ailesiyle gecmiste olumlu deneyimler
biriktirememis cocuklarin ¢evreyle girdikleri etkilesim sadece ¢ocuk-ebeveyn boyutunda degil
diger yetiskinler ya da akranlarla kurulan iliskiler acisindan da 6nem kazanmaktadir
(Beyazkiirk, 2005). Ciinkii bu ¢cocuklar sinif ortaminda hem akranlar1 hem de 6gretmeni ile
kuracagi iliskilerde zaman zaman problem davranislar sergileyebilmektedir. Ornegin;
cocuguyla mesafeli, soguk ve cezaya dayali bir iliski icinde olan otoriter ebeveynlerin
cocuklarinda duygusal agidan kiintliik ve/ya da ige doniik davranis sorunlari (ice kapaniklik,
cekingenlik) gozlemlenebildigi gibi, disa doniik davranis sorunlar1 da (saldirganlik, sinirli ve
diismanca davranislar) gorilmektedir (Morris, vd., 2002; Paterson ve Sanson, 1999;
Paulussen-Hoogeboom, Stams, Hermanns, Peetsma ve Wittenboer, 2008; Rubin, Burgess,
Dwyer ve Hastings, 2003). Diger bir deyisle, ebeveyn-cocuk iligskisindeki oriintiiler ¢ocugun
problem davranislarinin kaynagi hakkinda ipuclar1 vermekte ve sosyal duygusal uyumlari ile
ilgili cikarimlarda bulunmamiza yardimci olmaktadir (Belsky, 1984). Nitekim Patterson, Reid
ve Dishion’a (1992) gore, cocuklariyla uzlasma konusunda sorunlar yasayan ve tutarh
davranamayan ebeveynlerin, c¢ocuklarin ihtiya¢ duyduklar1 giiveni saglayamadiklari, bu
durumun da ¢ocuklarin istenmeyen davranislar sergilemelerine neden oldugu gortilmektedir.
Cocuklarin bu tiir davranis kaliplarini okul ortamina yansitmalari egitim-6gretimin isleyisini ve
sinif atmosferini olumsuz etkilemektedir. Bu noktada okuldncesi 6gretmenlerinin problem
davranislar sergileyen cocuklara karsi izledikleri tutum ve yaklasimlar olumlu siif ortami
yaratmada, basarili ve mutlu ¢ocuklar yetistirmede 6nem kazanmaktadir.

Okuloncesi donemde, ebeveynlerin cocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal duygusal
uyumlar1 ve davranis problemleri {izerindeki etkilerini inceleyen Tiirkiye’de yapilmis sinirh
saylda arastirma bulunmaktadir (Derman & Basal, 2013, Demirkaya & Abali, 2012, Eminoglu,
2007, Giillay & Onder, 2011, Giilterler, 2007). Literatiirde daha ¢ok ebeveynlerin cocuk
yetistirme tutumlar ile ilgili aragtirmalara rastlanmaktadir (Kagitgibasi, 1998, Ozyiirek &
Sahin, 2005, Stimer & Glingdr, 1999, Sendil & Demir, 2008, Yilmaz, 1999). Cocuklarin sosyal
duygusal uyum silirecinde, problem davraniglarin erken tanimlanmasinda ve ortadan
kaldirilmasinda, ¢ocugun davraniglarinin ve yetiskinin bakis agisinin birlikte degerlendirilmesi
onemlidir (Weisz ve Eastman, 1995). Bu durum 6zellikle ileride ortaya cikabilecek ruhsal
sorunlarin Onlenmesi ve saglikli bireylerin yetistirilmesi a¢isindan 6nem kazanmaktadir
(Douglas, 1889).

Bu nedenle okul 6ncesi déonem c¢ocuklarinin sosyal ve duygusal uyumlariyla ebeveynlerinin
cocuk yetistirme tutumlari arasindaki iliskinin ©6nemine 1s1k tutacak bir arastirma
planlanmistir. Arastirmanin, sosyal ve duygusal uyum sorunlar yasayan ve sinif ortaminda
problem davranislar sergileyen ¢ocuklarin miimkiin oldugunca erken dénemde tanimlanmasi
ve gerekli mlidahalelerin yapilmasi agisindan katkida bulunacagi diistiniilmektedir (Kimonis ve
ark., 2006). Bu calismanin amaci, okuloncesi donemde ¢ocuklarin okul ortamindaki sosyal
duygusal uyumlar1 ile ebeveynlerin c¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesidir. “Bes yas c¢ocuklarinin okuldaki sosyal duygusal uyum diizeyleri ile
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda anlamhl bir iliski var midir?” sorusu
arastirmanin temel problem climlesini olusturmaktadir. Bu baglamda ebeveyn tutumlarinin
(demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici), cocuklarin genel sosyal duygusal uyumu ve
sosyal yasamin gereklerine uygun davranmasi, sosyal duruma uygun tepki vermesi, akranlarla
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etkilesim kurmasi ve sosyal cevreye pozitif yaklasmasi ile ilgili becerilerini yordayip
yordamadigi incelenmistir. Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 (demokratik,
otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici) ile ¢cocuklarin sosyal duygusal uyumlari arasinda anlamh
bir iliski bulunmasi beklenmektedir.

YONTEM

Arastirma, mevcut durumu tespit etmeyi amacladigi icin tarama modeli tiirlerinden iliskisel
tarama modeli kullanilarak ytriitiilmiistiir. Bes yas ¢cocuklarinin sosyal duygusal uyumlari ile
ebeveyn tutumlari arasindaki iliskinin ne diizeyde oldugu betimlenmeye ¢alisilmistir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Canakkale ili merkez ilgelerinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’'na
bagh bagimsiz anaokullarina 2013-2014 egitim-68retim yilinda devam eden bes yas grubu
cocuklarin ebeveynleri ve Ogretmenleri olusturmustur. Arastirmadaki 6érneklem grubu,
Canakkale iline bagli Eceabat ve Lapseki ilgelerinde bulunan anaokullarina devam eden 5 yas
grubu 28 kiz, 22 erkek toplam 50 ¢ocuk, 50 ebeveyn ve 4 6gretmenden olusmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Ebeveyn Tutum Olcedi (ETO): ETO, Karabulut Demir ve Sendil (2008) tarafindan ebeveynlerin
2-6 yas arasindaki cocuklarina olan davranislarini 6lgmek amaciyla gelistirilen 5’ 1i likert tipi
bir 6lgme aracidir. Olgek 4 alt boyuttan ve 46 maddeden olusmaktadir. Alt boyutlar1 sunlardr:

Demokratik (17 madde): Cocugun ayr1 bir kisi oldugunu kabul etmeyi, bagimsiz bir kisilik
gelistirmesini ve fikirlerini acikca ifade etmesini tesvik etmeyi icerir.

Otoriter (11 madde): Cocugun ayr1 bir birey oldugu kabulii yoktur, tersine ebeveynin ¢cocugun
sahibi oldugu anlayis1 hakimdir. Tek yonlii iletisim, baski, kurallara kosulsuz itaat, sozel ve
fiziksel ceza gibi konulart igerir.

Asir1 Koruyucu (9 madde): Cocugun kendi basina yetemeyecegi, bu nedenle siirekli korunmasi
gerektigi inanc1 hakimdir. Uygun olmayan miidahaleleri, asir1 kontrolii, ¢ocuga sorumluluk
vermekten kaginmayu icerir.

Izin Verici (9 madde): Cocugun her yaptigimi hos karsilama, cok fazla 6zgiirliik tanima ve
cocugu simartma gibi konulari icerir.

Maddeler ebeveynlerin davranis bicimlerini tanimlamakta ve her bir davranis bi¢iminin siklik
oranini ifade eden 5 secenek bulunmaktadir. Cevaplar “Her zaman bdyledir” 5 puan - “Hic¢bir
zaman boyle degildir” 1 puan araliginda yer almaktadir. Her boyuttan alinan puanlar ayr1 ayri
hesaplanmaktadir. Bir boyuttan yiliksek puan almak o boyutun temsil ettigi davranis seklini
benimsemek anlamina gelmektedir. Ebeveyn Tutum Olgegi boyutlarinin giivenirliklerini tespit
etmek lizere i¢ tutarlik katsayilar1 incelenmistir. Boyutlarin Cronbach alfa giivenirlik
katsayilar1 demokratik boyut i¢cin. 83, otoriter boyut i¢in. 76, asir1 koruyucu boyut i¢in. 75 ve
izin verici boyutu i¢in. 74’tlir (Karabulut Demir & Sendil, 2008).

Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olcedi (MASDU-5 Yas): Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olcegi
yaslar1 5.0 ile 5.11 ay arasi olan ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyum diizeylerini 6l¢cmek amaciyla
gelistirilmis ve giivenirlik gecerlik calismalar1 Gliven ve Isik (2006) tarafindan yapilmistir.
Olgek ile 6gretmenden, “Hicbir zaman”, “Bazen” ve “Her zaman” seceneklerini dikkate alarak
cocugun sosyal duygusal uyumunu degerlendirmesi istenmektedir. Olcegin Cronbach Alpha
katsayis1 0.83, test-tekrar test giivenirligi. 89 olarak bulunmustur. Olcekten alinabilecek en
diisiik puan 19, en yiiksek puan ise 57’dir. Olcekten alinan yiiksek puan, ¢ocugun sosyal-
duygusal uyumunun yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Bes yas ¢ocuklarina
uygulanabilen bu 6lgek, 4 alt boyut ve 19 maddeden olusmaktadir (Giiven & Isik, 2006). Sosyal
Yasamin Gereklerine Uygun Davranma boyutu 9 maddeden olusmaktadir. “Siniftaki arag-

» oo« » oo«

gerecleri arkadaslar ile paylasir”, “Grup oyunlarinda kurallara uyar”, “Karsilastigi sorunlari
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saldirganliga basvurmadan ¢6zer”, “Baskalarinin ihtiyac ve isteklerine duyarlhidir” gibi
maddeleri icerir. Sosyal Duruma Uygun Tepki Verme boyutu 4 maddeden olusmaktadir.
“Bagkalarinin begenisini kazanmaktan hoslanir”, “Ortama ve zamana uygun espri yapar”,
“Haksizliga ugradiginda uygun tepkiyi gosterir” gibi maddeleri igerir. Akranlarla Etkilesim
boyutu 3 maddeden olusmaktadir. “Akranlar1 ile kolay iletisim kurar”, “Kendinden o6nce
olusmus bir akran grubuna kolaylikla dahil olur” gibi maddeleri icerir. Sosyal Cevreye Pozitif
Yaklasma boyutu 3 maddeden olusmaktadir. “Ebeveynden sorunsuzca ayrilir’, “Mutlu bir
cocuktur” gibi maddeleri igerir.

islem

Arastirmada veri toplama araci olarak Ebeveyn Tutum Olcegi (ETO) ve Marmara Sosyal
Duygusal Uyum Olcegi (MASDU-5 Yas) kullamilmustir. Veriler 2013- 2014 égretim yih giiz
doéneminde toplanmustir. Oncelikle 6gretmenler tarafindan yapilan toplantida goniillii velilere
calisma hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilmistir. Ardindan arastirmacilar tarafindan
orneklem grubunda yer alan 5 yas grubu toplam 50 ¢ocugun ebeveyninden Ebeveyn Tutum
Olgcegi’'ni (ETO) bir hafta icinde doldurmalar istenmistir. Es zamanlh olarak arastirmacilar
tarafindan s6z konusu siniflarin 6gretmenlerinden de ayni ¢ocuklarin genel sosyal duygusal
uyumlarini degerlendirmeleri icin Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi’ ni (MASDU-5 Yas)
bir hafta i¢inde doldurmalar1 saglanmistir. Veri toplama siirecinin giiz doneminin sonunda
gerceklestirilmesinin nedeni, 68retmenlerin bir ddonem boyunca ¢ocuklar: taniyacak belli siire
gecirmis olmalaridir. Arastirmada verilerin analizi i¢in SPSS 15.0 paket programi kullanilarak
korelasyon ve dogrusal regresyon analizleri yapilmistir.

BULGULAR

Arastirmadan elde edilen bulgular, arastirmanin problemi cercevesinde ele alinmaktadir. Elde
edilen veriler ile SPPS 15.0 paket programi kullanilarak korelasyon ve dogrusal regresyon
analizleri yapilmistir. Sosyal duygusal uyum ile ebeveyn tutumlari arasinda anlamh bir iliski
olup olmadigi Pearson Korelasyon katsayisi ile degerlendirilmistir. Okuléncesi dénemde
ebeveyn tutumlar ile cocuklarin okuldaki sosyal duygusal uyumlari arasindaki iliskiye yonelik
korelasyon katsayilar: Tablo 1’de sunulmustur

Tablo 1. 5 Yas Cocuklarinin Okuldaki Sosyal Duygusal Uyumlarinin Okuléncesi Donemde
Ebeveyn Tutumlar1 Arasindaki iliskiye Gére Korelasyon Sonuclari (N=50)

Degiskenler 1 2 3 4 5
1. Genel Sos Duy. Uyum 1 ,475%* -,168 ,129 ,134
2. Demokratik Tutum 1 -, 775%* ,237 ,139
3. Otoriter Tutum 1 -, 156 ,060
4. Asini Koruyucu Tutum 1 ,143
5. lzin Verici Tutum 1
**p<.001

Tablo 1’de okuldncesi donemde ebeveyn tutumlarinin 5 yas ¢ocuklarinin okuldaki genel sosyal
duygusal uyumlari ve bu uyumu etkileyen alt boyutlar arasindaki iliskiyi gosteren analiz
sonuglar1 verilmistir. Genel sosyal duygusal uyum puani ile demokratik ebeveyn tutumu
arasindaki iliski anlamli bulunmustur (r (50)= .475 p< .001). Ancak genel sosyal duygusal
uyum puani ile otoriter ebeveynlik, asir1 koruyucu ebeveynlik ve izin verici ebeveynlik
tutumlari arasindaki iliskilerin anlaml olmadig goriilmektedir.

Tablo 2. Bes Yas Cocuklarinin Okuldaki Sosyal Duruma Uygun Tepki Vermelerinin Okuldncesi
Doénemde Ebeveyn Tutumlar Arasindaki iliskiye Gére Korelasyon Sonuglar1 (N=50)

Degiskenler 1 2 3 4 5

1. Sos. Dur. Uygun Tepki Verme 1 ,189 ,158 ,155 ,159
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2. Demokratik Tutum 1 -,775% 237 ,139

3. Otoriter Tutum 1 -,156 ,060

4. Asiri Koruyucu Tutum 1 156

5. Izin Verici Tutum 1
**p<.001

Tablo 2’ de Sosyal duruma uygun tepki verme alt boyutu ve ebeveynlik tutumlar1 arasindaki
iliskiye yonelik korelasyon katsayilari sunulmaktadir. Calismada sosyal duruma uygun tepki
verme puani ile demokratik, otoriter ebeveynlik, asir1 koruyucu ebeveynlik ve izin verici
ebeveynlik tutumlar: arasindaki iliskilerin anlamli olmadig1 gériilmektedir.

Tablo 3. Bes Yas Cocuklarinin Okuldaki Akranlarla Etkilesiminin Okuldncesi Dénemde Ebeveyn
Tutumlarina Gore Korelasyon Sonugclari (N=50)

Degiskenler 1 2 3 4 5
1. Akranlarla Etkilesim 1 -,036 ,219 -,254 -,021
2. Demokratik Tutum 1 -775% 237 ,139
3. Otoriter Tutum 1 - 156 ,060
4. Asir1 Koruyucu Tutum 1 ,143
5. lIzin Verici Tutum 1
**p< 001

Tablo 3’lin sonuclar1 incelendiginde akranlarla etkilesim puani ile demokratik, otoriter
ebeveynlik, asir1 koruyucu ebeveynlik ve izin verici ebeveynlik tutumlar arasindaki iliskilerin
anlamli olmadig goérilmektedir.

Tablo 4. Bes Yas Cocuklarinin Okuldaki Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranmanin
Okuldncesi Donemde Ebeveyn Tutumlarina Gore Korelasyon Sonuglar1 (N=50)

Degiskenler 1 2 3 4 5
1. Sos,Yas. Ger. Uyg Dav. 1 ,651%* -, 427** ,198 ,156
2. Demokratik Tutum 1 -, 775*%* ,237 ,139
3. Otoriter Tutum 1 -,156 ,060
4. Asini Koruyucu Tutum 1 ,143
5. Izin Verici Tutum 1
**p<.001

Tablo 4’ e gore ise sosyal yasamin gereklerine uygun davranma ile demokratik tutum (r (50)=
.651 p< .001) alt boyutu arasindaki iliskinin pozitif yonde ve anlamli oldugu goriilmektedir.
Ayrica sosyal yasamin gereklerine uygun davranma ile otoriter tutum alt boyutu arasinda
negatif yonde ve anlaml bir iliski saptanmistir (r (50)=-.427 p<.001).

Tablo 5. Bes Yas Cocuklarinin Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasmanin Okuldncesi Donemde
Ebeveyn Tutumlarina Goére Korelasyon Sonuglar1 (N=50)

Degiskenler 1 2 3 4 5
1. Sos,Cev.Poz. Yaklasma 1 ,376** -,198 ,150 ,190
2. Demokratik Tutum 1 -, 775%* ,237 ,139
3. Otoriter Tutum 1 -,156 ,060
4. Asini Koruyucu Tutum 1 ,143
5. Izin Verici Tutum 1
**p<.001

Tablo 5 incelendiginde Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasma ile sadece demokratik tutum (r (50)=
.376 p<.001) alt boyutu arasindaki iliskinin pozitif yonde ve anlamli oldugu goériilmektedir.

Demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlarinin genel sosyal duygusal
uyumu ve sosyal yasamin gereklerine uygun davranma, sosyal duruma uygun tepki verme,
akranlarla etkilesim, sosyal ¢evreye pozitif yaklasma alt boyutlarin1 ne derecede yordadigini
belirlemek amaciyla dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Tablo 6 incelendiginde regresyon
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analizinden elde edilen bulgular demokratik ebeveyn tutumunun genel sosyal duygusal uyumu
anlamli diizeyde yordadigini géstermektedir (R?=,23, F(145) = 14.01, p<.05).

Tablo 6. Genel Sosyal Duygusal Uyumun ile Demokratik Ebeveyn Tutumunun Dogrusal
Regresyon Analizi Sonuglari

Model B Std.Hata B
Sabit 32,480 4,220
Demokratik ,231 ,062 ,475%*

Bagimli Degisken: Genel Sosyal Duygusal Uyum

Demokratik ebeveyn tutumunun Sosyal duygusal uyum olcegindeki hangi alt boyutlarn
yordadigini belirlemek icin yapilan regresyona bulgulari, demokratik tutumun sosyal yasamin
gereklerine uygun davranma (R?*= ,424, F14s = 35,36, p<.01) ve sosyal ¢evreye pozitif
yaklasma (R®*= ,141, Fu4s = 7,91, p<.01) alt boyutlarim anlamh diizeyde yordadig
saptanmistir (Bakiniz Tablo 7 ve Tablo 8).

Tablo 7. Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma ile Demokratik Ebeveyn Tutumunun
Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari

Model B Std. Hata B
Sabit 11,699 1,959
Demokratik ,170 ,029 ,651%*

Bagiml Degisken: Sosyal Yasamin Gereklerine Uygun Davranma

Tablo 8. Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasma ile Demokratik Ebeveyn Tutumunun Dogrusal
Regresyon Analizi Sonuglari

Model B Std. Hata B
Sabit 5,749 ,845
Demokratik ,035 ,012 ,376%*

Bagiml Degisken: Sosyal Cevreye Pozitif Yaklasma

Bir diger bulguda ise (Bakiniz Tablo 9), otoriter ebeveyn tutumunun sosyal yasamin
gereklerine uygun davranma alt boyutunu anlaml diizeyde yordadig1 ancak bu iliskinin ters
yonlii oldugu gorilmiistir (R*= ,182, F, 48 = 10,69, p<.05). Asir1 koruyucu ve izin verici
ebeveyn tutumlarinin genel sosyal duygusal uyum puani ile sosyal duygusal uyumun alt
boyutlarini anlaml diizeyde yordayici giice sahip olmadig1 bulunmustur.

Tablo 9. Sosyal Yasama Uygun Davranma ile Otoriter Ebeveyn Tutumunun Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuglari

Model B Std. Hata B
Sabit 27,944 1,487
Otoriter -213 ,065 -427*

Bagimli Degisken: Sosyal Yasama Uygun Davranma

SONUCLAR, TARTISMA ve ONERILER

Bu arastirma bes yas ¢ocuklarinin sosyal duygusal uyumlar ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki
iliskinin diizeyini belirlemeye yonelik bir betimsel bir calismadir. Arastirmada ebeveyn
tutumlari ile bes yas ¢cocuklarinin sosyal duygusal uyumlar arasindaki iliskiyi degerlendirmek
icin Ebeveyn Tutum Olgegi uygulanmis ve ebeveynlerin c¢ocuk yetistirme stilleri
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degerlendirilmistir. Cocuklarin sosyal duygusal uyumlari ise Marmara Sosyal Duygusal Uyum
Olgegi ile 6gretmenlerden alinan geri bildirimlere dayali olarak incelenmistir. Bu iki degisken
acisindan yapilan korelasyon analizi bulgularina gore demokratik ebeveyn tutumu ile
cocuklarin sosyal duygusal uyumlar1 arasindaki iligskinin pozitif yonli ve yliksek seviyede
oldugu tespit edilmistir. Nitekim bu konu ile ilgili yapilmis arastirmalar iki degisken arasindaki
iliskiyi destekler niteliktedir. Demokratik annelerin ¢ocuklarinin sosyal duygusal uyum
diizeylerinin yiliksek oldugu goriiliirken otoriter annelerin ¢ocuklarinin sosyal duygusal
uyumlar diisiik bulunmustur (Giilay ve Onder, 2011). Cohen (1990) ailenin hassas tutumunun
ve erken donemde olusan ebeveyn cocuk iligkisinin niteliginin; cocugun bagimsizliginin, kendi
kendini idare edebilme becerisinin ve sosyal duygusal uyumunun gelisiminde, kritik bir isleve
sahip oldugunu vurgulamaktadir. Sicak ve destekleyici bir tutum icinde cocuguna yaklasan
ebeveynlerin, otoriter ya da asir1 kontrolli davranislar sergileyen ebeveynlere gore
cocuklarinin dikkatini toplama, odaklanma ve duygularini kontrol etme becerilerinde daha
fazla destekleyici olduklar: ifade edilmektedir (Eisenberg, vd., 2005; Kochanska, Murray ve
Harlan, 2000). Aile ile gecirilen deneyimler, ¢cocuklarin duygu diizenlemesinde ve cevresiyle
kurduklar1 etkilesimlerde, davranis ve tutumlarinin bicimlenmesinde ve fikir ve degerlerin
olusmasinda etkisi olduk¢a giiclii bir unsur olarak tanimlanmaktadir (Campos, Campos ve
Barrett, 1989; Rothbart & Bates 2006; Dreikurs & Gray, 1970; Maccoby & Martin, 1983; Martin,
1975). Bu baglamda, arastirmacilar ozellikle ilk 5 yil icinde ebeveynlerin ¢ocuklarinin
yetistirirken sergiledikleri tutumlarin arzu edilen hassasiyette ve cevaplayici nitelikte olmasi
kosulunda c¢ocuklarin benimsedigi tutumun saghkli olabilecegi iizerinde durmaktadir
(Goldberg, 2000). Sosyal ve duygusal anlamda uyumlu ¢ocuklarin, sosyal yasamin gereklerine
uygun davranacaklari, akranlariyla olumlu etkilesimler kuracaklar1 ve sosyal ortamlarda
cevrelerine pozitif yaklasacaklar ifade edilmektedir (Shure, 2001). Bu arastirmada korelasyon
analizi bulgularinda da bu gortsii destekler nitelikte bir sonuca ulasilmistir, sosyal duygusal
uyumun alt boyutlari ve ebeveynlik tutumlar1 arasindaki iliskiler incelendiginde demokratik
tutum ile sosyal yasamin gereklerine uygun davranma ve sosyal ¢evreye pozitif yaklasma alt
boyutlar1 arasindaki iliskilerin pozitif yonde ve anlaml oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle
O0gretmenlerin demokratik aile ortaminda yetisen c¢ocuklarin egitim Ogretim ortaminda
kurduklar: iligkilerde sosyal yasamin gerekliliklerine daha fazla uyum saglamakla birlikte
akranlariyla ya da cevrelerindeki diger yetiskinlerle daha olumlu iliskiler kurduklar1 yoniinde
goriis bildirdikleri saptanmistir.

Bu arastirmada literatiirii destekleyen diger bir bulgu ise 6gretmenlerin otoriter tutum ile
yetisen ailelerden gelen cocuklarin sosyal yasamin gereklerine uygun davranma konusunda
zorlandiklarini ifade etmis olmalaridir. Bu baglamda, Levy (1966), cocugu iizerinde fazla
kontrol kuran ya da asir1 koruyucu yaklasan ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyal geri ¢ekilme
davranis1 gosterdikleri ve bu durumun ¢ocugun ileriki yaslarinda da gelisimini olumsuz
etkiledigi belirtmektedir. Barber’da (1996) cocugu lizerinde fazla psikolojik kontrol kuran
ebeveynlerin ¢ocuklarinin ileride stres, kaygi ve depresyon gibi i¢sellestirilmis problemler
yasadiklarini vurgulamaktadir. Yurdusen ve arkadaslarinin (2012), okuléncesi donemde 204
anneyle yaptiklar1 arastirma da ebeveynlik tutumlarinin ¢ocuklarinin duygusal gelisimi ve
davranis problemleri ile yakindan iliskili oldugunu saptamislardir. Benzer sekilde, Nezhad ve
arkadaslar1 (2014), yaptiklar bir arastirmada, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ve
cocuklarin sosyal geri ¢ekilme davranislarinin, sosyal duygusal gelisimleri lizerindeki etkisini
incelemislerdir. Okuldncesi ve ilkogretimden 378 ¢ocugun aileleri ve 6gretmenleri ile yapilan
arastirmada, sosyal geri cekilme davranislar1 gosteren cocuklarin diisiik anne sevgisiyle
biiytidiikleri saptanmistir.

Ayrica bu arastirmada ebeveyn tutumlarinin (demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve izin
verici) genel sosyal duygusal uyumun alt boyutlarini ne derece yordadigini belirleyen
regresyon analizinde de elde edilen bulgular korelasyon analizindeki bulgularla értiismustiir.
Demokratik ebeveyn tutumunun genel sosyal duygusal uyumun alt boyutlarindan sosyal
yasamin gereklerine uygun davranma ve sosyal ¢cevreye pozitif yaklasma alt boyutlarini pozitif
yonde yordayici bir giice sahip oldugu, otoriter ebeveyn tutumunun ise sosyal yasamin
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gereklerine uygun davranma alt boyutunu anlamh diizeyde yordadigi ancak bu iliskinin ters
yonli oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle 6gretmenler demokratik ebeveyn tutumu ile
yetistirilen cocuklarin okul ortaminda sosyal yasama uygun davrandiklarini ve olumlu iligkiler
kurduklarini ifade ederken, otoriter ebeveyn tutumu ile yetistirilen cocuklarin okul ortaminda
sosyal duygusal uyumlarinin diisiik oldugunu ve olumsuz sosyal davranislar sergilediklerini
ifade etmislerdir. Ebeveyn-cocuk iliskisinin niteligi ebeveynin kisilik 0zelliklerinden ve
gelisimsel gecmisinden etkilenirken, ¢ocugun problem davranislarinin kaynagi ve sosyal
duygusal uyumlar1 hakkinda da ipuclar1 verebilmektedir (Belsky, 1984). Baskici ebeveynlerin
cocuklarinin biiytik bir cogunlugu sosyal alanlarda yetersiz kalmaktadirlar. Baskici ebeveynler
tarafindan yetistirilen c¢ocuklarin giinliik yasamlarinda istenmeyen c¢ocuk konumuna
diistiikleri ve genel olarak sosyal ortamlarda sorun g¢ikaran cocuklar olarak tanimlandiklar:
belirtilmektedir. Cocuklarin davranislari, tutumlar1 ve karakter yapilar1 onlar itici
gostermektedir. Bu nedenle de 6gretmenler ve profesyoneller tarafindan bu ¢ocuklara karsi
empati gosterilmesi gliclesmektedir. (Grosshans ve Burton; 2008).

Bu calismanin bulgulari, erken dénemden itibaren aile ile kurulan etkilesimlerin ¢ocugun
sosyal duygusal gelisiminde merkezi rol oynadigini bu iliskilerdeki davranis ériintilerinin
uzun vadede tiim sosyal ortamlardaki iliskilere yansidigini destekler niteliktedir. Bu baglamda
ebeveynlik tutumlarinin kisa ve uzun donemli etkileri hakkinda ailelerin bilin¢lendirilmesi
gerektigi diisiiniilmektedir. Bu ebeveyn egitimlerinde sicak, hassas, cevaplayici ve giiven
temeline dayali olarak kurulmus bir aile ortaminin ¢ocuklarin yasadiklar1 topluma uyum
saglamada, kendisiyle ve diger insanlarla barisik yasamada kilit nokta oldugu vurgulanmalidir.
Bununla birlikte otoriter ve baskici bir tutum ile ailenin ¢ocugu yasaklarla sinirlandirmasi
durumunda ¢ocuklarin sosyal cevre ile olumlu iliskiler kurma sansinin zayifladigi ortaya
konmalidir. Otoriter ebeveynler c¢ocuklarina dogruyla yanlisi 6gretmek adina devamh
elestirerek kisitladiklarinda, ¢ocuklarinin fark etmeden gelisimlerine zarar vermektedirler.
Oysaki c¢ocuklarin iyi, giivenilir ve yapici kararlar alabilmeleri, bunlar1 uygulayabilmeleri ve
hatalarindan ders ¢ikarabilmeleri igin ebeveynlerinin anlayisina ve destegine ihtiyac
duymaktadirlar. Bunun uzun bir siire¢ oldugu ve olgunlasma gerektirdigi akildan
cikarilmamalidir. Baskici, zorlayici, ¢ocuga zarar verici ebeveyn olmak giiclii ebeveynlik
anlamina gelmemektedir. Aksine ebeveynler ve egitimciler ¢ocugu merkeze almali, onun
duygularini anlamaya calismali ve duygularini ifade etmesine olanak saglamalidir. Diger
taraftan c¢ocuklarin disipline ve diizene gereksinim duyduklar1 aciktir. Egitimcilerin ve
ebeveynlerin mantikli aciklamalar yapmasi, kurallar koymasi, bu kurallar dogrultusunda
hareket etmesi, tutarli davranmasi, hatalar ve israrlar karsisinda kararhilik ile hosgorii
arasindaki dengeyi kurabilmesi ¢ocuklarin sosyal ve duygusal uyumlarini destekleyecektir.

Arastirmadan elde edilen veri seti yalnizca ebeveyn ve 6gretmen goriislerine dayal olarak
olusturulmustur. S6z konusu iliskinin incelenmesinde ¢ocuk ve aile goézlemlerinden ve
goriismelerden yararlanilmasi daha derinlemesine bilgilere ulasilmasina yol acacaktir.
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