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Ozet: Arastirmada materval olarak kullanilan gigek ve c¢am.
ballari ikiger gruba ayrilmis, gruplardan biri 45°C de 30
dakika 1saitilmig, diger grup 1sitilmamistir. Her iki gruptaki
ornekler 5, 15, 30°C ve oda sicakliginda 5 ay slire ile
bekletl]mls ve sonra biitin gruplar yalniz oda sicakliginda g
ay daha depolanmistir. Bagslangi¢ ve depolama sirasinda her ay
érneklerde kuru madde, toplam asitlik, invert seker, sakkaroz
miktari, pH dederi belirlenmis ve kristallzasyan olu@umu
incelenmistir. Cicek ve c¢am ballarinda sirasiyla c¢dziiniir kuru
madde %82,71-82.77, pH 3.94-4.94, toplam asitlik 18.24-17.24
meg/kg, toplam seker %82.62*72.87, invert seker %81.08-65.28,
sakkaroz %1.47-7.16 olarak saptanmistir.

: Belirtilen 1sitma islemi incelenen dzelliklerde Snemli bir
degisiklige yol agmamig, ayn: gekilde 5, 15, 30 ‘C ve oda
sicakliginda depolanan gruplar arasinda é&nemli  farkliliklar
gozlenmemistir. Deneme sliresince bitun gruplardaki cam
ballarinda kristalizasyon olusmamistir. Cicek ballarinda ise
1s1tilmis ve 1sitilmamisg gruplaxda iki ve liglingil aydan 1t1baren

krlstallzasyon gozlenm1§t11

Effects of Duffetent Storage Conditions on the Quality of
Flowers Honey and Honeydew

Abstract: In this investigation, flowers honey and honeydew
were used as study materials. Samples were divided into two
groups from each honey. Whilst the first group of both honeys
was heated, the second group was not. All samples were stored

at temperatures of 5, 15, 30°'C and at room temperature for 5

months. At the end of 5 months, samples were kept at room
temperature for another 3 months. Total dry matter. total
acids, pH value, reducing sugar and sucrose contents of the
samples were found asz 82.71-82.77% 3.94-4 .94, 18:24-17.24
megq/kg, 82.62-72.87%, B81.08-65.28%, l 47~ ? 16%, resgpectively.

In addition, crystallization was shserved in all samples.
It was determlned that there was no significant affect of the
heating treatment applied on the prevention of crystallization
in flowers honey. Honeydew, though, showed no crystallization

whether heated sr not.

*Bu galigma Akdeniz Universitesi Arastirma Fonu tarafindan
desteklenmistir. ;
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Giris

Bal; bitkilerin c¢icgeklerinde bulunan nektarlarin ya da
bitkilerin canli kisimlariyla bazi egskanatla béceklerin
salgiladiklara tatly: maddelerin bal arilari (Apis mellifera)
tarafindan toplanmasi, vicutlarinda bilesimlerinin degistirilip
petek gézlerine depo edilmesi ve buralarda olgunlagmas:
‘sonucunda meydana gelen koyu kivamda, tatli bir drindlr diye
tanimlanmaktadir (1). -

Ulkemiz zengin florasi, uygun ekolojisi ve keoloni varlif:
ile bliyiik bir aricilik potansiyeline sahiptir. Tiarkiye diinya
iilkeleri igerisinde koloni varlig: bakimindan 3 milyon adet
koloni ile 4.; bal iiretimi bakimindan ise 50,000 ton/y1l bal
{iretimi ile 7. sirada yer almaktadir. Bu veriler Tirkiye'nin
~dilnya ariciliginda sdz sahibi {ilkeler arasinda oldugunu

gostermektedir (2). Ancak bu durum, ilkemizde ariciligin teknik
olarak yapiliyor olmasindan cok, iklim ve floranin
uygunlugundan kaynaklanmaktadir, Uretilen ballarin buylk bir
bélimi ilke iginde tiketilmekte wve bir kism: da ihrag
edilmektedir. thrag edilien ballarain &nemli bir bélumini de gam

bali olusturmaktadir.

Ariciligin Ulkemizde bu kadar ©&nemli olmasina ragmen,
tiretilen ballarin kaliteli olup olmadigr yeterince OJnemli
goriilmemektedir. Ozellikle iiretimden sonra yapilan islemler ve
uygun olmayan depolama kosullari gibi etmenler balin kalitesini
Snemli &lcilde defistirmekte, tUretici ve titketicilerin bu konuda
daha dikkatli davranm351n1 zorunlu kilmaktadair.

Bali olusturan ~ basglica bilesenler sekerlerdir.
Sekerlerden baska organik asitler, esterler, aminec asitler,
vitaminler, enzimler, mineral maddeler, aroma ve renk maddeleri
de bulunmaktadair (3). TS 3036 nolu bal standartina gore
ballarda rutubet miktari % 21'den, asitlik 40 meg/kg dan,
hidroksimetil furfurol (BMF) miktar: da 40 mg/kg dan ¢ok,
diyastaz sayisi ise 8 den az olmamali; g¢gigek ballarinda
sakkaroz en gok % 5, invert seker en az % 65, toplam kil en g¢ok
% 0.6 suda gozunmeyen kuru madde %0.1; salgi ballarinda ise
sakkaroz en gok % 10, invert seker en az % 60, toplam kiil en
cok % 1.0, suda ¢déziinmeyen kuru madde % 0.1 olmalidar (1).

- Balin kalitesini etkileyen etmenler daha cok yapisal olmakla

birlikte, ayni yapidaki ballara uygulanan islemler de kalite
iizerine Onemli Olgiide etkili olabilmektedir. Ornegin depolama
siiresi, hasat sayisai, rutubet miktari, hasat sirasinda
uygulanan islemler, i1sitma ve depolama kosullari gibi etmenler
balin kalitesini etkilemektedir. Ayrica farkli ekolojik yap1
nedeniyle iilkemizde gok farkli d&zellikte ballar liretilmektedir

(4).

Bu arastirma ile tilkemizde lretilen ¢igek ve cam
ballarinin tiretimden tiketime kadar gegen siireq¢ igerisinde
dogal yapisinin bozulmadan korunacadi en uygun kogullarin
saptanmasi, balin 121tma ve depolama kosullarinin
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fazla lUretimi yapilan ¢am ve c¢igek ballarinin incelenen
dzellikler bakimindan farkliliklarini saptamak amaclanmistir.

Crane ve Walker (5), dinya bal kaynaklar: listesinde yer
alan 101 balin kimyasal analiz sonuglarina gére vaptiklara
siniflandirmada; rutubet miktari %16 dan az olan ballar: diigik
rutubetli, %16-21 arasinda olan ballari orta rutubetli, %21 den
fazla olan ballari yilksek rutubetli: sakkaroz orani %1 den az
olan ballara diisiik sakkaroz iceren, %1-5 arasinda ise normal
sakkaroz igeren, %5 den fazla ise yiksek sakkaroz igeren;
serbest asit miktari 15 meq/kg dan az olan ballar: dilsik
asitli, 15-40 meg/kg arasinda ise normal asitli, 40 meq/kg dan
fazla ise yliksek asitli bal olarak gruplandirmislardir.

Ulkemizde tiiketilen ballarin fiziksel czelliklerini
saptamak amaciyla g¢ok sayida olmasa da baz: aragtirmalar
yaprlmigtir. Balca (6), Ankara il¢celerinde ve Ankara
piyasasinda satilan ballarain 6zelliklerini inceledigi
¢alismasinda, rutubet miktarini %$15.2-18.0, invert seker
miktarini %64.89-78.00, sakkaroz oranini 30.58-8.07, (fruktoe
oranini %37.00-43.78, glukoz oranini %27.35-35.06, toplam seker
miktarini %74.52~80.36, titrasyon asitligini 16-32 meq/kg ve pH
degerini 3.7-5.0 arasinda saptamis: titrasyon asitligi ile pH
arasinda bir iligki g8riilmedifini ve g¢am ballarinda invert
seker oraninin diisiik oldugunu belirtmigtir. -

Sengonca ve Temiz (7) ise 1izmir c¢evresinde {iretilen
ilkbahar ve gam ballarinda sirasiyla vutubet mikbtarina
%15.40+0.477, %15,36%0.253; toplam seker miktarini %72.80+1.22,
%67.3320.703; invert seker oranini %71.7021.22, ,%60.89+1.87:
sakkaroz oranini %0,99£0.190, %6.12+0.720 ve kiil miktarini
%0.21+0.03, %0.34+0.034 olarak saptamislardar. Kurt ve
Yamankaradeniz (8) de Erzurum ili merkezinde tiiketilen siizime
ballarda toplam seker miktarini %74.44, invert seker oranini
%68.33, sakkaroz oranini %5.78 ve toplam kuru madde miktarin:

%83.17 olarak saptamislardir,

Hisal (8), baldaki gekerlerin yuksek basing 21Vl
kromotografisi (HPLC) ile ayrimini inceledigi galismasinda,
bala yapilan seker gurubu katkisinin balda az bulunan ve bali
karakterize eden bazi di ve tri sakkaritlerin miktarini
digurdiigiini ve HPLC ijle elde edilen seker kromotogramlarina
bakilarak bala seker surubu katilip katilmadi§inin saptamanin

mumkiin olabilecedini bildirmigtir.

Diger Ulkelerde de -ballarin &zelliklerini belirlemek
amaciyla bazi ¢aligmalar yapalmistir. Han ve ark (10) Kore ve
bati ballarinda yaptiklar:i calismada biitiin bal &Srneklerinde en
yogun ve karakteristik d¢zellige sahip amino asidin prolin
oldugunu bildirmiglerdir. Sancho ve ark (11} ise tspanya
ballarinda ayirica dzellikleri saptamak igin yaptiklara
¢aligmada 4 ayirici odzellik grubunu belirlemislerdir. Bu
gruplar prolin, toplam ve indirgen seker, diyastaz aktivitesi,
serbest ve total asitlik clarak belirtilmektedir. Begdanov ve
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ark (12) ise ¢am ve g¢igek ballarinin, mono ve trisakkarit
icerikleri, elektrik gegirgenligi ve renk yoZunlugu ile
kolaylikla ayird edilebilecegini bildirmektedir.

Hase ve ark (13), ballarin 50°C ya da 60°C de 10 saat
1isitilmasinin HMF igeriginde c¢ok az bir artisa yol agtidini ve
HMF igerigindeki degisimin "balin tipine bagli oldugdunu
bildirmektedirler. Ballar 10°C den  diigitk sicakliklarda
depolandiginda HMF miktarinda artig gdzlenmemis; oda
si1cakliginda ise HMF igeriginde g¢ok az artis olmustur.

: White ve ark (14) ise 28-30°C de 6-12 ay depolanan
ballarda monosakkaritlerde azalma, yiilksek sekerlerde ise artis
saptamislardir. Baldaki oligosakkaritlerin artisinin enzim
aktivitesi ve asitlerin etkisiyle oldugunu; 36 yi1l depolanan
ballarda maltoz oraninin % 16.4'e kadar yiikseldigini
bildirmislerdir. Ghazali ve 8in (15) de oda sicakliginda ve
50+2 °C depolanan hindistan cevizi ballarinda bazi fiziksel ve
kimyasal ogzellikleri incelemigler, 50 °C de depolama, ballarin
rengini clumsuz etkilemis, daha fazla kararmasina neden
olmustur. Glukoz, fruktoz ve sakkaroz orani zamana bagl:
olarak azalmis ve fruktoz oraninda glukozdan daha fazla azalma

saptanmistir.

Materyal ve Metot

Arastirmada materyal olarak Akdeniz Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Zootekni Bodlumine ait; Apis mellifera caucasica
cinsinden olusan ari kolonileri tarafindan
Kusadasi-Giizelcamli 'da uretilen gam balil ve
Antalya-Korkuteli'nde iiretilen ve nektar kaynad: clarak geven
bitkisinin (Astragalus ssp.) hakim oldudu cicek bal:i
kullanilmigtir. : :

Cam ve cgigek bali &rnekleri ikiger gruba ayrilmig, birinci
grup 45°'C de 30 dakika 1sitilmis, diger grup isitilmamigtar.
Her iki- grupta da &rnekler 250 gramlik cam kavanozlara
konularak 5, 15, 30°C ve oda sicakliginda 5 ay bekletilmig,
" daha sonra bittin gruplar oda sicakliginda 3 ay daha
tutulmustur. Muhafazadan once ve muhafaza sirasinda her ay
drneklerde ¢oziniir kuru madde, toplam asitlik, pH, invert
seker, sakkaroz orani ve kristalizasyon olusumu incelenmigtir.
Analizler asafida beliftilen ydntemlerle yapilmistir.
-¢oztnir kuru madde (CKM); '~ IFJU analiz yontemine gore

saptanmistir (16). _

-Toplam asitlik; Dijital pH metre ile pH 8.1 degerine kadar
N/10'luk NaOH cézeltisiyle titre edilerek belirlenmistir (17).
-pH deferi; WTW 537 dijital pH metre ile belirlenmistir (17).
-tnvert seker ve sakkaroz miktari; IFJU analiz ydntemine gore
tayin edilmistir (18). :
~Kristalizasyon; Gozlemsel olarak ve d&rneklerin birbiriyle
mukavese edilmesi yoluyla belirlenmigtir.

Elde edilen bulgular varyans analizi ile deferlendirilmis, -
farkliliklar da "T" ve "Duncan" testi ile saptanmigtir (19).
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Bulgular ve Tartisma
Cigcek ve Cam Ballarinin Ozellikleri:

.Yapilan varyans analizi sgonug¢larina gbre c¢igek ve c¢am
ballaras arasinda incelenen d&zelliklerin bir g¢ofunda &nemli
farklilaiklar belirlenmistir (Tablo 1). Toplam seker ve invert
seker oraninin ¢igek ballarinda; sakkarozun ise ¢gam ballarinda
daha yiiksek oldugu saptanmistar (P<0.01)., Her iki grubun
gozliniir kuru madde miktari ise birbirine ¢ok yakin bulunmug ve
gruplar arasinda gdzlenen farklilik Snemli bulunmamistir. Cigek
ve ¢am ballarinin kimyasal &zellikleri ile ilgili bulgular
Sengonca ve Temiz (7) ve Kurt ve Yamankaradeniz (8) tarafindan
yapilan arastairmalarda bildirilen bulgular ile uyum

igerisindedir.

Tablo 1. Cicek ve cam ballarinin dzellikleri

Cicek Balz : Cam Bali

s X * 5x n X % Sx
Cozundr
Kuru madde 56 82.7220.06 56 82.77x0.03
(%) - :
. pH 56 3.94%0.02 56 4,94+0.01
Toplam asitlik 56 18.24%0.24 56 17.2440.22
(meq/kg) ' :
Toplam gseker 56 82.62+0.32 56 72.87%0.24
(%) '
Invert seker 56 £1.08%£0.35 Bl 65,28120.18
(%) : ;
Sakkaroz (%) 56 1.4710.11 56 PGS

Cigek balir ve c¢am bali arasindaki farklaliklar ¢oziinir
kuru madde digsinda kalan tim dzelliklerde 6nemlidir (P<0.01).

Isitmanin Balin Ozellikleri Uzerine Etkileri

Tablo 2' de ©6zetlenen tiim -ézellikler ig¢in yapilan "T"
testlerinde, 1isitilmig gruplarla isitilmamis gruplar arasindaki
farklar onemsiz  bulunmustur. Ballarda isitma isleminin amaca
kristalizasyonu onlemektir. Gida maddeleri tiizligu
kristalizasyonun dnlenmesi igin balain 45°C de 30 dakika
isitilmasina izin vermistir. BAncak aragtairma materyali olan
ballarda 45°C de 30 dakika isitma ¢gicek ballarinda

kristalizasyonu dnlememisgtir.
Depolamanin Balin Ozelliklerine Etkileri

Depolama Sicakliginin Balan Ozelliklerine Etkileri:
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Incelenen tim Szelliklerde depolama sicakligdina bagli oclan
onemli bir farklilik saptanmamistir (Tablo 3).

Cam ballarinda, cok farkla depolama sicakliklarinda
bekletilmesine ve 1sitilmis ve isitilmamzg olarak iki grup
olugturulmasina ragmen, Aragtirma boyunca hi¢ bir &rnekte
kristalizasyon gézlenmemigtir. Bu nedenle ¢am ballarinin &zel
kosullarda depclanma geredi olmadidi anlasilmaktadir.

Tablo 2. Isitilmis ve i1sitilmamis ballarlnlﬁzellikleri

Isitilmis Isitilmamis

CKM (%) Cicek 28 82,79x0.07 28 82.65£0.10

: : Cam 28 82.78x0.05 28 82.77+0.04

pH _ Cigek 28 3.9410.02 28 3.93+£0.03

Cam 28 4,95+0.02 [SCee s 4,93+0,02

- Toplam Asitlik Cigek 28 18B.26%0.34 28 18.01+0.34

(meq/kg) Cam 28 177173026 28 17.2020.35

Toplam Seker Cigek 28 43.62+2.48 28 38.01%3,45

(%) Cam 28 715 02+0.32 28 T2071£0.36

Invert Seker Cicek 28 80.97+0.52 28 81,19+0.47

(%) Cam s - B Ve R e 28 65.17+0.26

Sakkaroz (%) Cicek 28 1.5320.19 28 1542580 13

; Cam 28 7.27+0.28 28 7.05+0.27
Deneme siiresince I o de depolanan 1sitalmis ve

isitilmamig ¢igek ballarinin renk ve akigkanliklarinda degisme
olmamis ve kristalizasyon gdriilmemistir. Fakat 5°C ve 15°C de
depolanan isitilmis ve 1sitilmamig ¢igek ballarinda 2. aydan
itibaren kristalizasyon baslamis, 1sitilmamis ballar iicilincit

Tablo 3. Farkli depolama sicakliklarinda tuhafaza edilen gigek
ve ¢am ballarinin dzellikleri -

0da sic. 30 ¢ 150 5 6
n X+ Sy X * Sk Kin X + Sx

CEM (%) Cigek 14 82.7310.11 82.77+0.14 82.69+0.12 82,69+0.14
cam 14 82.7520.09 82.82+0.06 82,78+0.05 82,74%0.07

pPH Cigek 14 3.94%0.04 3.94+0.04 3,94+0.04 3.93%0.04
gam 14 4,94+0.03 4.93$0.03 4.,93+0.03 4,95%0,03

T.Asitlik Cigek 14 18.02+0.50 18,23+0.44 18.34+0.47 18.15+0.58
(meg/kg) ¢Cam 14 17.12+0.42 17.56+0.50 17.26+0.43 17.01+0.44
T.Seker Cicek 14 82.24+0.73 82.89+0.41 82.89+0.65 82.44+0.76

(%) Gam 14 72.41£0.55 72,73%0.51 73.56+0.29 72.76+0.51
1.geker Cigek 14 80.69+0.75 81.1120.57 81.3510.75 81.17+0.76
(%) Cam 14 65.14+0.35 65.7840,35 65.31£0.29 64.90+0.47
Sakkaroz Cicek 14 1.39£0.21 1.75%0.27 1.46+0.23 1,29%D.23

(%) Cam 14 6.73$0.39 6.6040,52 7,83%0.12 7.49%0.35
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ayda, 1sitilmis ballar ise ddrdiincti ayda tam olarak krlstallze
olmuslardir. Oda sicaklidinda bekletilen ¢icek ballarinda ise
isitilmamis gruplarda 2. ayda, isitilmig gruplarda 3. ayda
kristalizasyon baglamis 4. ve 5. aylarda da ballar tam olarak
kristalize olmuglardir. VT

Depolama Siiresinin Balin Uzelliklerine Etkisi:

Farkli depolama siirelerinin etkilerini belirlemek amaciyla
‘varyans analizi ve Duncan testi yapilmig ve tanimlayica

degerler Tablc 4 de verilmistir. Depolama zamanina bajli
olarak cigek ve ¢am ballarinin kuru madde miktarinda %0.5-1
oraninda azalma, toplam asitlik miktarainda ise artis

kaydedilmistir (p<0.05).

Tablo 4. Park]y siirelerde depolanman gigek ve gam ballarinmie 8zellikieri

Baglangig 1.4y 2.4y 3.4y .47 5.4y - Ly

ol 1+5 ¥t S It 5 Itds it 5y {4t 5 {18
a ed b be 4 . be : e
gazinir Cigek 8  83,30:0.01 82.65¢0.13 B82.95:0.03 82.86:0.04 §2.54:0,04 82.82:0.14 81,92¢0.12
kuru madde . be & a ab be abe b
) Cam 8 82.80:0.01 82.74:0.08 82.57£0.06 82.9480.02 82,800,001 082.85:0.03 82.3140.08
¢ 2 ¢ ¢ b b d
CQigek 8 3,670,001 4.1640.01 3.9440.01 3.9340.01 3,990,001  4.0040.01 3.86#0.0)
pll : d 3 be ¢ b i T =
fam § 4.76%0,01 5.1540.001 4.93:0.01 4.90:0.001 4.9540.001 4.96:0.01  4.91:0.01
> & f d b ¢ be 1
Cicek 8 16.4640.1% 15,70130.25 17.1540.19 19.69#0.21 18.74%0.14 19.1520.27 20.7%40,32
1. asitlik d i Lo i a by b
(me/kg)  Cam 3 15.4540.19 14.8420.23 .16.5340.15 19.2840.19 18.74#0.14 17.76%0.18 18,13#0.28
: d ¢ a - abe C ab be
Cigek § 80.27:0.01 78.73#0.98 084.95:0.30 83.70:0.12 82.96:0.08 04.3740.24 83,5340,35
Toplan geker b ¢ a b b ¢ <
{%) gam B 73.42¢0.50 71,56£0.85 75.5240.19 72.92:0.28 73.1940.08 T71.68:0.49 71.15#0.50
d - d A | c £ ab be
Cigek & 77.73:0.39  77.42:0.74 84.0640.22 01.44:0.12 §1.3820.11 83.1540,33 B82,3610.28
Tovert geker ] i 4 c b ab ¢
{t) Cam & 65.8120.29 63,3620.26 66.81#0.25 64,5420.18 €5.7010.29 66.30:0.15 £4.4340,5)
] be d ab bed d ed
Cicek 8§ 2.41%0.37 1.5740.37 0.82:0.13  2.16+0.13  1.4810.08 0.80:0.17 1.06%0.25
Sakkar oz - a ] 3 2 ab e be (%)

Cam 8 T7.70£0.08 . 7.7820.39 8.04#0.21 7.95:0.30 7.2310.23 5.1810.49  6.23:0.72

Ayni girada ayma bharfi tagiyan gruplar arasindaki farklar dnewsiz, difer gruplar araSLndakl farklar
onenlidir {p<0.05). .

Cigek ballarinda zamana bagli olarak toplam geker ve
invert seker miktarinda artma, sakkaroz miktarinda ise azalma
saptanmigtair (p<0.01). Cam Dballarinda bu oOzelliklerdeki
degisim ise daha diisiik oranda seyretmistir. White ve ark (14)
ise 28-30°C de 6-12 ay depolanan ballarda, monosakkaritlerde
azalma, yiliksek gekerlerde artig cldugunu bildirmiglerdir.
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'Sonuc

Arastirma bulgularina gére ballarin oda sicakliginda
_depolanmasi en kolay ve en ekonomik yontem olarak
gorulmektedir. Oda sicakligdinda depolanan ¢am ballarinda
kristalizasyon gdriilmedidi icin depolamadan &8nce 1sitmanin
gerekli olmadigi anlasilmaktadir. Cigek ballarinda ise 45°C de
30 dakika 1sitma yerine 60°C de 30 dakika 1sitmanin
kristalizasyonu énlemek igin daha uygun bir yéntem oldudu
disuntilmektedir. ;
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