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ARASTIRMA

Gelisimsel Yetersizligi Olan Cocuklarin Annelerinin, Dil
Edinimine ve Dilin Desteklenmesine Iliskin Goriislerinin
Incelenmesi”

Ceyhun Servi**
Inénii Universitesi

Oz

Bu c¢aligmada, annelerin gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarmin dil edinimine, dil gelisimlerinin
desteklenmesine ve ¢ocuklarinin iletisim ve dil performanslarina iliskin disiinceleri incelenmistir. Calismaya,
gelisimsel geriligi bulunan ve yaslari 30-60 aylar arasinda ¢ocugu olan 14 anne katilmistir. Annelerin egitim
diizeyleri en az lise mezunu olarak belirlenmistir. Cocuklarin hepsinde iletisim ve dil ile ilgili gerilik
bulunmaktadir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile veriler toplanmistir. Annelere, dil
edinimine, c¢ocuklarinin dil ve iletisim performanslarina ve dil gelisimi desteklenmesine yonelik goriisleri
sorulmustur. Anneler, dil ve iletisim becerilerinin ¢ocuklar tarafindan taklitle, herhangi bir etki olmadan kendi
baglarina ya da gevre ile sosyal etkilesime girilerek edinildigini ifade etmislerdir. Dil ve iletisim becerilerini
desteklemede, taklide dayali tekniklerin, ¢ocugun ilgisini ¢eken etkinliklerin ve dogal yontemlerin etkili
oldugunu dile getirmislerdir. Cocuklarinin dil ve iletisim performanslarini ise alici dili iyi ifade edemiyor, sdzel
dili tercih etmiyor ve sOylediklerimizi anlamiyor seklinde belirtmislerdir. Sonu¢ olarak anneler, ¢ocuklarin dil
ediniminde taklidin etkili oldugunu ve c¢ocuklarinin sdylenenleri anladiklarini ancak sozel olarak ifade
edemediklerini diistinmektedirler.
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Examining the Views of Mothers Having Children with
Developmental Disabilities on Language Acquisition and
Supporting Language Development

Abstract

This study examined the views of mothers on the language acquisition and their children’s language
performance. Also mothers’ views in supporting language development and communication skills has been
investigated. The participants were 14 mothers who had children having developmental disabilities and their
children aged between 30-60 months old. The education levels of the mothers were at least high school. All
children had disability related to communication and language. In the study, the data were gathered through the
semi-structured interview technique. The mothers were asked to state their views on their children's language
acquisition, language and communication performance. Also, their opinions in supporting their children’s
language development and communication skills have been asked. They stated that children acquired language
and communication skills through imitation, on their own without any support or socially interaction. Also they
asserted that techniques based on imitation, activities that attract children's interest and natural methods were
effective in supporting their language and communication skills. Some of the mothers interpreted their children's
language and communication performance as not being able to express but receptive language skills are good.
Another group of mothers stated that their children not preferring spoken language and rest of the mothers
express their opinions about their childrens’ language performans as not understanding what they are told..

Keywords: Developmental disability, language acquisition, language development, mothers’ views

Cocuklar, cevrelerinde olup biten olaylari, cevreye iletmek istedikleri mesajlari, gereksinimlerini dil
araciligiyla iletirler. Cocugun amacini, diigiincesini ve istegini digerleriyle paylasabilmesini saglayan dil, sosyal
bir baglam icerisinde kullanilmaktadir. Bu nedenle, dilin kazanildig1 ortama iliskin 6zelliklerin, dil kazaniminda
etkili oldugu kabul edilmektedir (Nelson, 1998). Cocuklar, dil a¢isindan zengin bir ¢evreye girerek, dili bir biitiin
i¢inde 6grenirler (Landry ve ark., 1997; Lowenthall, 1995; Turan ve Ege, 2003). Ortam ya da diger bir degisle
baglam, cocuk ile etkilesime giren yetigkinlerin kullandiklari dil ve dili kullanma bigimlerinden olugmaktadir.
Anne-babalar ve diger destekleyici yetigkinler, ¢cocuklara model olarak, ¢ocuklari dikkatle dinleyerek ve gocugun
iletisim ¢abalarina uygun cevaplar vererek dil 6grenimine yardimei olurlar (Turan ve Ege, 2003). Sonug olarak
dil edinimi, “cocugun aktif katildigi, anne-baba ile nitelikli etkilesiminin oldugu, ¢ocugun iletisim amach
davraniglarinin yanitlandig: bir siire¢” olarak tanimlanmaktadir (Barrett ve ark., 1991; Landry ve ark., 1997;
Lowenthall, 1995; Menyuk ve ark. 1995; Saxon, 1997; Snow, 1977; Turan ve Ege, 2003). Dolayisiyla ¢ocugun
icinde bulundugu ¢evre, dilin kullanilmasi igin gerekli ortam dil edinimi ve iletigim becerilerinin kazanilmasinda
ve gelistirilmesinde 6nemlidir.

Cocuk ve cevresindeki yetigkinin etkilesiminin niteligi, her iki tarafin ozellikleri ile sinirhdir.
Dolayisiyla anne-cocuk etkilesiminde, annenin ve ¢ocugun Ozellikleri, etkilesimi sekillendirmede rol
oynamaktadir. Ebeveynin ¢ocuguna ayirabildigi vakit ve (Bornstein ve ark., 2007; Waldfogel, 2006) annelerin,
annelik becerilerine yonelik olumlu diisiinceleri ile (Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000; Bornstein ve ark., 2007;
Karaaslan, 2010) ebeveyn-¢ocuk etkilesimi arasinda dogrusal bir iliski oldugu ifade edilmektedir. Buna bagh
olarak da, ebeveynlerin dile iligkin bilgileri, dil ve iletisim becerilerini desteklemede kullanma egiliminde
olduklar1 etkinlikler, ¢ocuklarina iligkin diisiincelerin anne g¢ocuk etkilesiminin niteligini belirme agisindan
onemli olabilir. Ayrica c¢ocuklarin o6zellikleri de etkilesim ortamimi olumlu ya da olumsuz etkileyebilir.
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Cocuklarin 6zelliklerinin etkilesim ortamini olumsuz etkilemesi, eger cocukta gelisimsel bir gerilik varsa daha
olasidir.

Gelisimsel geriligi olan gocuklar, hemen her alanda olabilecegi gibi, dil ve iletisim becerileri alaninda
da normal gelisim gosteren akranlarindan geride olabilirler. Gelisimsel gerilik, zihinsel, bedensel, biligsel, sosyal
ve duygusal pek ¢ok alanda kendini gosterebilir. Ornegin gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin, annelerinin
sergiledigi etkilesimsel ipuglarini algilamada, etkilesim baslatmada ve annelerine iletisim baglatmak amaciyla
ipuglar saglamada, normal gelisim gosteren gocuklara gore daha diisiik performans sergiledikleri belirlenmistir
(Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000; Rogers, 1988). Annelerin de 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin iletisim basglatmaya
yonelik davraniglarini, normal gelisim gdsteren cocuga sahip annelere gore daha az fark ettikleri, etkilesime aktif
katilmada sorun yasadiklar1 belirlenmistir (Crawford ve Manassis, 2001; Marfo, 1990). Cocuklarin ilgili olmalar1
ve sosyal olarak ebeveyne karsilik vermeleri durumunda, ebeveynlerin onlara karsi daha yanitlayici ve duygusal
anlamda daha ifade edici sekilde davranmalarina yol agtig1 ortaya konmustur. Bu durumun, ¢ocuklarin gelisimini
pozitif yonde etkiledigi one siiriilmektedir (akt., Karaaslan, 2010; Landry ve ark., 2000; Mahoney, 2009).
Cocuklarin o6zellikleri, anne-babalarin tepkilerini sekillendirmekte, anne-baba ve ¢ocuk arasindaki etkilesimi
olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir. Anne-babalarin, ¢ocuklarinin dil edinimi ve gelisimi siirecine
katilmalari, sorumluluklarinin farkinda olmalari 6nemli oldugu gibi dil ve iletisim becerilerini destekleme
stirecinde kullanilacak tekniklere iliskin bilgilerinin yeterli olmasi da dnemlidir.

Anne-babalarin, 6zel gereksinimli ¢ocuklarimin iletisim becerilerini arttirmada kullanilan yontemlere
iliskin bilgileri incelendiginde, dil ve iletisim becerilerini destekleyen stratejilere iliskin siirlh bilgiye sahip
olduklar1 bulunmustur (Bailey, 2006; Smith ve 2011). Normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip anne-babalarla,
gelisimsel geriligi olan ¢ocuga sahip anne-babalarin c¢ocuklarinin dil ve iletisim becerilerini desteklemede
izledikleri yollarm farklilasmadigi belirtilmistir (Johnson-Glenberg ve Chapman, 2004; Turan, 2012). Bu
etkinlikler siralandiginda, Kitap okuma (Stephenson ve Dowrick, 2005; Turan, 2012), ortak ilgi olusturma
(Johston ve Wong, 2002; Kaderavek ve Justice, 2002), ¢cocuklarla sik etkilesime girme (Brady ve ark., 2005;
Ege, 2006) ve cocuga yoneltilmis dil kullanma gibi dogal stratejilerin anne-babalar tarafindan kullandigt
belirlenmistir. Bu etkinliklerin 6zelliklerinden bahsetmek gerekirse; etkilesim sirasinda, annenin ¢ocukla ayni
aktivite ya da nesneye odaklanmasi, ¢ocugun sohbete katilimini saglamak i¢in sorular sormasi, gocuklarin
gonderge (referent) ile dilsel sembolleri eslestirmesini kolaylastirir, kullanilan dilin anlagilirligini arttirir ve dilin
sosyal-iletisimsel islevlerini pekistirir (Fewell ve Deutscher, 2002; Hoff-Ginsberg, 1991; Kaderavek ve Justice,
2002; Nelson, 1998; Tamis-LeMonda ve ark., 2001; Tomasello ve Farrar, 1986; Yoder ve ark., 1993; Yoder ve
ark.,1998). Ayrica ebeveynler, cocuklar1 ile etkilesime girdiklerinde daha yalin ve kisa ciimleler kurma
egilimindedirler. Yetiskinlerin, ¢ocukla etkilesim esnasinda ¢ocugun gelisimsel ve dil diizeyine gore kendi dil
girdilerinde ayarlamalar yapmalari, “Cocuga Yoneltilmis Dil” (Child Directed Speech) seklinde
isimlendirilmektedir (Mavis, 2005). Cocuga yoneltilmis dil kullanimi, ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin
gelismesinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Anne-babalarin dil edinimi ve iletisim becerilerinin desteklenmesi
stirecindeki 6nemi anilan ¢aligmalarla bir kez daha vurgulanmistir. Gelisimsel gerilige sahip ¢ocugu olan anne —
babalarin bu siiregteki rolii de farksizdir. Cocuklarin 6zelliklerinin anne-baba ve ¢ocuk etkilesiminin niteligini
olumsuz etkileme olasiligi da ifade edilmistir. Bir sonraki paragrafta gelisimsel geriligi olan gocuga sahip anne
ve babalarin dil ve iletisim becerilerini destekleme siirecini ve c¢ocuklar1 ile etkilesimlerini konu alan
caligmalardan s6z edilmektedir.

Caligmalar gelisim geriligi olan c¢ocuga sahip ebeveynlerin, dili destekleme stratejilerini
Ogrenebildiklerini ve kullandiklarini gostermektedir (Fey ve ark., 2006; Girolametto ve ark., 2007; Kaiser ve
Hanncock, 2003). Ebeveyn-cocuk etkilesiminin niteligi, anne-babalarin Gzyeterliklerinden ve anne-babalarin
kullandiklar stratejilerden olumlu ya da olumsuz yonde etkilenmektedir (Diken, 2009; Girolometto ve ark,
2007; Kaiser, Hancock ve Nietfield, 2000; Karaaslan, 2010; Yoder ve Warren, 2002). Ozel gereksinimli gocuga
sahip ebeveynlerde, ¢cocuklarindaki yetersizlik ¢ocuklari ile etkilesimlerini ve cocuklariin gelisimini destekleme
isteklerini ve sekillerini etkilemektedir (Diken, 2009; Sucuoglu ve Bakkaloglu, 2000). Dil ediniminin aile
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katiliml1 dil miidahale programlari ile hizlandigina yonelik arastirma bulgulari mevcuttur (Girolometto ve ark,
2007; Kaiser, Hancock ve Nietfield, 2000; Yoder ve Warren, 2002). Calismalarda geligsmsel gerilige sahip anne
babalarin yeni teknikleri 6grenmede basarili oldugu, ¢ocuklariin gelisimlerinde katki sagladigi kanitlanmistir
Ote yandan anne ve babalarin dil edinimine, ¢ocuklarinin dil ve iletisim performansima iliskin goriislerinin
onemli oldugu goriilmektedir. Buna ek olarak anne ve babalarin ¢ocuklarmin dil ve iletisim becerilerini
desteklemede en uygun gordiikleri stratejiler, etkinliklere iliskin goriisleri de gocuklarini destekledikleri siirecin
olumlu sekillenmesi agisindan 6nemlidir.

Anne-babalarin dil edinimine ve miidahalesine iliskin goriislerinin incelendigi sinirli sayida arastirma
mevcuttur (Brady ve ark., 2006; Kummerer ve Lopez-Reyna, 2006; Smith ve ark., 2011; Stephenson ve
Dowerick, 2005; Turan, 2012). Ailelerin goriislerinin belirlenmesi 6gretilecek stratejilerin segiminde aile
goriislerinin dikkate alinmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica dil edinimine iliskin goriislerinin, Tiirk anne-babalarin
cocuklariyla etkilesimlerinde ve dilin desteklenmesindeki gereksinimlerinin belirlenmesini saglayarak gelecek
calismalarda aragtirmacilara yon verecegi diisiiniilmektedir. Sonug olarak bu ¢alismadan elde edilecek bulgular,
annelerin dil edinimine, dil ve iletisim becerilerini desteklemek amacryla etkili oldugunu diistindiikleri
stratejilere yonelik bilgi saglayacaktir. Ayrica annelerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin dil ve iletisim becerileri
performanslarini algilama bigimleri ve c¢ocuklari i¢in belirledikleri hedefler konusunda bilgi verecektir. Bu
bilgilerin, anne katilimh egitim programlarinin hangi boyutlarda zenginlestirilecegini belirlemek agisindan
alanyazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Bu ¢aligmanin genel amaci; gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin annelerinin, dil edinimine ve dil
gelisiminin  desteklenmesinde etkili oldugunu disiindiikleri etkinliklere/islemlere iligkin  goriislerinin
incelenmesidir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir;

1. Annelerin, dil edinimine yonelik diisiinceleri nelerdir?

2. Annelerin, ¢ocuklarinin dil ve iletisim becerilerindeki performanslarina iliskin diigiinceleri nelerdir?

3. Annelerin, dil gelisiminin desteklenmesinde etkili oldugunu diisiindiikleri etkinliklere/islemlere
iligkin goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu arastirmada, gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuk annelerinin dil edinimine ve desteklenmesine iligkin
gorislerinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin modeli nitel aragtirma yontemlerinden goriismeye dayali
timevarim analiz modeli olarak belirlenmistir. Bu amagla betimsel olarak planlanan bu g¢alismada nitel
yontemlerden yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir (Patton, 1990; Yildirim ve Simsek, 2006).
Arastirmanin modeli niteliksel arastirma yontemlerinden goriismeye dayali timevarim analiz modeli olarak
belirlenmistir.

Katihmeilar

Arastirmanin katilimcilari, amagli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi ile secilmistir.
Olgiit 6rnekleme yontemindeki temel anlayis, onceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii karsilayan biitiin durumlarin
calisilmasidir. Arastirmaci tarafindan bu dlgiitler olusturulabilecegi gibi daha dnceden hazirlanmig bir Slgiit
listesi de kullanilabilir (Yildirim ve Simgek, 2008). Bu baglamda Ankara ilinde yasayan, en az lise mezunu, dil
ve iletisim becerilerine iliskin gii¢liigii olan 6zel gereksinimli olarak tanilanmis ¢ocuga sahip, ¢ocuklarinin yasi
30 ile 60 aylar arasinda degisen ve dil ve iletisim becerilerinin desteklendigi 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanan 14 anne se¢ilmistir (Tablo1).
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Tablo 1

Katilimcilarin Ozelliklerine Iligkin Bilgiler
Iégglblmm Egitim Diizeyi Yas Cocugun Cinsiyeti Cocugun Tanisi Cocugun Yagi (ay)
Al Lisans 35 E Otizm 60
A2 Lisans 43 K Down S. 48
A3 Lisans 37 E Hafif Z. E. 54
Ad Lise 27 E Hafif Z. E. 54
Ab Lisans 36 E Otizm 54
A6 Lisans 33 K Otizm 54
A7 Lise 31 E Otizm 42
A8 Lise 30 E Hafif Z. E. 42
A9 Lise 27 E Otizm 36
Al10 Lisans 30 E Otizm 30
All Yiiksek Lisans 40 E Otizm 30
Al2 Lise 39 E Otizm 54
Al13 Doktora 37 K Otizm 54
Al4 Onlisans 27 K Gelis. Gerilik 54

Her bir anneye 1-14 arasi bir kod numarasi verilmis ve analiz sirasimisnda bu kod numaralari
kullanilmugtir. Tablo 1 de goriildiigli gibi Annelerin yag ortalamasi 33,7 olarak hesaplanmistir. Annelerden ikisi
lisansiistii, altis1 lisans, biri yiiksekokul, besi ise lise mezunudur. Yas ortalamasi 48 ay olan ¢ocuklardan dordii
kiz, onu erkektir. Cocuklarin dokuzu otizm, {igii hafif derecede zihinsel engel, biri down sendromu ve biri ise
gelisimsel yetersizlik tanilidir

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada veri toplamak amaciyla kisisel bilgi formu ve yari yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmustir.

Kisisel bilgi formunda katilimcilarin yaslari, mezuniyet dereceleri, sahip olduklari ¢ocuk sayilari, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarinin sahip oldugu engel tiiriine iliskin bilgiler yer almaktadir.

Ayrica yar1 yapilandirilms bilgi formunda ise Brady, Skinner, Robert ve Hennon (2006) ile Kummerer
ve Lopez-Reyna’nin (2006) yaptiklar1 arastirmalarda yer alan goriisme sorularindan yararlanilmistir. Goriigsme
sorular1 dnce Tiirkge’ye gevrilmis, dil gegerliligi icin uzman goriisli alinmistir. Daha sonra alan uzmanindan, elde
edilen sorularin uygunluguna iliskin goriis alinmis, uygunlugu onaylanmig ve pilot gériisme yapilmistir. Pilot
goriisme, 5 yasinda otizm tanili ¢ocugu olan {iniversite mezunu bir anne ile yapilmistir. Pilot gériigme annenin
talebi iizerine rehabilitasyon merkezinde, gériisme i¢in ayrilmis olan bir odada gerceklestirilmis ve 46 dakika
stirmiistiir. Birinci soru, Oncesinde “Sizce ¢ocuklar dili nasil edinirler?” seklinde olmasinda ragmen pilot
gorismeye katilan anne edinme sozcligiini anlayamadigimi sdylemistir. Bu nedenle birinci soruda edinme
sozcligii yerine Ogrenme sozciigli kullanilmistir. Cevaplarin edinimle iligkili olmasit nedeniyle de soruda
kullanilan “6grenme” kelimesi o sekliyle kalmistir. Sorularin son hali i¢in tekrardan uzman goriisii alinmis ve
uzman tarafindan onaylanan ii¢ goriisme sorusu ile annelerin goriisleri alimmustir. Ug ana soru cercevesinde,
dogru bilgiye ulagmak amaciyla ayn1 amaca yonelik farkli sorular da sorulmustur.

Arastirmada kullanilan sorular agsagidaki gibidir;

1. Sizce ¢ocuklar dili nasil 6grenirler?

2. Cocugunuzun dil ve iletisim becerilerine iligkin performanst sizce nasil?

3. Size gore dil ve iletisim becerilerini desteklemede en faydali oldugunu disiindiigiiniiz
etkinlikler/yontemler nelerdir?
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Calismaya katilmay1 kabul eden anneler, hem s6zel olarak hem de yazili olarak gdriisme yapmaya
goniilli olduklarini beyan etmislerdir. Katilimcilarla birlikte, goriismeler i¢in zaman ve yer planlamasi
yapilmistir. Goriismeler, katilimeilar i¢cin uygun olan yer ve zamanda gergeklestirilmistir. Buna gore
goriismelerin on tanesi ¢ocuklarin devam ettigi rehabilitasyon merkezinde, ayr1 ve sessiz bir odada
gerceklestirilmistir. Ikisi katthmcmin is yerinde, katihmecilarin ¢alisma ofislerinde sessiz bir ortamda
gerceklestirilmistir. Iki goriisme ise katilimcilarin istegi iizerine kendi evlerinde, saglikli bir ses kaydimn
yapilabilecegi sessiz bir odada gergeklestirilmistir. En kisa goriisme 32 dakika 12 saniye siirerken, en uzun
gorisme ise 61 dakika 15 saniye siirmistiir. Gorlisme siirelerinin ortalamast 40 dakika 31 saniye olarak
hesaplanmistir. Tim goriigmeler ses kayit cihazina kaydedilmistir.

Verilerin Analizi

Gortigmeler ses kayitlar1 dinlenerek Microsoft Office Word programinda yazili dile cevrilmistir.
Cevriyazilarin giivenirligi amaciyla 14 gdriigmeden ii¢ii ikinci bir kisi tarafindan da dinlenerek karsilastirilmistir.
Kargilastirma sonucunda ses kaydi ile yazili kayitlar arasinda tutarlilik oldugu belirlenmistir. Patton’a gore
(1990) nitel caligmalarda tiime varim yontemiyle yapilan analizlerde, arastirmact tiim verileri okuyup
kategorileri, temalar1 ve gerekirse alt temalar1 olusturur. Bu ¢alismada da ¢evriyaziya doniistiiriilen verilerin
analizinde tiimevarim yontemi kullanilarak oncelikle aragtirmaci tarafindan tim ¢evriyazilar cevaplari
kapsayacak kategorilerin belirlenmesi amaciyla okunmustur. Ortak kavramlari igeren veriler, kendi aralarinda bir
araya getirilmistir. Annelerin goriismede kullandiklar1 ifadeler aragtirmaci tarafindan igerdigi kavrama gore ilgili
kategoride, temada ve varsa alt temada degerlendirilmistir. Bu ¢aligmada olusturulan kategoriler igin goriis
birligi saglanmasi amaciyla iki arastirmaci verileri birbirinden bagimsiz sekilde temalara, alt temalara
ayirmuslardir. Goriig farkliligi bulunan temalar iizerine tekrar calisilmig ve verilerin analizinden elde edilen
kategoriler, temalar ve alt temalar belirlenmistir. Annelerin ifadelerinden elde edilen c¢ocuklariin iletigime
geeme yollart kategorisi ile dil ve iletisim becerilerine iligkin performanslarindan soz ettikleri kategori ile
birlestirilmistir. Arastirmacilarin annelerin ifadelerinin kodlanmasina iligkin goriis ayriliklarinda ise yine bir
araya gelinmis ve ortak bir karar ile tiim ifadeler kategorilere, temalara ve alt temalara yerlestirilmistir.
Arastirmacilar arasindaki goriis birligi ve goriis ayrilig1 giivenirlik hesaplamasi [P = goriis birligi / (goris birligi
+ goriis ayriligl) x 100] formiilityle hesaplanmistir. Bu formiile gore iki aragtirmaci arasinda, tiim kategorilerin
toplaminda %91 oraninda goriis birligine varilmistir. Bu oran, arastirma i¢in giivenilir kabul edilmistir (Miles ve
Huberman, 1994).

Verilerin uygun kategorilere ayrilmasinda arastirmacilar, annelerin ifadelerini terminolojiye uygun
olarak siniflamiglardir. Yariyapilandirilmig goriismeden elde edilen veriler incelendikten sonra benzer ifadeler
ayni baslik altina toplanmakta ve tiimevarim yontemi ile ifadelerin ne demek istedigi belirlenmektedir.

Bulgular

Bu boéliimde goriisme sorularindan elde edilen cevaplarin analiz edilmesi ile elde edilen bulgular yer
almaktadir. Goriigsmelerden elde edilen veriler ii¢ kategoride siniflandirilmistir. Bulgular olusturulurken
kendilerine yoneltilen sorulara verdikleri yanitlardan elde edilen kategorilere uygun oldugu diisiiniilen ifadelerin
frekanslar1 hesaplanmigtir. Annelerin ilgili kategori ve temaya iliskin soyledikleri tim yanitlar, ister tek
kelimeden olussun, isterse paragraftan olugsun frekans degeri bir olarak hesaplanmistir. Ayrica annelerin, ilgili
temayla iliskili ifadelerinin sayisi ile toplamda ilgili kategoriyle iligkili olarak belirttikleri tiim ifadelerin oraninin
yiiz ile carpimindan da yiizdelik degerler elde edilmistir. Ornegin annelerin dile iliskin goriislerinin yer aldi
kategoride arastirmaya katilan annelerin bu kategori ile iligkili ifadelerinin toplam sayisi altmis olarak
belirlenmistir. Altmig ifadenin temalara dagilimina bakildiginda, model alma/taklit temasina uygun yirmidort
ifade, kendi kendine 6grenme temasina uygun yirmi iki ifade ve gevreden etkilenme temasina uygun on dort
ifade yer almaktadir.

2016, 17(1)



GELISIMSEL YETERSIZLIGI OLAN COCUKLARIN ANNELERININ, DIL EDINIMINE 49
VE DILIN DESTEKLENMESINE ILISKIN GORUSLERININ INCELENMESI

Annelerin Dil Ogrenimine fliskin Gériisleri

Katilimeilara yoneltilen “Sizce ¢ocuklar dili nasil dgrenirler? ’sorusu ve alt sorulardan elde edilen
cevaplardan elde edilen bulgular Tablo 2’de gosterilmistir. Bu kategori, model alarak/taklitle dgrenir, kendi
kendine 6grenir ve ¢evreden sosyal etkilesimle 6grenir baglikli ii¢ temada gruplandirilmstir.

Tablo 2

Annelerin Dil Ogrenimine Iliskin Goriisleri

Goriigler f

Model alarak / taklitle 6grenir 24
Kendi kendine 6grenir 22
Cevreden sosyal etkilesimle 6grenir 14
Toplam ifade 60

Annelerin dil edinimine iligkin diislincelerinin yer aldig1 60 ifadeden 24’1 ¢ocuklarmn dili taklit ederek
ogrendigi seklinde 22’si ¢ocuklarin dili kendiliginden edindigi ve 14’1 ise ¢ocuklarm dili ¢evre ile etkilesim
yoluyla edindikleri seklindedir. Cocuklarin dil ve iletisim becerilerini bagkalarini taklit ederek &grendigini
diistinen bir katilimer; “Diger akranlar... Biiyiiklerden. Biiyiiklerden model alryor. Gériiyor. Gérerek, duyarak
ogreniyor.”(A6) ifadesini kullanmugtir. Bagka katilimcilar ¢ocuklarin dili kendiliklerinden 6grendiklerine
inandiklarini “Yani bu arada konusmasi iste dedigim gibi kendiliginden gelisti. ”(41) ifadeleriyle belirtmistir. Dil
Ogreniminde ¢evrenin etkisinden s6z eden annelerden biri “Cevresinden de muhakkak etkileniyor. Yast ne olursa
olsun. Bunu kizzmdan biliyorum. Okul ¢aginda olan bir ¢ocuk etrafindan, c¢evresinden, ¢evresindeki
arkadagslarindan etkileniyor. ”(A3) ifadeleriyle bu diisiincesini dile getirmistir.

Annelerin, Cocuklarimin Dil ve iletisimPerformanslarina iliskin Gériisleri

Annelere yoneltilen “Sizin ¢ocugunuzun dil ve iletisim becerilerine iligkin performanst sizce nasil?”
sorusuna alinan cevaplarin analizi sonucu elde edilen bulgular Tablo 3’de yer almaktadir. Annelerin ¢gocuklarinin
dil ve iletisim performanslarma iliskin goriislerinde en yogun (f= 22) inanislar1 ¢ocuklarmin konusulanlar
anladig1 ama ifade edemedigi seklindeki gortisler tekrar edilmistir. Bu duruma 6rnek olarak “Onu biliyor ama
benim kizimda géyle bir sey var. Biliyor ama telaffuz edemiyor.”(A6) ifadeleri gosterilebilir. Daha sonra
katilimer “Her seyi bir séylemede bir defada anlayabiliyor ama dile déktiiremiyor.”(A6) ifadeleri ile devam
ediyor.

Daha sonra ikinci yogunlukta sdzel olmayan iletisimi tercih ettiklerine yonelik ifadeler (f=9)
tekrarlanmistir. Ornegin bir anne “Yani mutlaka o hep istedigine ulasti ama hi¢ konusmak istemiyordu.” (A1)
sozleriyle cocugunun konusabildigini ama tercih etmedigini sdylemistir.

Tablo 3
Annelerin, Cocuklarinin Var Olan Dil-Konusma Becerilerine Iiskin Goriisleri

Goriigler f
Anliyor ancak ifade edemiyor 22
Sozel olmayan iletisimi tercih ediyor 9
Alici dil performansi kotil 2
Toplam [fade 33

Diger taraftan bu kategori altindaki ifadelerin yalnizca 2’si alic1 dil performanslarinin kétii oldugu
seklindedir. Bir anne ¢ocugun dile iliskin performansint betimlerken alici ve ifade edici dil performansint su
sozlerle aktarmustir: “Ya da biz seyi diisiindiik hep anlamak istemiyor, uymak istemiyor iste yapmak istemiyor
gibi algiladik ama sonradan fark ettik ki ne anliyor ne de séyleyebiliyor pek ¢ok seyi” (A1).”
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Annelerin Dilin Desteklenmesinde Faydal Oldugunu Diisiindiigii Etkinliklere iliskin Goriisleri

Bu kisimda ise annelere yoneltilen “Size goére dil ve iletisim becerilerini desteklemede en faydali
oldugunu diisiindiigiiniiz etkinlikler/yontemler nelerdir?”” sorusuna verilen cevaplar analiz edilerek elde edilmis
bulgular yer almaktadir (Tablo 4). Anneler en sik (f=63) c¢ocuklarinin ilgi ¢ektigi etkinliklerin dilin
desteklenmesinde etkili olduguna inandiklarini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan annelerden biri
“Arabalarla oynarken keyifli oldugu anda biitiin kelimeleri ¢ikartiyor keyfi ¢ok yerinde olunca benle iletisime
geciyor ¢ok keyifsizken konugmuyor.”(48) ifadeleriyle bu bulguyu desteklemektedir. Benzer 37 ifade ile ikinci
sirada kendi kendilerine konusma stratejisinin etkili oldugunu sdylemislerdir. Ornegin bir anne “Ne yapiyorum?
Her seyden once ¢ok konusuyorum. Miimkiin oldugunca ¢ok konusmaya ¢calistyorum. Hep ona boyle onun bana
cevap verecegi bir sekilde konusmaya ¢alistyorum. Ama cevap vermiyor ama ben hi¢ bikmiyorum. Pardon verse
de vermese de ben ona sorular soruyorum bir seyler de yapiyorum” (A12) sozleriyle bu diislincelerini ifade
etmistir.

Ucgiincii sirada 35 kez tekrar edilen model olma/taklit isteme stratejisinin etkili oldugunu diisiindiiklerini
belirtmislerdir. Bir anne bu diisiincesini “Dilde taklit ¢cok énemli”(A5) seklinde ifade ederken bagka bir anne,
Benim taklidimi ¢ikarryor aym sekilde okumaya devam ediyor. Mesela horoz okuyorum horoz ne demis iititiiiti
diye bagirryorum ben orda o da iitiiiiiti diye bagiryor. ”(A8) sozleri ile ifade etmistir.

Yukarida sozii gegen ii¢ strateji ve/veya etkinligi soru sorma etkinligi takip etmektedir. Annelerin bu
kategorideki ifadelerinin 25’1 ¢ocuklarina soru sorduklart seklindedir. Soru sormayi ¢evrelerindeki nesnelerin
isimlerini sdyletmek, her hangi bir etkilesimi baslatmak icin kullandiklarini ifade etmislerdir. Ornegin bir anne
“Iste hani elinden tutuyorum. Oglum ne istiyorsun? Karmin mi acikti? Su mu istiyorsun? Iste hani hi¢hir neden...
Televizyon mu istiyorsun? Gezmek mi hani? Cogu zamanda kolundan tutup mutfaga gotiiriiyorum. Bunu mu
istiyorsun? (A5) seklinde cocuguna soru sorarak onun iletisime gegmesini sagladigini belirtmistir.

Tablo 4
Annelerin Dilin Desteklenmesinde Faydali Oldugunu Diistindiigii Etkinlikler

Goriigler f
Tlgi geken etkinlikler (Sarki séyleme, oyun oynama, kitap okuma) 63
Kendi kendine konusma 37
Model olma /taklit isteme 35
Soru sorma 25
Egitim 15
Cevresel uyaranlari arttirma 10
Yonlendirici olma 9
Basitlestirilmis dil kullanimi 8
Pekistirme 6
Paralel konugma 6
Toplam Ifade 214

Ayrica arastirmaya katilan annelerin ifadelerinin 15’ ¢ocuklarina egitim aldirarak dil ve iletigim
becerilerini kazandirmaya calistiklar1 seklindedir. Paralel konusma (f=6), ¢evresel uyaranlart arttirma (F=10),
yonlendirici olma (F=9), basitlestirilmis dil kullanim1 (f=8), pekistirme (f=8) gibi farkli etkinlik ve tekniklere
uyan ifadeler kullanan anneler de olmustur.

Tartisma ve Sonu¢

Aragtirmada annelere dilin nasil &grenildigine iligkin disiinceleri, dil ve iletisim becerilerinin
desteklenmesinde ne tiir uygulamalarin etkili olduguna inandiklar1 ve gelisimsel gerilik tanisi almig olan
cocuklarinin dil ve iletisim performansina iliskin goriisleri sorulmustur. Bu boliimde, arastirmadan elde edilen
bulgular, alanyazinda yer alan ¢aligmalarin sonuglari ¢ergevesinde tartigilmustir.
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Annelerin dil edinimine iliskin goriisleri; model alarak / taklit yoluyla dgrenir, kendiliginden 6grenir ve
cevre ile etkilesim sayesinde Ogrenir seklinde ii¢ temadan olugmustur. Annelerin ¢ocuklarin dil ve iletisim
becerilerini nasil kazandiklarina iligkin goriislerinin biiyiik bir kismi g¢ocuklarin dili model alma/ taklit etme
yoluyla 6grendikleri seklindedir. Dil ediniminde agirlikli olarak taklidin etkili oldugunu belirtmislerdir. Turan’in
(2012) calismasina katilan anneler de, gocuklari ile konusmaya calistiklarini, yetigkin sohbetlerine sézel olarak
katilmalarina izin verdiklerini ifade etmislerdir. Bu bilgiye ek olarak ayni ¢aligmada normal gelisim gosteren ve
0zel gereksinimli ¢ocuklarin anneleri, ¢ocuklarla konusuldugu siirece, gocuklarin dili 6grenecegini ifade
etmislerdir. Bu baglamda iki ¢alismanin bulgularimin tutarli oldugu sdylenebilir. Annelerin ifadelerinin agirlikl
cogunlugunun dilin taklitle 6grenildigi seklinde olmasi, annelerin dilin iletisimsel amacini gbéz ardi ettigi
seklinde yorumlanabilir. Nitekim taklite dayali dil 6greniminde bireyin pasif bir konumda yalnizca sdylenenleri
tekrar etmesinin beklenmesi, iletisim baglatmasinin beklenmemesi, dolayisiyla dilin iletigim amagli kullanimu ile
ilgili 6zellikleri iceren edimbilgisi bileseninin gbzardi edilmesi anlamina gelebilir. Bu durumda annelerin, kendi
cocuklarinin dil ve iletisim becerilerini destekleme siireglerinde hatali uygulamalar yapmalarina yol agabilir.
Katilimeilarin bir kismi ise ¢gocugun dili kendi bagina edindigini ifade etmistir.

Cocuklarin dili nasil 6grendiklerine iliskin soru i¢in bazi anneler ¢ocuklarin dili kendiliginden 6grendigi
seklinde ifadeler kullanmistir. Dil 6greniminde baska her hangi bir etkiden s6z etmemislerdir. Kummerer ve
Lopez-Reyna (2006) da yaptiklari ¢alismada benzer sonuglar elde etmislerdir ve annelerin, ¢ocuklarinin
i¢giidiisel olarak konusmaya basladiklarini ifade ettigini belirtmislerdir. Dil edinimine iliskin tartisma konusu
olan konulardan biri de, insanlarin dil ediniminde ¢evre ve biyolojik faktorlerin hangisinin daha etkili oldugudur.
Annelerin dil edinimine iligkin yamitlarinda da bu ikilemin ortaya kondugu goriilmektedir. Dil ediniminin
biyolojik/genetik oldugunu savunan kuramlara (Chomsky, 1986) getirilen elestiriler dil ediniminin sadece
genetik olmadigini ama gevresel etki ve etkilesimin de 6nemli olduguna gondergede bulunmaktadir (Mavis,
2005). Dilin dogustan kazaniminda agiklanamayan kisimlarin ise c¢evrenin etkisiyle aciklanabilecegi
diistiniilmektedir. Ancak bu g¢alismaya katilan annelerin ifadelerinin ¢ok azi dil ediniminde ¢evrenin etkisi ile
ilgilidir.

Kiigiik bir oranda da olsa, anneler tarafindan dil ediniminde, ¢evrenin ¢ok etkili oldugu ifade edilmistir.
Dilin tanimu diistiniildigiinde aktif bir katilimin ve bu iletisimsel ¢abalarin yanitlanmasinin 6énemi goriilmektedir
(Barrett ve ark.,1991; Landry ve ark., 1997; Lowenthall, 1995; Menyuk ve ark. 1995; Saxon, 1997; Snow,1977;
Turan ve Ege, 2003), dolayisiyla arastirmaya katilan annelerin ifadelerinde g¢evrenin etkisinin sinirli sayida
tekrarlanmis olmasi, bu caligmaya katilan annelere g¢evresel diizenlemelere, iletisim baglatma firsatlariin
yaratilmasina ve c¢ocuklarinin iletisim g¢abalarmin karsilik bulmasina iligkin bir egitim almalar1 gerektigi
goriilmektedir. Model olma, taklit gibi etkilesimsel stratejiler, uyaran agisindan zengin ve nitelikli etkilesimin
kuruldugu cevrede de kullanilmaktadir. Annelerden, dil dgrenimine iliskin goriisleri alindiktan sonra, kendi
cocuklarinin dil ve iletisim performanslarina iliskin goriisleri sorulmustur.

Annelerin, ¢ocuklarmin dil ve iletisim becerilerine iligkin goriisleri, ii¢ baslik altinda toplanmustir.
Annelerin biiyiik bir kismi, ¢ocuklarinin alic1 dil becerilerinde bir geriligin olmadigina ve ¢ocuklarinin sdylenen
her ifadeyi anladigina inandiklarii belirtmislerdir. Brady ve arkadaglarmin (2006) yaptiklart c¢aligmada,
calismaya katilan 55 anneden 26’s1 ¢ocuklarinin iletisim ve dil ile ilgili bir sorunu oldugunu diisiinmediklerini
ifade etmisler, geri kalan anneler ise ¢ocuklarinin dil konusma performanslarini ‘hi¢ konugamayan’, ‘tek kelime
kullanan’ ¢ocuklar olarak tanimlamiglardir. Bu baglamda annelerin, ¢ocuklarinin performanslarina iliskin
goriiglerinin - dil gelisimini desteklemek amaciyla kullanabilecekleri stratejilerin segimini etkileyecegi
diisiniilmektedir. Sadece ifade edici dilin desteklenmesine yonelik yapilacak destek calismalarinin, gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarn dil ve iletisim becerilerinin desteklenmesinde yetersiz olabilecegi diigiiniilmiistiir
(Kummerer ve ark., 2006; Stephenson ve Dowrick, 2005). Cocuklarin performanslarinin arttirilmas igin gerekli
stratejilerin uygunluguna, ¢ocuklariyla yakindan ilgilenen ve siirekli etkilesim halinde olan anneleri karar
verebilir. Bu amagla annelere hangi etkinlik ve/veya stratejiyi kullandiklar sorulmustur.
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Annelerin dilin desteklenmesinde faydali oldugunu disiindiikleri stratejiler ve etkinlikler cesitli
bagliklar altinda toplanmistir. Bu c¢aligmaya katilan annelerin, ¢ocuklarimin iletisim ve dil becerilerini
desteklemek amaciyla, kendi kendine konusma, model olma/taklit isteme, oyun oynama, soru sorma ve kitap
okumay1 kullandiklari belirlenmistir. Brady’nin (2006) calismasinda da benzer olarak annelerin sozel iletigime
yeni baglayan ¢ocuklarinin dil ve iletisim becerilerini desteklemek i¢in yanitlayict olduklari ve model olmaya
caligtiklar1 belirtilmistir. Kummerer ve arkadaglarimin (2006) yaptigi ¢alismada, annelerin ¢ocuklarin ilgilerini
¢eken etkinlikleri kullanarak dili desteklemeye ¢alistiklarini belirten ifadelere yer verilmistir. Bu ¢alismadan elde
edilen sonuglarla paralel olarak, anneler tarafindan sarki sdyleme, kitap okuma, nesneleri isimlendirme gibi
stratejilerin kullanildig: ifade edilmistir.

Arastirma sonucunda annelerin, paralel konusma, basitlestirilmis dil kullanimi ve pekistirme
stratejilerini seyrek kullandiklari belirlenmistir. Oysa alanyazinda bu stratejilerin ¢ocuklarin dil gelisiminin
desteklenmesinde olumlu etkileri oldugunu gosteren ¢alismalar bulunmaktadir (Hemmeter ve Kaiser, 1994;
Kaiser ve ark., 2000). Arastirmaya katilan annelerin hi¢ biri genisletme stratejisinin kullanimindan s6z
etmemistir. Cocugun ifadelerinin sahip oldugu sdzce uzunluguna yeni yapilarin eklenerek yanitlanmasi seklinde
tanimlanan genisletme stratejisi, ¢ocugun sozciik dagarcigmin genislemesinde ve dolayisiyla dil gelisiminin
desteklenmesinde olumlu yonde etkili olan g¢ocuga yoneltilmis dil stratejileri arasinda yer almaktadir
(Girolometto ve ark, 2007; Kaiser ve ark., 2000; Yoder ve Warren, 2002). Arastirmanin bulgular1 arasinda
cocuklarinin dil ve iletisim becerilerini desteklemeye yonelik olarak annelerin “egitim aldirma”nin 6nemine
vurgu yaptiklar dikkat ¢ekmektedir. Anneler hem ¢ocuklarinin hem de kendilerinin egitildigini ve bdylece
cocuklarina daha fazla yardimci olabileceklerine inandiklarimi ifade etmislerdir. Benzer sekilde Yakin’in
2009’da yaptig1 calismada da anneler dil ve iletisim becerilerinin desteklenmesi/kazandirilmasi konusunda bilgi
gereksinimleri oldugunu belirtmislerdir.

Sonug olarak annelerin dilin nasil 6grenildigine iligkin goriislerinin incelendigi bu ¢alismada, ¢alismaya
katilan anneler, ¢ocuklarin dili taklitle 6grendigini ifade etmis, benzer sekilde dili desteklemede de model olma
taklit isteme stratejilerini kullandiklarini sdylemislerdir. Ancak elde edilen sonuglarin sadece yar1 yapilandirilmisg
gorisme yoluyla elde edilmis olmasi arastirmanin smirliligi olarak kabul edilmektedir. Annelerin goériislerinin
anne-gcocuk etkilesiminin gézlenmesinden elde edilecek verilerle birlestirilerek karar verilmesi sonuglar
giiclendirecektir. Ayrica bu calismanmn farkli 6zel gereksinimli gruplarla yapilmasi, katilimer sayisinin
arttirtlmasi da elde edilecek sonuglarin giivenirligini arttiracaktir.
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Views of Mothers Having Children with Developmental
Disabilities on Language Acquisition and Language Development®

Ceyhun Servi**
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Language acquisition is defined as a process in which the child is actively involved, he/she has quality
interaction with his/her parents, and his/her communication-oriented behaviours are responded (Barrett et al.,
1991; Landry et al., 1997; Lowenthall, 1995; Menyuk et al. 1995; Saxon, 1997; Snow,1977; Turan & Ege,
2003). It is accepted that the characteristics of the context in which the language is acquired, are effective in
language acquisition (Nelson, 1998). Children acquire the language in an environment that is rich in terms of
language (Landry et al., 1997; Lowenthall, 1995; Turan & Ege, 2003). Parents and other adults who interact
with the child, facilitate the language acquisition process by modeling, listening to the children attentively, and
responding to their communicative behaviours appropriately (Turan & Ege, 2003). Children with developmental
disabilities have limited communication-oriented behaviours, and their parents respond to these behaviours less
often than the parents of those with normal development and this may affect children's language development
negatively. Thus, mothers' views on language acquisition and language performance of their children are
significance in terms of supporting the language and communication in a proper and effective way. Additionally
for the same purpose it is clearly important to state their views in supporting their children’s language and
communication skills.

The purpose of this study was to examine the views of mothers having children with developmental
disabilities on their children's language acquisition, and the activities/tasks that they think are effective in
supporting language development.

“This study is based on Ceyhun Servi's Master's thesis written under the supervision of Prof. Dr. Funda Acarlar
at the Graduate School of Educational Sciences, Ankara University.
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The following research questions were addressed based on this aim:

1. What are the views of mothers on language acquisition?

2. What are the views of mothers on their children's performance of language and communication
skills?

3. What are the views of mothers on the activities/tasks that are effective in supporting language
development?

Method

In this qualitative study, the semi-structured interview technique was used to examine the views of
mothers having children with developmental disabilities on their language acquisition and supporting it. The
participants of the study consisted of the mothers having children with developmental disabilities who received
education at a private education and rehabilitation centre and were aged between 30-60 months. Fourteen
mothers, who were at least high school graduates, participated in the study. Their children had problems related
to communication and language. In the study, three interview questions were used to gather the data (Brady et
al., 2006; Kummerer & Lopez-Reyna, 2006).

These questions are as follows:

1. How children acquire language in your opinion?

2. What do you think about your children's performance of language and communication skills?

3. What do you think the most beneficial activities/methods are in supporting language and
communication skills?

To ensure the agreement for the categories formed in the study, the two researchers divided the data into
themes and sub-themes independently.

Results

The data obtained through the interviews were grouped into three categories. In the first category
including the mothers' views on language acquisition; children learned the language by imitating (f=24),
acquired the language on their own (f=22), or acquired it through interaction with the environment (f=14).

With respect to the mothers' views on their children performance in language and communication, they
said their children understood dialogues but could not express theirselves (f=22), their children preferred non-
verbal communication (f=9), or their receptive language performance was low (f=2).

As for the mothers' views on the effective strategies in supporting the language, it was found that the
strategies including using interesting activities (f=63), self-talk (f=37), modelling / making them imitate (f=35),
and providing education (f=25) were effective. Several mothers also mentioned different activities such as
parallel talking, asking questions, being directive, increasing environmental stimuli, using simplified language,
and reinforcement.

Discussion and Conclusion

In the study, most of the mothers' views (f=24) on how their children acquired language and
communication skills indicated that children learned language through modelling and imitation. Imitation is
mostly stated to be effective in language acquisition. The mothers who were the participants in Turan (2012) also
asserted that they tried to talk to their children, and let them participate into the conversations of adults verbally.
The mothers who stated that they believed children would learn the language on their own, indicated that
children acquired language without any special arrangement for instruction. Kummerer and Lopez- Reyna
(2006) also revealed similar results, and reported that mothers said their children started talking intuitively.
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Most of the mathers in this study, stated that they believed their children did not have any retardation in
their receptive language skills, and they understood every expression. 26 out of 55 mothers who participated in
Brady et al. (2006) indicated that they did not think their children had a problem related to communication and
language, and the rest defined their children's language speaking performance as 'never talking' and 'using only
one word'". It is argued that supporting only expressive language could be insufficient (Kummerer et al., 2006;
Stephenson & Dowrick, 2005).

The mothers who participated in this study were found to use self-talk, modelling/imitation, playing
games, asking questions and reading books to support their children's communication and language skills.
Similarly, Brady (2006) reported that mothers tried to be responsive and be a model to support the language and
communication skills of their children who just started to communicate verbally. Kummerer et al. (2006) also
reported that mothers tried to support the language by using activities that attracted their children's interest.
Similar to the results of the current study, it was stated that strategies such as singing, reading and naming
objects were used by the mothers.

As a result, the mothers who participated in this study expressed that children learned the language through
imitation, and similarly, they said they used the strategy 'modelling / asking for imitation' in supporting
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