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Abstract

Purpose: The aim of this study is to determine the relationship between
secondary school students' trust in their teachers and their school life
satisfaction. It was also aimed to examine trust in teacher and school life
satisfaction differ according to gender and grade level variables.

Design & Methodology: The sample of the research consisted of 577
students attending state schools located in the Battalgazi and Yesilyurt
districts of Malatya in the 2021-2022 academic year. The participants were
selected using stratified sampling method “Trust in teacher scale” and
“Multi-dimensional Student Life Satisfaction Scale” were used as data
collection tools in the research. Descriptive statistics, one-way analysis of
variance, t-test for independent samples and simple linear regression
analysis were used in the analysis of the findings.

Findings: As a result of the analyzes, it was determined that students' trust
in teachers and school life satisfaction levels did not differ significantly
according to the gender variable. Considering grade level variable, it was
determined that as grade level increase students trust in their teachers and
their school life satisfaction decrease. Finally, as a result of the regression
analysis it was determined that trust in teachers explained approximately
37.8% of the variance in school life satisfaction.

Implications & Suggestions: As a result of the research, it was determined
that trust in the teacher is a variable that has significant effects on students'
school life satisfaction. Therefore, it can be suggested that school
administrators who want to increase students' school life satisfaction should
plan activities that will contribute to the quality of teacher-student relations.
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Makale Gegmisi

Gelis: 14.10.2022 Amag: Bu arastirmanin amaci ortaokul Ogrencilerinin 6gretmenlerine
Kabul: 20.12.2022 duyduklari gliven ile okul yasam doyumlari arasindaki iliskileri belirlemek ve
Online Yayin: 05.04.2023 o0gretmene giliven ile okul yasam doyumunun bazi degiskenlere gére anlamli

farklilik gésterip gostermedigini incelemektir.

Yontem: Arastirmanin 6rneklemi 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Malatya

Anahtar Sozciikler ili Battalgazi ve Yesilyurt ilgelerinde 6grenim goéren tabakali 6rnekleme

yontemi kullanilarak secilen 577 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada veri

Ogretmene Giiven toplama araci olarak “Ogretmene Giiven Olgegi” ile “Cokboyutlu Ogrenci
Okul Yasam Doyumu Yasam Doyumu Olgegi” kullanilmistir. Bulgularin analizinde betimsel
Ortaokul Ogrencileri istatistik, tek yonli varyans analizi, bagimsiz 6rneklemler icin t-testi ve basit

dogrusal regresyon analizi kullaniimistir.

Bulgular: Analizler sonucunda 6grencilerin 6gretmene gilvenleri ve okul
yasam doyum duzeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farkhlik
gostermedigi  belirlenmistir. Sinif dlizeyi degiskeni acisindan yapilan
analizlerde, sinif diizeyi arttikca 0Ogrencilerin 6gretmenlerine olan
guvenlerinin ve okul yasam doyumlarinin azaldigi belirlenmistir. Son olarak
yapilan regresyon analizi sonuglarina gére 6gretmene giivenin okul yasam
doyumuna iliskin varyansin yaklasik olarak %37,8’ini acikladigi belirlenmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Arastirma sonucunda dgretmene giivenin, dgrencilerin
okul yasam doyumu lzerinde 6nemli etkileri olan bir degisken oldugu
belirlenmistir. Bu nedenle 6grencilerin okul yasam doyumlarini artirmak
isteyen okul yoneticilerinin 6gretmen-6grenci iliskilerinin niteligine katki
h _'1 saglayacak etkinlikler planlamasi énerilebilir.
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GIRiS

Glven herkes tarafindan siklikla kullanilan bir kavram olmasina karsin, kisisel, ¢rgltsel ya da
toplumsal boyutlari olmasi nedeniyle giiven ile ilgili kesin bir tanim yapmak mimkin degildir. Yeni
kurulan bir sirkete glivenmek ile yeni agilan bir okula glivenmek arasinda énemli farkliliklar oldugu gibi,
sirket calisanlarina glivenmek ile okulda gorev yapan 6gretmenlere giivenmek arasinda da onemli
farkhliklar bulunmaktadir. Kisiye, kuruma ya da nesneye duyulan gliven konusunda yillardir birgcok
disiplinde calismalar yapilmis olmasina karsin giivenin en iyi tanimi konusunda fikir birliginden s6z etmek
glctir (Hoy, Tschannen-Moran, 1999; Walker, Noonan ve Kutsyuruba, 2011). McAllister’a gore (1995)
glven kisinin karsisindakinin davranislarina, sozlerine, kararlarina ne 6l¢tide giivendigi ve bunlara gore
nasil hareket etmesi gerektigini belirlemesidir. Hoy ve Tschannen-Moran (1999) gliveni herhangi bir kisi
veya grubun, karsi tarafin dirist, ¢aliskan, yardimsever oldugu konusunda savunmasiz kalma istegi
olarak tanimlanmistir. Glven, insanlara emniyette olduklari duygusu veren insanlari bir arada tutan bu
acidan insan iliskileri icin énemli bir olgudur (Unsal, 2004). Giiven, is birligi ve kisilerarasi baghhk
gerektiren sosyal durumlarin temel oOzelligidir (Johnson George ve Swap, 1982). Glivenin oldugu
ortamlarda bilgi paylasiminin yogun oldugu, kisilerarasi iliskilerin arttig, is birliginin gelistigi problem ve
catisma ¢ozme becerilerinin gelistigi gorilmektedir (Six, 2005). Benzer sekilde birine glivendigimiz zaman
karsidaki kisinin bizim i¢in yararl eylemlerde bulunma olasiliginin artacagina inandigimizdan onunla is
birliginde bulunma istegimizin de artacagi soylenebilir (Baier, 1986; Gambette, 2008).

Guven sadece bireylerin degil ayni zamanda o6rgiitlerin davranislarini da etkiledigi icin oldukga
dnemlidir (Ozer, D6nmez ve Atik, 2016). Orgiitler icindeki iliskiler siireklidir. Giiven érgiitlerde belirsizligi
azalttigi gibi 6rgit icinde diizeni saglamaya da yardimci olur (Hoy, Tschannen-Moran, 1999). Bu nedenle
pek cok arastirmaci 6rgitlerde basariya ulasmak icin glivenin dnemini vurgulamistir (Six, 2005). Glvene
dayali iliskilerin oldugu orgitlerde calisanlarin, 6rgiitin amaclarini gerceklestirmek konusunda daha
istekli olduklari ve orgiitte kendilerini daha rahat hissettikleri belirtilmektedir (Akin ve Orman, 2015).
Buna karsin glivenin azaldigl ortamlarda insanlar karsisindakilere karsi kendilerini korumaya mecbur
hissederler (Hoy, Tschannen-Moran, 1999). Calisma ortaminda giivensizlik duygusu sadece kisiyi rahatsiz
etmekle kalmaz ayni zamanda verimliligin ve motivasyonun zarar gérmesine neden olur (Walker, Noonan
ve Kutsyuruba, 2011). Orgitlerde giiven diizeyi distiigii zaman 6rgiit icinde iletisim sorunlari
yasanmakta, bu durum strese ve motivasyon dusikligline neden olmaktadir (Cemaloglu ve Kiling, 2012).
Stphenin ve belirsizligin hakim oldugu orgitlerde yenilesmenin, degisimin saglanmasi ve 6grenmenin
gerceklesmesi icin de kisisel ve orgitsel iliskilerin gliven temelinde olusturulmasi gerekmektedir (Six,
2005).

Egitim-6gretim faaliyetlerinin planl ve programli olarak yiritildiigi sosyal érgiitler (Atik ve Ozer,
2020) olan okullarin temel girdisi ve ciktisi insan oldugundan, kisiler arasi iliskiler okullarin 6rgitsel
isleyisinde 6nemli rol oynar. Bu baglamda iliskilerin glivene dayali olmasinin, okula baghhgi arttiracagi ve
okulun amaclarinin gerceklestirilmesine katki saglayacagi ileri sirilebilir (Akin ve Orman, 2015).
Okullarda egitsel amaclarin gerceklestirilebilmesinin ve orgiitsel gelismenin saglanmasinin en etkili
yontemi paydaslar arasindaki is birliginin saglanmasi ve artirilmasidir. Bu acidan bakildiginda is birligi ve
gelisme acisindan okullarda olumlu ve sicak iliskilerin saglanmasi ve siirdiiriilmesi gerekir. Okul
ortamindaki giiven diizeyi okuldaki paydaslarinin iliskilerin niteliginin en iyi gdstergesidir (Ozer, Demirtas,
Ustiiner ve Cémert, 2006). Diger 6rgiitlerde oldugu gibi okul icindeki giiven diizeyi okuldaki paydaslarin
ortak karar verme dizeyleriyle orantilidir. Gliven diizeyi yliksekse karar verme dizeyi dolayisiyla okulun
amaglarina ulasabilme dizeyleri de ylksektir (King, 1996). Dolayisiyla okuldaki tiim paydaslar arasindaki
glven iliskisi saglanmadan okulun amaglarinin gergeklestiriimesi ve 6grenci basarisinin artmasinin gli¢
olacag sdylenebilir (Ozer ve Tiil, 2014). Egitim ortamindaki giiven iliskisi okul érgiitiinde dért alanda
onemli rol oynar. Bunlar liderlik etme, kisilerarasi iliskilerde kopri kurma, 6grenme ve Ogretme
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alanlaridir. Bu alanlarda yeterli olan okullarin basariya ulasma diizeylerinin yiiksek olmasi beklenir. Bu
acidan bakildiginda okul 6rgiitiinde glivenin sadece okulun amaglarini gergeklestirme de degil ayni
zamanda egitimin mikemmellesmesine de katkida bulunacagi soylenebilir (Van Maele, Van Houtte ve
Forsyth, 2014).

Ogrenci-Ogretmen iliskilerinde Giiven

Okullarda 6gretmenler oncelikli olarak 6grencileri egitme gorevini yiritlrler (Van Maele, Van
Houtte ve Forsyth, 2014). Ogretmenler okul ve aile arasindaki iletisimi saglayan 6gedir ve dgrenciler
ogretmenleri ile her giin iletisim halindedir (Goddard, Tschannen -Moran ve Hoy, 2001). Bu acidan
bakildiginda okul 6rglitiinde 6grenci-6gretmen arasindaki iliskilerin incelenmesinde 6gretmene duyulan
giivenin dnemli rol oynadigi sdylenebilir (Ozer, Demirtas, Ustiiner ve Cémert, 2006).

Ogretmenlerine giiven duyan 6grencilerin is birligi yapma ve &gretim hedeflerini gerceklestirme
konusunda daha istekli olacaklari séylenebilir (Mitchel, Kensler ve Tschannen-Moran, 2018). Ogrencilerin
dgretmenleriile is birligi icinde calismasi, 6grenmenin gerceklesmesine olanak saglar. Ogretmenine karsi
glven duyan, ogretmeni tarafindan kendisine inanildigini hisseden 6grenci potansiyelini ortaya
¢ikarmaya daha istekli olur ve daha fazla 6grenme gabasi icerisine girer (Barlow, 2001, s. 1). Ayrica gliven
ile 6grenme arasinda dnemli bir iliski vardir. Ogrenmenin gerceklesmesi giivene baglidir. (Nooteboom ve
Six, 2003, s. 12; Ozer ve Atik, 2014). Ogretmen-6grenci arasindaki bilgi akisi giiven ile saglanabilir (Adams,
2014). Glven diizeyinin yiksek oldugu okul 6rgiitlerinde 6grenme diizeyinin de olumlu gelisim gosterdigi
gozlemlenmistir (Bryk ve Schneider, 2003). Given is birligini arttirir ve bu da 6grencilerin derslere olan
ilgilerinin artmasina ve problemlerini daha rahat ¢cézmelerine olanak saglar (Atik ve Ozer, 2020). Benzer
sekilde o©gretmenine gliven duymayan Ogrencilerin 6grenme silirecine dair ilgilerinin azaldig
gdzlemlenmistir (Ennis ve McCauley, 2002). Ogrencilerin algiladiklari giiven diizeyi dgrencilerin okula
iliskin davranislarini etkiledigi gibi akademik basari lzerinde de énemli bir etkiye sahiptir (Durnford,
2010). Ogrencilerin okula dair giivenleri, akademik yeterlilik ve okulla 6zdeslesme egilimleri ile iliskilidir
(Forsyth, Adams ve Hoy, 2011). Ogrenci ve 68retmen arasindaki giiven iligkisi 6grenicinin kendisini okula
ait hissedip hissetmemesi, okulu kendisi i¢in &nemli bir yer olarak goérip gérmemesi gibi okula iliskin
beklentilerini etkileyebilir. Bu beklentiler de 6grencinin okuldaki basarisi Uzerinde etkiye sahiptir
(Tschannen- Moran, Bankole, Mitchell ve Moore, 2013). Given egitim kurumlarinda ayni zamanda
olumsuz davranislar yasama olasiligini da azaltir. Ogretmenlere giiven duyulan okullarda égrencilerin
olumsuz davranislari bildirme konusunda daha istekli olduklari belirtiimektedir. Bu durum ise okullarin
daha giivenli hale gelmesine olanak saglar (Mitchel, Kensler ve Tschannen-Moran, 2018). Buna karsin
glvenin sinirh oldugu egitim ortamlarinda ise okuldan uzaklastirma, disiplin cezalari ya da not gibi araclar
kullanilarak okul, 6gretmen ve toplum arasindaki s6zlesmelerin yerine getiriimesi saglanmaya
cahsilmaktadir (Ennis ve McCauley, 2002).

Okul Yasam Doyumu

Bireyin aile, arkadaslik, topluluk ve benlik gibi alanlara iliskin yapilan tiim bilissel degerlendirmeleri
yasam doyumu olarak tanimlanmaktadir (Civit¢i, 2007; Huebner, 1991). Yasam doyumu bireyin yasam
kalitesinin etkileyen 6nemli bilesenlerden biridir bu acidan 6zellikle genglerde yasam kalitesi ile ilgili
arastirmalarda en ¢ok yer alan kavramlardan biridir (Suldo, Riley, Shaffer, 2006, s. 568). Yasam doyumu
bireyin ruhsal oldugu kadar fiziksel saghgini da etkilediginden 6zellikle ergenlik dénemindeki bireylerin
yasam doyum duzeylerini etkileyen faktorlerin arastirilmasi 6nemlidir (Oral ve Karababa, 2020, s. 54).
Ergenlerin yasam doyumlarinin yiksek olmasi, her agidan gelisimlerine olumlu katki saglayacagi igin
hayatlarindan genel olarak daha mutlu olmalarina ve ilerdeki yasantilarinda da bu etkiyi devam
ettirmelerine olanak saglamaktadir (Civit¢i ve Topbasoglu, 2015). Yasam doyumu ayni zamanda bireyin
amaglarina ulasabilme dizeyini de etkiler (Gilacti ve Ciftci, 2018). Huebner’'e gére (1991); yiksek
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dizeyde yasam doyumuna sahip 6grenciler, hayatlarinin kontroliniin kendi ellerinde olduguna inanirlar
ve kendilerine dair ylksek benlik algisina sahiptirler. Dislik yasam doyumuna sahip 6grenciler ise
hayatlarinin sorumlusu olarak dis etkenleri gérirler, kendileri hakkinda olumsuz diisinmeye meyillidirler
ve kaygl diizeyleri ylksektir.

Okullar 6grencinin gelisimlerini devam ettirmelerinde 6nemli rol Ustlenmektedir. Okul yasam
doyumu, genel yasam doyumuna paralel olarak okul yasaminin niteligine iliskin bilissel bir
degerlendirmedir (Baker, Dilly, Aupperlee ve Patil, 2003). Okul yasamina iliskin memnuniyetinin genel
yasam doyum duizeyini etkilemektedir. Bir 6grenci vaktinin blyulk bir kismini okulda ve 6gretmenleri ile
iletisim halinde gegirir. Bu agidan degerlendirildiginde 6grencinin 6gretmenleri ile iletisimi hem okul
doyumunu hem de genel yasam doyumunu etkileyen dnemli bir etkendir (Suldo, Riley, Shaffer, 2006).
Ogrencinin 6gretmeniyle kurdugu bag ile yasam doyum diizeylerinin iliskili oldugu yapilan arastirmalarda
gdzlemlenmistir (Ozdemir ve Koruklu, 2013). Ogretmenleri ile anlamli vakit gegiren 6grencilerin okula
yonelik tutumlarinin olumlu olmasi beklenir (Dogan ve Celik, 2014). Ozellikle ergenlik dénemindeki
ogrenciler icin 6gretmenler 6nemli birer otorite kaynagi olarak goriliir. Furrer ve Skinner (2003)
tarafindan yapilan arastirmada 6gretmenleri tarafindan takdir edilen 6grencilerin sinifta daha fazla
etkinliklere katildiklari ve daha mutlu olduklari, buna karsin 6gretmeni tarafindan 6nemsenmedigini
disinen ogrencilerin sinif ortaminda daha fazla sikildiklari, mutsuzluk ve o6fke yasadiklar
gdzlemlenmistir. Ogretmen destegi ve okul yasam doyumu, 6grencilerin akademik basarilarini da
etkileyen 6nemli etkenlerdir (Suldo, Riley, Shaffer, 2006). Yasam doyum dizeyleri ylksek olan
ogrencilerin diger 6grencilere kiyasla okula iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugu ve not ortalamalarinin
daha yiiksek oldugunu belirten bazi arastirmalar vardir (Orn. Gilman ve Huebner, 2006). ilgili literatiirde
ogrencilerin genel yasam doyum dizeylerini inceleyen cokca arastirma bulunmasina ragmen,
ogrencilerin okul yasam kalitesi algilari ve bu algi Gzerinde etkili olabilecek 6gretmen destegi konusunda
sinirli sayida ¢alisma olmasi nedeniyle bu arastirma yapilmasina karar verilmistir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin temel amaci ortaokul 6grencilerinin 6gretmene giliven ve okul yasam doyumlarinin
diizeyini belirlemektir. Arastirmada 6grencilerin 6gretmene giiven ve okul yasam doyum diizeylerinin
cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenleri agisindan farklilik gdsterip gostermedigi de belirlenmeye ¢alisiimistir.
Arastirmada son olarak 6grencilerin 6gretmene gliven ve okul yasam doyum diizeyleri arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaglanmistir.

Alan yazin incelendiginde gliven kavrami ile ilgili pek ¢ok arastirma yapilmasina karsin ¢ogunun
yOnetici ve 6gretmen bakis acisiyla ele alindigi gérilmektedir. Buna karsin 6grencinin 6gretmene gliven
diizeyi ile ilgili yapilan sinirli sayida arastirma bulunmaktadir (Ozer ve Tiil, 2014). Yasam doyumu ile ilgili
¢ahismalarin cogunda da genel yasam doyumu kavrami Gzerinde durulmus, 6grenciler agisindan okul
yasam doyumu ile ilgili sinirh sayida arastirma yapilmistir (Civitgi, 2009). Ulusal alinyazinda ortaokul
ogrencilerinin 6gretmenlerine gliven ve okul yasam doyumu dizeylerini birlikte inceleyen bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu agidan bu arastirmanin 6gretmene giiven ve okul yasam doyumu ile ilgili alan yazina
katki getirecegi diistinlilmektedir.
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YONTEM

Desen

Arastirma modellerinin tercihinde etkili olan en 6nemli degisken arastirmanin amacidir. Bu
arastirmada (g farkli amag benimsenmistir. Arastirmada oncelikli olarak 6grencilerin 6gretmene giiven
ve okul yasam doyum diizeylerini belirlemek istenmistir. Arastirmada 6grencilerin 6gretmene glven ve
okul yasam doyum diizeylerinin cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerine gore farkhlik gésterip gostermedigi
belirlenmek istenmistir. Arastirmada son olarak 6gretmene giliven ile okul yasam doyumu arasindaki
iliskinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda ¢alisma betimsel, iliskisel ve nedensel-karsilagtirmali
desenlerin bir arada kullanildigi nicel bir arastirma niteligindedir. Betimsel desen arastirmalarinda var
olan durum bagimsiz degiskenlerin etkisine bakilmaksizin tim ayrintilariyla tanimlanmaya calisilir (Can,
2020; Karakaya, 2014). Nedensel karsilastirilmal arastirmalar bir durumun olusmasina neden olan
etkenlerin belirlenmesine, bagimh ve bagimsiz degiskenler arasinda hangisinin sebep, hangisinin sonug
oldugunun belirlenmesine olanak saglayan arastirmalardir (Karakaya, 2014). iliskisel desene sahip
arastirmalarda ise degiskenler arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanir (Karasar, 2020).

Katimcilar / Evren ve Orneklem / Calisma Grubu

Arastirmanin evreni 2021- 2022 egitim 6gretim yilinda Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt ilcelerinde
O0grenim goren 34233 6grenciden olusurken, drneklemi ise bu okullardan tabakali 6rnekleme yéontemine
gore secilen 577 6grenciden olusmaktadir. Tabakali 6rnekleme yonteminde evren 6ncelikli olarak alt
gruplara(tabaka) béliiniir ve sonra bu tabakalar arasindan rastgele secim yontemi ile 6rnek alinarak
orneklem olusturulur. Tabakali 6rnekleme yontemi olusturulan homojen gruplar arasinda karsilastirma
yapilmasina olanak saglar (Sahin, 2014; Yildirim ve Simsek, 2021). Arastirmada 6rneklem alma siirecinde
dgrencilerin 6grenim gordiikleri sinif diizeyleri tabaka olarak alinmistir. Once evrendeki 6grencilerin
siniflara gore dagihmi tespit edilmis, sonrasinda ise bu dagilimin oransal olarak 6rneklemde de
korunmasina 6zen gosterilmistir. Tablo 1’de 6rneklemde yer alan 6grencilere iliskin demografik bilgilere
yer verilmistir.

Tablo 1
Orneklemde Yer Alan Ogrencilere Ait Demografik Bilgiler
Degisken Grup Frekans (n) Yiizde (%)
Cinsiyet Kiz 303 52.5
Erkek 274 47.5
Sinif Dizeyi 5. sinif 127 22.0
6. sinif 151 26.2
7. sinif 127 22.0
8. sinif 172 29.8
Toplam 577 100

Tabloda goruldugi Gzere arastirmaya 303 kiz, 274 erkek 6grenci katilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
%22'si (n=127) 5. sinif, %26,2’si (n=151) 6. sinif, %22’si (n=127) 7. sinif ve %29,8’i (n=172) ise 8. sinifta 6grenim
gormektedir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada 6grencilerin 6gretmenlerine glvenleri ile okul yasam doyum diizeylerini belirlemek amaci ile
dgrencilere Ogretmene Giiven Olgedi ile Cok Boyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olcedi uygulanmistir. iki dlgege iliskin
tanitici bilgiler asagida belirtilmistir.

Ogretmene Giiven Olgegi

Arastirmada ortaokul 6grencilerinin 6gretmenlerine duyduklari gliven diizeyini belirlemek amaci ile orijinal
formu Adams ve Forsyth (2009) tarafindan gelistirilen “Ogretmene Giiven Olcegi” kullaniimistir. Ozer ve Tiil (2014)
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dlgegin Tirkceye uyarlamasi, gegerlik ve giivenirlik calismalarini yapmistir. Olgekte yer alan 13 madde besli Likert
tirt derecelendirme yapilmistir. Gegerlilik ¢calismalari icin yapilan AFA sonucunda bir madde ortaokul ve lise
ogrencileri 6rnekleminde dusik faktor yiki nedeniyle elenmis ve kalan 12 madde 6lgekte kullaniimistir. Hem
ortaokul hem de lise 6rnekleminde o6lgeklerde yer alan faktor yiklerinin “.515” ile “.768” arasinda degistigi
belirtilmistir. Faktor ortak varyanslarinin ise hem ortaokul hem de lise 6rneklemi igin “.321” ile “.590” arasinda
degistigi tespit edilmistir. Ortaokul ve lise 6rneklemi icin yapilan dogrulayici faktér analizi sonucunda ortaokul ve
lise drneklemlerinin ikisinin de yiiksek diizeyde yapi gecerliligine sahip oldugu belirtilmistir. Olgekte giivenirlik
analizi i¢in yapilan Cronbach Alpha testi sonucunda ortaokuldaki 6rneklem icin katsayi “.88”, lisedeki 6rneklem igin
katsayl “.90” olarak hesaplanmistir ve hesaplanan i¢ tutarhlik katsayilarinin yiksek dizeyde oldugu belirtilmistir.
Olgekte yer alan bazi 6rnek maddeler séyledir: “Okulumuzdaki 6§retmenler islerini dért dértliik yaparlar”.,
“Okulumuzdaki 6gretmenler égrencileri ilgiyle dinlerler.”, “Okulumuzdaki 6gretmenler égrencilere yakin alaka(ilgi)
gOsterirler.”

Cokboyutlu Ggrenci Yasam Doyumu Olgegi

Bu arastirmada ortaokul 6grencilerinin okul yasamina iliskin doyumlarinin belirlenmesi amaci ile orijinalini
Huebner (1994)in gelistirdigi Cokboyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi kullanilmistir. Olgegin Tiirkce ’ye
uyarlamasini Civitgi (2007) yapmistir. Olgegin orijinal formu bes boyut ve 40 maddeden olusmakta olup maddelerin
her biri “hicbir zaman” (1) ve “her zaman” (4) araliginda degisen dortli Likert olgek tipine gore derecelendirilmistir.
Yapilan faktor analizleri sonucunda 4 madde analiz disi birakilmistir. Kalan 36 maddenin faktor yiiklerinin .34 ve .81
araliginda degistigi ve bes faktériin birlikte toplam varyansin %44,50'sini agikladigi belirtilmistir. Olgekte giivenirlik
analizi i¢in yapilan Cronbach Alpha testi sonucunda 6lgegin i¢ tutarhlk katsayisi okul alt 6lgegi icin .76 bulunmustur,
dlcekte test-tekrar giivenirlik katsayisi ise okul alt dlcegi icin .81 olarak belirtilmistir. Olcegin sadece okul yasam
doyumu alt boyutu olan 8 maddesi kullanilmistir. Olcekte yer alan bazi érnek maddeler sdyledir: “Okul
etkinliklerinden hoslanirim.”, “Okul ilgi ¢ekici bir yer.”, “Okulda kendimi kétii hissediyorum.” .

Verilerin Analizi

Arastirmada oncelikle veri seti icerisinde eksik ve hatali olan veri olup olmadigi incelenmistir. Sonrasinda ise
elde edilen verilerin normal dagilip dagilmadigi incelenmistir. Verilerin normalligi icin yapilan analizler sonucunda
verilerin normal dagilim &zelligi gosterdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin &gretmene giiven ve yasam doyum
diizeylerini belirlemek i¢in betimsel analizler yapilmistir. Bu asamadan sonra 6grencilerin 6gretmene giiven ve okul
yasam doyumu algilarinin cinsiyet degiskenine gére anlaml olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek lzere
bagimsiz gruplar igin t testi yapiimistir. Sinif diizeyi degiskeni agisindan fark olup olmadigini incelemek igin ise tek
yonli varyans analizi yapilmistir. Varyans analizinde elde edilen bulgular sonucunda anlamli farkhihgin giktigi
durumlar igin gruplar arasi farkin kaynagini tespit etmek amaciyla Scheffe ¢oklu karsilastirma testi yapiimistir. Son
olarak 6grencilerin 6gretmenlerine duyduklari giivenin okul yasam doyumlarinin anlamli yordayicisi olup olmadigini
belirlemek (izere basit dogrusal regresyon analizi uygulanmistir. Analizler icin anlamhlik diizeyi .05 alinarak bulgular
degerlendirilmistir.

BULGULAR
Ogretmene Giiven ve Okul Yasam Doyumuna iliskin Bulgular

Ogrencilerin 6gretmene giiven ve okul yasam doyumlarinin ne diizeyde oldugunu belirlemek icin
betimsel istatistik hesaplamalari yapilmistir. Analiz sonuglari Tablo 2’'de gosterilmistir.

Tablo 2

Ogrencilerin Ogretmene Giiven ve Okul Yasam Doyum Diizeylerine iliskin Betimsel Analiz Sonuglari

Olgek Madde Sayisi En Diisiik Puan En Yiiksek Puan X * Ss
Ogretmene Giiven 12 12 60 47.41 (3.95) 10.42
Okul Yasam Doyumu 8 8 32 24.15 (3.02) 5.40

* parantez icindeki degerler Ogretmene Giiven icin 5li likert ve Okul Yasam Doyumu icin 4’lii likert iizerinden alinan ortalama puanlari géstermektedir.

Tablodaki bulgular incelendiginde katilimcilarin 6gretmene giliven 6lgceginden aldiklari puanlarin 12 ile 60
arasinda degistigi gorilmektedir. Ogrencilerin dgretmene giiven dlceginden aldiklarin puanlarin aritmetik
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ortalamasinin Xx=47.41 (ss=10.42) oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin puanlarinin aritmetik ortalamasinin begli
likert Uzerinden karsili§i 3.95’tir. Bu verilere dayanarak 6grencilerin 6gretmenlerine glvenlerinin g¢ogunlukla
diizeyine yakin oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin okul yasam doyum puanlari incelendiginde ise puanlarin 8 ile 32
arasinda degistigi , puanlarin aritmetik ortalamasinin x=24.15 (ss=5.40) oldugu gériilmektedir. Bu puanin dortli
likert Gzerinden karsiligi 3.02°dir. Bu bulguya gore 6grencilerin okul yasam doyumlarinin orta diizeyinin lizerinde
oldugu soylenebilir.

Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular

Ogrencilerin 6gretmene giiven ve okul yasam doyum diizeylerinin cinsiyet degiskenine gére anlamli olarak
farkhlasip farkhlasmadigini belirlemek amaci ile bagimsiz gruplar igin t testi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo
3’te gosterilmistir.

Tablo 3
Ogretmene Giiven ve Okul Yasam Doyum Diizeyinin Cinsiyet Dediskenine Gére Analiz Sonuglari
Olgek Cinsiyet n X Ss t sd p
. . Kiz 303 47.05 10.33
Ogretmene Guven -.892 575 .37
Erkek 274 47.82 10.52
Kiz 303 24.27 541
Okul Yasam Doyumu .561 575 .58
Erkek 274 24.01 5.39
* p<.05

Tablo 3’te gorlldigi Uzere 6grencilerin hem 6gretmene glvenleri (t (s75) =-.892, p=.37) hem de okul yasam
doyum duzeyleri cinsiyet degiskenine gére anlamli farklilik géstermemektedir (t (s7s5) =.561, p=.58). Bu bulguya gore
kiz ve erkek 6grencilerin 6gretmene glivenlerinin benzer diizeyde oldugu, yine okul yasam doyumlarinin kiz ve erkek
ogrenciler icin benzer dizeyde oldugu soylenebilir. Bu bulguya goére 6gretmene giiven ve okul yasam doyumu
acisindan cinsiyet degiskeninin anlamli fark yaratan bir degisken olmadigi sylenebilir.

Sinif Diizeyi Degiskenine iliskin Bulgular

Ogrencilerin 6gretmene giivenlerinin ve okul yasam doyumlarinin sinif diizeyi degiskenine gére anlamli olarak
farklilasip farklilasmadigini tespit etmek tzere tek yonli varyans analizi uygulanmistir. Analizlerde anlamli farkliligin
belirlendigi durumlarda gruplar arasindaki farkin kaynagini belirlemek amaci ile Scheffe testi uygulanmistir. Elde
edilen sonuclar asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 4
Ogrencilerin O§retmene Giiven ve Okul Yasam Doyum Diizeylerinin Sinif Diizeyi Dediskenine Gére Analizi
Olgek Sinif Diizeyi n X Ss sd F p Fark
5. Sinif 127 51.27 7.88 3 .00
. 31.442 558
Ogretmene 6. Sinif 151 49.86 8.37 573 658
Glven 7. Sinif 127 48.57 10.27 576 758
8.Sinif 172 41.57 11.35
5. Sinif 127 26.79 4.21 3 5>6
30.176 .00 557
Okul Yasam 6. Sinif 151 24.86 4.75 573 >
Doyumu 7. Sinif 127 24.41 5.53 576 >>8
8.Sinif 172 21.38 5.42
* p< .05

Tablo 4’de gériuldugi Gzere 68retmene gliven sinif diizeyi degiskenine gore anlamh farklilik géstermektedir
(F=31.442, p=.00). Olusan bu farklihgin hangi sinif diizeyinden kaynaklandigini tespit etmek tzere yapilan Scheffe

testine gore 8. Sinif (X =41.57) 6grencilerinin 6gretmene giiven diizeyleri 5. sinif (X=51.27), 6. sinif (X =49.86) ve 7.
sinif (X =48.57) 6grencilerine gore daha diisiiktiir. Benzer bigimde okul yasam doyum diizeyi de sinif diizeyine gére
anlamli bir sekilde farkllasmaktadir (F=30.176, p=.00). Scheffe testi sonuclarina gore 5. sinif (X=26.79)
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ogrencilerinin 6. sinif (X=24.86), 7. sinif (X=24.41) ve 8. sinif (X=21.38) 6grencilerine gére okul yasam doyumlari
daha yuksektir. Bu bulgulara gore sinif dlizeyi arttikga 6grencilerin hem 6gretmene giivenlerinin hem de okul yasam
doyum diizeylerinin azaldig1 séylenebilir. 8. sinif 6grencilerinin liselere gegis sinavina hazirlandiklari ve okullarindan
mezun olup yeni bir 6gretim kademesine gecis yapacaklari goz 6ntinde bulunduruldugunda 6gretmene giivenlerinin
ve okula iliskin yasam doyum duzeylerinin azalmasi beklenebilir. Yeni bir 6gretim kademesine gegis yapmis 5.sinif
Ogrencilerinin 6gretmene glivenmeleri ve okul yasam doyumlarinin yiiksek olmasi da beklenen bir durum olarak
nitelendirilebilir. Bu sonug 6grencilerin heyecanla kayit yaptirdiklari okullarinda aradiklarini bulamadiklarini, yani
okul yasamina iliskin beklentilerini karsilayamadiklarini da gostermektedir.

Okul Yasam Doyumunun Yordanmasina iliskin Bulgular

Ogrencilerin dgretmenlerine giivenlerinin okul yasam doyum dizeylerini anlamli diizeyde yordayip
yordamadigini belirlemek amaci ile basit regresyon analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5

Okul Yasam Doyumunun Yordanmasina lliskin Analiz

Degisken B Standard B t p
(Sabit) 9.041 .827 10.927 .00
Ogretmene Giiven .319 .017 .615 18.691 .00

R=.615, R’=.378

Tablo 5’te yer alan korelasyon katsayilari incelendiginde 6gretmene giiven ile okul yasam doyumu arasindaki
iliskinin pozitif yonde ve orta diizeyde (r=.615) oldugu tespit edilmistir. Yapilan basit dogrusal regresyon analizi
sonucunda, 6gretmene gilvenin okul yasam doyumunun anlamli bir yordayicisi oldugu sonucuna ulasiimistir.
Ogretmene giiven, okul yasam doyumuna ait toplam varyansin yaklasik %37.8'ini aciklamaktadir. Bu bulgulara gére
6grencinin okul yasamlarinda iliskin doyumlarinda 6gretmen-6grenci iliskilerinin 6nemli bir roli oldugu soylenebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada ilk olarak ortaokul 6grencilerinin 6gretmene giliven ve okul yasam doyumlarinin ne diizeyde
oldugunun belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada buna ek olarak 6grencilerin 6gretmene giivenleri ve okul
yasam doyumlarinin cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerine gére anlamli fark gosterip géstermediginin belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara goére 6grencilerin 6gretmene glven 6lceginden aldiklari puan
besli likert dlcegi lzerinden 3.95’tir. Ogrencilerin égretmene giivenleri “bazen” ve “codunlukla” araligindadir.
Dindar (2018) 6grencilerin 6gretmene given dizeylerini 6lgmek amaciyla yaptigi arastirmasinda bu arastirma
sonuglarina benzer sekilde 6grencilerin 6gretmen gliven Olceginden aldiklari toplam puani begli likert Olcegi
Uzerinden 3.59 olarak hesaplamistir. Arastirmada 6grencilerin okul yasam doyumu puanlari dortll likert 6lgegine
gore 3.02 olarak tespit edilmistir. Ogrencilerin okul yasam doyumlarinin “sik sik” ve “her zaman” araliginda oldugu
gbzlemlenmistir. Ersoy (2020) ortaokul ve lisede 6grenim goren 6grencilerin okul yasam doyumlarini inceledigi
arastirmasinda 6grencilerin okul yasam doyum puanlarini 2.76 olarak gézlemlemis ve okul yasam doyumlarinin
“bazen” ve “sik sik” araliginda oldugunu belirtmistir.

Arastirma sonucunda 6grencilerin 6gretmene gliven ve okul yasam doyumlarinin cinsiyet degiskenine gére
anlamh farklilik géstermedigi belirlenmistir. Alinyazinda 6gretmene giiven ve cinsiyet degiskeni arasindaki iliskiyi
incelemek amaci ile yapilan bazi ¢alismalarda (Diindar, 2018; Ozer, Dénmez ve Atik, 2016) kiz &grencilerin
O0gretmene given diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Buna karsin bazi arastirma sonuglari da
bu arastirma ile paralel olarak okul yasam doyumunun cinsiyete gére farklilasmadigini géstermektedir. Ornegin
Karahisar (2015) Ankara il merkezinde ortaokula devam eden 7. ve 8. sinif 6grencileri ile yaptig arastirmada okul
yasam doyumunun cinsiyet degiskenine gore anlamli farkhlik géstermedigini tespit edilmistir. Benzer sekilde Alsag
(2019) 4. sinif 6grencileri ile yaptigl calismasinda okul doyumu ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli fark tespit
etmemistir. Ancak kiz 6grencilerin okul yasam doyumlarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasan arastirmalar da mevcuttur (Cam ve Artar, 2014; Civitci, 2009; Ersoy, 2020; Gulacti ve Ciftci, 2018).

Arastirmanin bir diger sonucuna gore 6grencilerin 6gretmene giivenleri sinif diizeyi degiskenine gore anlamli
farkhihk gostermektedir. 8. sinif 6grencilerinin 6gretmene glvenleri 5., 6. ve 7. sinif 6grencilerine gore daha
disuktar. Bulgulara dayanarak sinif diizeyi arttikga 6gretmene giivenin azaldigi soylenebilir. Alinyazinda daha 6nce
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yapilan galismalar bu bulguyu destekler niteliktedir. Diindar (2018) lise 6grencileri ile yaptig1 arastirmada 12. Sinifta
O0grenim goren o6grencilerin 6gretmenlerine gliven dizeylerinin 11 ve 10. sinifta 6grenim goren 6grencilerine gére
daha dislk oldugunu tespit etmistir. Mitchell, Kensler ve Tschannen-Moran (2018) tarafindan yapilan arastirmada
da sinif diizeyi arttikga Ogretmene giivenin azaldig sonucuna ulasilmistir. Ozer, Dénmez ve Atik (2016)
arastirmalarinda lise 6grencileri igin sinif diizeyi arttikca 6gretmene ve okul midiriine duyulan gilivenin arttigini
buna karsin ortaokul 6grencileri icin sinif diizeyi arttikga 6gretmene ve okul mudiriine duyulan giivenin azaldig
sonucuna ulagsmiglardir. Bu arastirmada sinif diizeyi degiskeni agisindan 6grencilerin okul yasam doyum duzeylerini
incelemek lizere yapilan analizler sonucunda, sinif diizeyi arttik¢a okul yasam doyum diizeyinin de azaldigi sonucuna
ulasiimistir. Civitgi (2009) ortaokul 6grencileri ile yaptigl ¢calismasinda 6grencilerin genel yasam doyumlarini farkh
boyutlari ile incelemis ve sinif diizeyi artik¢a okul yasam doyumunun azaldigini belirlemistir. Cam ve Artar (2014)
ortaokulda 6grenim goren ergenlerin yasam doyum diizeylerini farkh okul tiirleri degiskenlerine gore incelemis ve
8. sinifa devam eden 6grencilerin yasam doyumlarinin daha diisiik oldugunu tespit etmistir. Arastirmada sinif diizeyi
arttikga 6grencilerin hem 6gretmene giiven hem de okul yasam doyum diizeylerinin azaldigi sonucuna ulagiimistir.
Bu bulgulara dayanarak ortaokul kademesinde 6zellikle 8. sinif 6§rencilerine yonelik rehberlik faaliyetlerine agirhk
verilebilir. ClinkG ortaokul son sinif &grencilerinin 6gretmene ve okula iliskin glivenlerinin azalmasinin
nedenlerinden biri yasanan lise yerlestirme sinavi kaygisidir. Bu donemdeki 6grencilerin sinav kaygilarinin
azaltilmasinin yaninda, sinav hazirlik amaciyla yapilacak deneme sinavlari, kurs ve etit ¢alismalari da 6grencilerin
okul yasam doyumu lzerinde olumlu etkiler yaratabilecegi gibi 6gretmen-6grenci iliskilerine de katki saglayabilir.
Yine bu siniftaki 6grencilerin sinav kaygisi nedeniyle daha fazla devamsizlik yaptiklari bilinmektedir. Bu baglamda
okullarin fiziki sartlari iyilestirilmesi, spor salonlari, etlid salonlari, kiitiphane gibi sinava hazirlik amaciyla
kullanilabilecek alanlarin olusturulmasi 6grencinin okulda verimli zaman gecgirmesine ve yasam doyumunu
artirmasina katki sunabilir.

Ogrencilerin dgretmenlerine giivenleriyle okul yasam doyum diizeyleri arasinda bir iliskiyi incelemek icin
yapilan regresyon analizi sonucunda 6gretmene gilivenin okul yasam doyumunun anlamli yordayicisi oldugu ve okul
yasam doyumuna iliskin varyansin yaklasik %37,8’ini acikladig1 tespit edilmistir. Bu bulguya gore 6gretmene
glivenin, 6grencilerin okul yasam doyumu etkileyen énemli bir degisken oldugu séylenebilir. Ogrencilerin okul
yasam doyumlarinin artirilmasi agisindan 6gretmen-ogrenciiliskilerinde 6gretmenin davranislarinda dirist, tarafsiz
adil ve tutarli olmasi 6grencinin giiven duygusunu koruyup gelistirmesi icin dikkate alinmasi gereken unsurlardir.
Bu amagla dgretmen-6grenci is birligini ve etkilesimini gelistirme konusunda okulda calismalar yapilabilir. Ornegin
O6gretmen ve 68rencilerin daha sicak ve olumlu etkilesim kurmalarina olanak taniyan okul disi sosyal etkinlikler (okul
gezileri, piknik, sportif turnuvalar vb.) diizenlenebilir.
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