JAPONCADA “HARA” TURKCEDE “ KARIN”
SOZCUGU ILE OLUSAN DEYIMLERIN

KAVRAMSAL/ANLAMSAL KARSILASTIRMASI”

Gonca Varoglu
Oz

Bilissel dilbilim, diger dilbilim alanlarindan farkli olarak, insani ve insanin algisini
merkez alan alanlar arast bir bilim dalidw. Insan algisinda beden ve bedenin dile
yansimasimin  bir biitiin olarak degerlendirilip; dilsel algi olusumunda insan
bedeninin éneminin betimlenmesi ézellikle bilissel dilbilim ile birlikte hizla art-
mistir.
Bu ¢alismada bedenin bir boliimiinii ifade eden hara ve karin sézciiklerinin kul-
lanildigi deyimler ele alinarak kavramsal/anlamsal bir karsilastirma yapilmistir.
Bu karsilagtirma ile, her iki dildeki hara ve karin sozciiklerinin etki ettigi kavram-
lastirmadaki algisal benzerlik ve farkliliklar ortaya konmugstur.
Sonug olarak, sézliik anlamlart agisindan ele alindiginda, hara ve karin sézciik-
lerinin bedenin ayni béliimiinii isaret ettigi ve sahip olduklart anlamsal ¢ercevenin
birkag farkhik disinda birbirine olduk¢a yakin oldugu anlasilmistir. Ancak bu
sozciikleri i¢eren deyimler goz dniinde bulunduruldugunda, her iki dilde de aym
anlama gelen sadece birkag deyim tespit edilmistir. Karsilastirma sonucunda ise
Japonca hara sozciigiiniin daha genis ve daha derin bir kavramsal ¢ergeveye sahip
oldugu goriilmiigtiir.

Anahtar kelimeler: Japonca, Tiirkge, dil, beden, hara, karin, deyimler.

* Bu caligma, Prof. Dr. Ayse Nur TEKMEN damismanliginda, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Dogu Dilleri ve Edebiyatlar1 (Japon Dili ve Edebiyatr) Anabilim Dali’'nda hazirlanan doktora tezimden
tiretilmistir.
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CONCEPTUAL/SEMANTIC COMPARISON BETWEEN
JAPANESE AND TURKISH IDIOMS INCLUDING THE

WORDS “HARA” AND “KARIN”

Abstract
Cognitive linguistics, unlike the other fields of linguistics, is a interdisciplinary field
which puts human and human perception in the center. Considering human and
human body as a whole in human perception and describing the importance of the
human body in the formation of linguistic perception have increased rapidly
especially with cognitive linguistics.
In this study, Japanese and Turkish idioms are compared including body parts of
hara and karin conceptually and semantically. With this comparison, perceptual
similarities and differences in both languages have been revealed.
As a result, considering in terms of meanings, it is understood that hara and karin
refer to the same part of body and semantic frameworks of this words are quite
close to each other except for a few differences. However cosidering the idioms
including this words, it is identified that both languages have just a few phrases
with the same meaning. The result of this study, it is found that hara has a wider
and deeper conceptual framework.

Key words: Japanese, Turkish, language, body, hara, karin, idioms.
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GIRIS

Beden! ile ilgili sdzciikler denildiginde, bastan tirnaga, i¢ organlardan dis organla-
ra bir ¢ok sozciikten bahsetmek miimkiindiir. Bunlarin hepsi ayr1 ayr1 6nemlidir ve
hepsi dilde ayr1 ayri ifade bulmaktadir. Ancak hepsini ayni ¢alisma iginde ele almak
miimkiin degildir. Bu yiizden bu ¢aligmada sadece karin sozciigii ile olugmus ifa-
deler ele alinmaktadir. Calisma, Japonca ve Tiirkgcede karin sozciigii ile olusmus
deyimleri kapsamaktadir. karin sézciigii Japoncada hara sozciigii ile karsilanmak-
tadir.

Japoncada hara sozciigii ile olusmus deyimlerin sayis1 oldukga fazladir. Tiirkcede
ise karin sdzciigi ile olusmus deyimlerin sayis1 Japonca ile kiyaslandiginda olduk-
ca azdir. Ancak bu galigma say1 bakimindan bir karsilastirmanin Stesinde anlam
bakimindan bir karsilastirmay1 hedeflemektedir. Bu karsilastirma ile Japonca ve
Tiirkgede hara ve karin sdzciiklerinin ne sekilde kavramlastirildigi, deyimler teme-
linde her iki dil arasindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya konmaktadir.

Calismanin kapsamini olusturan fara ve karin sdzciigii ile olusan deyimler gesitli
sozliiklerden taranarak elde edilmistir. Japonca deyimlerin toplanmasinda kullani-
lan sozliikler agagidaki gibidir:

> Nihongo Kanyoku Jiten 145518 FHA)FE L 2005

> Daijirin Daisanpan K&K 55 =R 2006

> Yorei de Wakaru Kanyoku Jiten F1%7T b »» 2 18 FA) & #2007

> Kojien Dairokuhan |30 F75HR 2008

> Koji Kotowaza — Kanyoku Jiten {5 C & © & - 1EHAJEEHL (2010)

Tiirk¢e deyimlerin toplanmasinda kullanilan sézliikler ise sunlardir:
> Ornekleriyle Aciklamali Deyimler Sozliigii (1974)
> Agiklamal1 — Ornekli Deyimler Sézliigii (1997)
>> Deyimler Sozligi (1988)
> Agiklamali Deyimler Sozligii (2005)
> TDK Atasdzleri ve Deyimler S6zILigii (kullanima agilisi: 2009)
1 Tirk Dil Kurumu Biyiik Tiitkge Sozliik’te beden szciigiinin ilk anlami “canli varliklarn maddi bdlimi,
viicut” olarak verilmektedir. Aym sozlikte viicut sozciigiinin tanimi ise “insan veya hayvan govdesi, beden”

seklindedir. Tanimlardan anlasildig: tizere bu iki sozciik esanlamlidir. Bu ¢alismada 6zel bir sebep olmaksizin
beden sozciigii tercih edilmektedir.
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1. KURAMSAL CERCEVE

Yapisal dilbilim ve iiretici doniisiimsel dilbilgisi gibi bilissel dilbilime kadarki dil-
bilim arastirmalari, dil ve beden arasindaki iliskiyi bir kenara birakarak, daha ¢ok
dilbilgisel bilginin betimlenmesine yani bigime ve s6z dizimine agirlik vermektedir.
Biligsel dilbilim ise beden ve bedensellige dayali faktorleri, dil olgusunun betim-
lenmesi ve agiklanmasinda temel olarak gérmektedir (Yamanashi, 2004). Bilissel
dilbilime gore, kavramlarin sekillenmesi, kavramlastirma ve diisiinme ile beden ve
beden faaliyetleri arasinda yakin iliski bulunmaktadir (Momiyama, 2010; Tsuji,
2013).

Lakoff ve Johnson (1999)’a gore, kavramlar, bedenin 6zellikleri ve yapabildikleri
ile bir sekle kavugmaktadir. Soyut kavramlarin bile temelinde bedensel deneyimler
oldugunu belirten bu arastirmacilar, bedenin isleyisine gére anlam kazanan bazi
temel kavramlart YUKARI-ASAGI, ICERI-DISARI, ON-ARKA, AYDINLIK-
KARANLIK, SICAK-SOGUK, ERKEK-DISI olarak belirlemislerdir. Momiyama
(2010) da, bedenin, kavramlarin olusmasinda hatta dil ediniminin temelinde biiyiik
gorevler iistlendigini belirterek, ON-ARKA kavramlari icin sunlar1 sdylemektedir:
“Eger insanoglunun viicudu yuvarlaga yakin bir sekil olup, gérme organi sirtta
olsaydi, “6n” ve “arka” kavraminimn ayrimi biiyiik ihtimalle olmayacakt1”.

Bu agiklamalar 15181nda, insan bedeninin dil olusumunda 6nemli bir yere sahip
oldugunu, dilin, insandan ve insan bedeninden ayr1 tutulamayacagini sOylemek
yerinde olacaktir. Dilde yer alan beden sozciikleri ile olugsmus ifadelerin ¢oklugu da
bunun kanitidir.

2. hara Sozciigiiniin Anlami ve Bu Sozciikle Olusmus Deyimler

Asagida oncelikle hara sdzcliglinlin sozlik anlamlarina bakilacaktir. Daha sonra
yukarida belirtilen sozliiklerden taranmus toplam 60 deyim ele alinacaktir2.

2.1. Sozliik Anlamlarina Gore hara
Daijirin (2006) adl1 s6zliige gére hara sézciigliniin anlamlar1 asagidaki gibidir:
1.

1. a. Hayvan viicudunda govdenin alt yarisi. Memelilerde gogiis boslugu ile pelvis
arasinda kalan mide ve bagirsak gibi i¢ organlari icine alan boliim. Sirtin tersi,
bedenin 6n tarafi.

2 Bu galigmada 60 olarak belirlenen saymin kullanilan sézliiklere gore artip azalmasi miimkiindiir. Ornegin Agus
(2002), calismasinda hara sozciigiinii kapsayan toplam 99 ifade tespit etmistir.
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b. Sindirim organi, gastrointestinal3.

c. Anne rahmi. Ayrica, annenin rahminden dogma.

N

. Karinda diislincelerin ve ruhsal hareketlerin oldugu diislincesinden hareketle
a. Kalpte diisiiniilenler. Niyet. Kalbin derini. Kalbin i¢i.
b. His. Duygu. Kétii niyet.
c. Enerji. Cesaret. Ofke. Anlayis.

(98]

. Bir seyin tam ortasi, biiyiik ve genis kismi.

N

. Bir seyin ters ya da i¢ kismu.

93]

. Dalganin en genis kismi.

2.

Sayma eki.

1. Balik yumurtalarint saymak i¢in kullanilir.

2. Vazo, ¢aydanlik gibi gévdesi siskin kaplari saymak i¢in kullanilir.

hara sdzcuginiin yukaridaki sozliik anlamlar1 géz 6niinde bulunduruldugunda,
1 numarali anlamlarin bilinen anlamlar oldugu goriilmektedir. Ancak diisiinceler,
niyet, kalbin i¢i, 6fke vs. gibi anlamlar dikkat ¢ekicidir. Karnin bedenin tam ortasin-
da olmasi ve hem dis hem de i¢ tarafinin olmasi 3, 4 ve 5 numarali anlamlarin1 anla-
silir kilsa da sayma eki olarak kullanilmasi yine bu sdzcigiin farkli bir 6zelligidir.

2.2. hara Sozciigii ile Olusan Deyimler

Asagida hara sozciigii ile olugan deyimler ve anlamlar tablo halinde verilmektedir:

Tablo 1: “hara” sozciigii ile olusan deyimler ve anlamlari

No Deyimler Anlamlari
1 | hara ga ieru A 7 % Oﬂ<.e51 dinmek, kizgmlig1 gegmek, yatigmak,
sakinlesmek
) s Masraflar iistlenmek, kendi cebinden
2 | hara ga itamu FEHVE © Sdemek
3 | hara ga iru I3 E % Ofkesi dinmek, sakinlesmek
4 | hara ga okii JEH K & Kiigiik seyleri dert edinmeyen, genis yiirekli

3 Mide ve bagirsak sistemine verilen isim.
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5 |hara ga kita Il 233K 2 Acikmak

6 |hara ga kitayama 2 23 1E 11 Acikmak

7 |hara ga kusaru I 738 2 Asagilik ruhlu

8 |hara ga kudaru 843 | 2 Ishal olmak

9 | hara ga kimaru JE 23k £ % Kendinden emin olmak, kararli olmak

10 | hara ga kuroi JE 23 Art niyetli, kotii kalpli

11 |hara ga suwaru [ 23950 % Sakin olmak, endiseden kurtulmak

12 |hara ga tatsu i 337D Ofkelenmek, sinirlenmek

13 |hara ga dekiru (1) 23T & % Karni1 doymak, agligini gidermek

14 hara ga dekiru (2) JER T & 3 Kendinden emin olmak, kendine
glivenmektir

15 |hara ga deru JEA H % Gobekli

16 |hara ga nai (1) i3 % Cesareti olmayan, cesaretsiz

17 |hara ga nai (2) JE45 % W Hosgoriisti olmayan

18 |hara ga nieru 803 2 % Ofkelenmek

19 |hara ga nie kaeru fE2 & 2 1R % Ofkelenmek

20 hara ga haru JE 235K % Karni1 doymak, agligin1 gidermek, karni
sigsmek, karninda sigkinlik olmak

21 |hara ga fukureru (1) 2 1 2 Karni doymak

” hara ga fukureru (2) JE 2t % Séylemek istedigini sdyleyememek,
icinde kalmak

23 hara ga futoi I 3 K t» Kiigiik seyleri dert edinmeyen, genis
yiirekli, olgun

24 |hara ga yojireru 23R % Cok giilmek

25 |hara ni ichi motsu aru 12— (b %) | Iginde kétiiliik olmak, art niyetli olmak

5 |hara ni osameru R 2 Bildigi bir seyi kimseye sdylememek, sir
olarak saklamak

27 |hara ni ochiru JEIZ&H 3 Tkna olmak, tatmin olmak

28 hara ni suekaneru 12 #E 2 742 % Ofkesine hakim olamamak, ¢ok kizmak,
tahammiil edememek

29 hara ni motsu (2 D Kalbinde tasimak, kalbine kazimak, asla
unutmamak

30 |hara no kawa ga yojireru JE D F 233k 1L 3| Cok giilmek

31 |hara no suji o yoru I D i % 4 % Cok giilmek

32 hara no mushi ga osamaranai Duydugu kizgmlik uzun siire devam

EOHRNEE S %0 etmek, bir tiirlii sakinlesememek
hara mo mino uchi J§ ¢ DN Karin da bedenin 6nemli bir parcasi

33 oldugundan beslenmeye dikkat edilmeli
anlamina gelen bir ifade

34 |hara o awasu l§ % &5 3 Birlik olmak, gizlice anlagmak

35 |hara o itameru (1) € % Ji % % Dogum yapmak
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36 |hara o itameru (2) 2 & i 2

Masraflar iistlenmek, kendi cebinden
o0demek

37 |hara o iyasu J§ # % ¥

Ofkesi dinmek, kizginlig1 gegmek

18 hara o eguru ff§ % #t %

Karsidakinin kalbinden gegenleri
anlamaya calismak

39 hara o kakaeru JE % 12 2

Cok giilmek, giilmekten kirilmak,
kahkahalarla giilmek

40 | hara o katameru i % [ ® 2

Kesin kararin1 vermek

41 |hara o kimeru I§ & it 2

Kesin kararin1 vermek

42 |hara o kiru (1) I V] %

Karnini keserek intihar etmek

43 |hara o kiru (2) % V) %

Sorumluluk tstlenmek

44 |hara o kiru 3) % V] %

Cok giilmek

45 hara o kukuru J§ % #5 3

Kendini her tiirli sonuca hazirlamak,
her seyi goze alarak karar vermek

46 |hara o kudasu J % ¢

Ishal olmak

47 |hara o koshiraeru f§ # i %2 %

Karnin1 doyurmak, aglhigini gidermek

48 hara o koyasu JIf # il %> ¥ Yolsuzluk yapmak, hos olmayan
yollardan maddi ¢ikar saglamak
49 hara o saguru I # 8 % Ne diisiindiigiinii anlamaya ¢alismak,

ag1z aramak

50 |hara o sueru (1) i &4 2 2

Kesin karar vermek

51 |hara o sueru (2) & #E 2 %

Ofkesi dinmek

52 |hara o tateru JHZ3. T 3

Kizmak, 6fkelenmek

53 hara o mi sukasu i & RiE» 3

Karsidakinin gizledigi gergek
diisiincelerini, planlarint bilmek

54 |hara o mi nuku Mg % HFk <

Karsidakinin gizledigi gergek
diisiincelerini, planlarimi bilmek

hara o mirareru i % H. 5 11 2
55

Kalbinden gegenlerin, gergek duygu
ve diisiincelerin baskas1 tarafindan
anlasilmasi

56 |hara o mesu J§% B¢

Karnini keserek intihar etmek

57 |hara o yojiru JE & 1 2

Cok giilmek

sg |hara o yomu i % Hed

Karsi tarafin gergek diisiincelerini,
kalbinden gecirdiklerini tahmin etmek

59 |haraoyoru iz 43

Cok giilmek

6o |hara o waru g% E 2

Gergek diisiinceleri gizlemeden oldugu
gibi anlatmak

Yukarida verilen deyimler anlamlarina gore siniflandirildiginda, bu deyimleri belir-
li bagliklar altinda toplamak miimkiindiir:
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Achik-tokluk, beslenme: hara ga kita (acikmak), hara ga kitayama (acikmak), hara
ga dekiru (doymak), hara ga haru (doymak), hara ga fukureru (doymak), hara o kos-
hiraeru (doymak), hara mo mi no uchi (beslenmeye dikkat)

Hastahk, dogum, intihar: hara o kudaru (ishal olmak), hara o kudasu (ishal
olmak), hara o itameru (dogum yapmak), hara o kiru (intihar etmek), hara o mesu
(intihar etmek)

Fiziki 6zellik: hara ga deru (gobekli)

Giilmek: hara ga yojireru, hara no kawa ga yojireru, hara no suji o yoru, hara o
kakaeru, hara o kiru, hara o yojiru, hara o yoru
Karakteristik 6zellikler: hara ga kusaru (asagilik ruhlu), hara ga kuroi (art niyet-

11), hara ga suwaru (sakin), hara ga dekiru (kendine giivenen), hara ga nai (cesaret-
siz), hara ga futoi (hosgoriilii), hara ni ichi motsu aru (art niyetli)

Ofkelenmek: hara ga tatsu, hara ga nieru, hara ga nie kaeru, hara ni suekaneru, hara
no mushi ga osamaranai, hara o tateru

Ofkesi dinmek: Hara ga ieru, hara ga iru, hara o iyasu, hara o sueru

Kararhhk: hara ga kimaru, hara o katameru, hara o kimeru, hara o kukuru, hara o
sueru

Bir olay karsisinda duyulan rahatsizhik: hara ga itamu (masraflan tistlenmek),
hara o itameru (masraflari iistlenmek), hara ga fukureru (sdylemek istedigini soyle-
yememek)

Sir saklamak: hara ni osameru

Kalbine kazimak: hara ni motsu

Tatmin olmak: hara ni ochiru

Birlik olmak (olumsuz anlamda): hara o awasu

Yolsuzluk yapmak: hara o koyasu

Sorumluluk iistlenmek: hara o kiru

Gercek diisiinceler: hara o eguru, hara o saguru, hara o misukasu, hara o minuku,
hara o mirareru, hara o yomu, hara o waru

Deyimler, bu bagliklar altinda degerlendirildiginde, Japoncada hara sdzciigiiniin
kavramlastirilma sekli daha net goriilmektedir. Ilk dért bashik altinda yer alan
deyimler, hara yani karin s6zciigiiniin temel anlamlari ile dogrudan iliskilidir. A¢lik
ve toklugun hissedildigi yer karindir; bir annenin bebegini tasidig1 yer karindir;
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fazla kilo alindiginda gdébek yani karin biiyiir vs. Ancak diger bagliklar altinda top-
lanan deyimlere bakildiginda, hara sozciigiiniin Japoncada daha genis, daha derin
anlamlar tagidigi, karnin diisiince, duygu ve karakter gibi soyut kavramlarin tasiyi-
cis1 olarak kavramlastirildig: anlagilmaktadir.

3. karin Sozciigiiniin Anlami ve Bu Sozciikle Olusmus Deyimler

Bu bdliime kadar Japoncada hara sozciigiiniin ne anlama geldigi, bu sozciik ile olu-
san deyimler ve anlamlar1 ve dolayisiyla Japoncada hara sézciigiiniin kavramlasti-
rilma sekli goriildii. Bu boliimden itibaren bu durumun Tiirk¢ede nasil oldugunu
gormek i¢in asagida oncelikle karin s6zciigiiniin sozliikk anlamlarma ve sonrasinda
karin sozciigii ile olusmus 18 deyime bakilacaktir.

3.1. Sozliik Anlamlarina Gore karin
TDK Biiyiik Tiirk¢e Sozliik’e gore karin sdzctigiiniin anlamlar asagidaki gibidir:

1. insan ve hayvanlarda gdvdenin kaburga kenarlarindan kasiklara kadar olan 6n
bolgesi: Suursuz bir acele ile mahmuzlarini atimin karmina vurdu. -O. Seyfettin.

2. Dol yatagi: Fakat karmindaki ¢ocuk da bu insaniistii erkegin bir parcastydi. -H.
E. Adivar.

Bazi seylerde sis ve i¢i bos boliim: Geminin karni. Sisenin karni.
Mide: Karmim ag, elim ayagum donmus gibi. -H. E. Adivar.
mec. I¢, goniil, akil, kafa: Ben senin karnindakini ne bileyim?

mec. Ahlaki agidan kabul edilemeyen seyleri kabullenme.

N o AW

. fiz. Gelen ve yansimig dalgalarin girisimiyle olusan durakli dalgalarda en biiyiik
genlikte titresen noktalar.

Yukaridaki anlamlara bakildiginda, 1, 2 ve 4 numarali anlamlar karin sézciigliniin
temel anlamlarini olusturmakla birlikte herkes tarafindan bilinen ve kabul goren
anlamlardir. Bu yoniiyle Japonca ile de benzerlik gostermektedir. 3 numarali anlam
da karnin bedendeki konumu ve sekli ile iligkilidir ve yine Japonca ile benzerdir. 5
ve 6 numarali anlamlar, yine Japonca ile benzer sekilde diisiince, duygu ve ahlaki
degerler gibi soyut kavramlarin kab1 durumundadir. 7 numarali anlam ise Japonca
ile farkli olarak bir terim olarak kullanilmaktadir. Ancak bu anlamin da karin s6z-
cligliniin temel anlamu ile tamamen baglantisiz olmadig diistiiniilmektedir.
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3.2. karin Sozciigii ile Olusan Deyimler

Asagida karin sozcligi ile olusan deyimler ve anlamlari tablo halinde verilmekte-

dir:

Tablo 2: “karin” sdzciigii ile olusan deyimler ve anlamlar

No Deyimler Anlamlari
1 |karin agrisi Can sikici sey veya kimse
5 karmn doyurmak (1) gecinmek: Yogurtcuda ¢alisanlar bu tiirlii
karin doyuranlart ¢cok gormiiglerdi.-N. Cumal.
3 karin doyurmak (2) yarar1 olmak: Fakat piismek, sevismek

karin doyurmuyor.-O. Seyfettin.

karn1 bol olmak

Higbir seye aldirmamak, higbir seyi

kendisine keder etmemek

karni burnunda

gebeligin son déneminde bulunan, gebeligi

¢ok ilerlemis

karni biiytimek

hamile kalmak: Felaket bununla

6 bitmemis, ii¢ ay sonra karni biiyiimeye
baslamis.-H. E. Adivar.

7 |karni genis Higbir seyi dert etmeyen, gamsiz
Karni karis karig yag baglamak Biiyiik bir hognutluk duymak

9 |karm gitmek# Biiyiik aptesini sik stk sulu olarak yapmak
karn1 karnina gegmis Agligindan ya da zayifligindan karin

10 yuvarlagi iceri ¢cokmiis

11 |karnm tok gozii ag Aggozlii, azla yetinmeyen

12 |karn1 tok sirt1 pek Gegim sikintis1 olmayan, rahati yerinde

13 |karm zil ¢almak Cok acitkmig olmak

14 |karnim tok (bu sdzlere) Bu tiir sézleri dinlemeye gerek duymam

15 |karnindan konusmak (séylemek) (1) | Isitilemeyecek kadar alcak sesle sdylemek

16 |karnindan konusmak (sdylemek) (2) | Uydurarak sdylemek

17 |karnini doldurmak (1) Cok yemek yemek

18 |karnini doldurmak (2) Gebe kalmak (argo)

4 Karni stirmek, i¢i siirmek (bkz. Aksoy, 1988: 912)
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Yukaridaki deyimler anlamlaria gore siniflandirildiginda, bunlar1 asagidaki baglik-
lar altinda toplamak miimkiindjir:

Achk-tokluk: karni karnina gegmis, karni zil ¢almak, karnini doldurmak

Hastahik-hamilelik: karni gitmek (ishal olmak), karm1 burnunda, karni biiyiimek,

karnini doldurmak

Karakteristik o6zellikler: karni bol olmak, karn1 genis, karn1 tok gdzii ag

Can sikici durum-kimse: karin agrist

Gecinmek: karin doyurmak, karn1 tok sirt1 pek
Fayda: karin doyurmak

Hosnut olmak: karni karis karis yag baglamak
Gereksiz sevler dinlememek: karnim tok (bu sozlere)
Kisik sesle soylemek: karnindan konusmak

Uydurarak soylemek: karnindan konusmak

karin denildiginde ilk akla gelen seyin aclik ve tokluk oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir. Bu diisiinceyi “acikmak” ve “doymak” anlamlaria gelen deyimlerin
varhg desteklemektedir. ishal durumunda rahatsizlik hissi duyulan yer ve annenin
bebegini tasidigi yer de karindir. Dolayisi ile ilk 2 baslik altinda toplanan deyimler
karin s6zciigliniin temel anlamlar ile dogrudan iliskilidir. Bunlar diginda, karin tok-
lugu ile benzerlik kurularak farkli durumlan dile getirmek i¢in kullanilan deyim
sayist da az degildir: karm doyurmak, karn1 tok sirt1 pek, karnim tok (bu sozlere) vs.
gibi. Ayrica, “karnindan konusmak” deyiminde oldugu gibi karnin bedendeki konu-
mundan hareketle de baz1 deyimlerin anlam kazandig1 goriilmektedir.

4. hara ve karin Sozciiklerinin Kavramlastirilmasi

Her iki dil agisindan diistiniildiigiinde, hara yani karin her seyden 6nce bedenin bir
boliimiidiir. Hem goriinen bir dis kisma, hem de goriinmeyen bir i¢ kisma sahiptir.
Karnin i¢inde i¢ organlarin yer almas1 ona tipki bir KAP 6zelligi yiiklemektedir. Bir
kabin igerisinde ¢esitli malzemeler vardir; karnin iginde ise i¢ organlar bulunmak-
tadir. Dolayis1 ile KAP ve KARIN arasinda bir seyleri i¢inde barindirma noktasin-
da bir benzerlik mevcuttur. Bu durumu asagidaki sekil ile gostermek miimkiindiir:
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Sekil 1: Kap ve Karin Arasindaki Benzerlik

q

uigaiilat

2 2

KAP KARIN

Karnin bu temel 6zelligi karin sdzctigii ile olusan ¢ogu deyim ve ifadenin ortaya
cikmasinda etkendir. Karin, mideyi, bagirsaklari, anne rahmini igine aldigindan bu
organlarla ilgili deyimlerin varlig1 da sasirtici degildir.

Diger taraftan karnin KAP olarak kavramlastirilmasi, tipki i¢ organlarin karinda yer
almasi gibi, bir takim duygu, diislince ve karakteristik 6zelliklerin karinda bulun-
dugunu isaret eden deyim ve ifadelerin temelinde yer almaktadir. Bunu da bir sekil
ile gostermek gerekirse o da asagidaki gibidir:

Sekil 2: Karnin icindekiler

Duygular, ‘
diisiinceler,

uigailal

KARIN KARIN

Yukaridaki agiklama ve sekillerden anlagildigi gibi karin hem Japoncada hem de
Tirkcede KAP olarak kavramlastirilmaktadir. Her iki kiiltiirde de aclik-tokluk gibi
fiziksel bir takim durumlarin hissedildigi yer olan karin, duygu, diisiince gibi soyut
kavramlarin da tasiyicisidir.

5. hara ve karin Sozciikleri ile Olusan Deyimlerde Benzerlik ve Farkhihiklar

Buraya kadar Japonca ve Tiirkgede hara ve karin sdzciiklerinin ne anlamlar tagidi-
81, her iki dilde bu sozciiklerle olusan deyimler ele alinmaktadir. S6zliik anlamlar
g0z oniinde bulunduruldugunda, hara ve karin sézciiklerinin olusturdugu anlamsal
gercevenin hemen hemen ayni oldugu goriilmektedir. hara yani karin iki dilde de,
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i¢ organlari, anne rahmini, i¢ine alan bedenin genis bir boliimiidiir. Duygu, diisiin-
ce ve karakteristik 6zellikler gibi soyut kavramlarin ev sahipligini listlenmeleri agi-
sindan da her iki dilde benzer anlama sahiptirler. Ancak agagida da goriilecegi gibi
boyle anlamlara gelen deyim sayis1 Japoncada daha fazladir. Japoncada haranin
sayma eki olarak kullanilmasi ile Tiirk¢ede karin sdzciligiliniin bir fizik terimi olarak
kullanilmas: ise iki dilde farklilik gostermektedir.

Asagida Japonca ve Tiirk¢ede benzer ve farkli anlamlara gelen deyimler bir arada
ele alinmaktadir.

5.1. Benzer Deyimler

Japoncada ve Tiirk¢ede hara ve karin sozciikleri ile olusan deyimler anlamsal ag1-
dan birbirleri ile karsilastirildiginda benzer anlama gelen deyimlerin varligi tespit
edilmistir. Bunlar asagidaki gibidir:

Acikmak anlamina gelen devimler:

Japonca: hara gak kita , hara ga kitayama

Tiirke¢e: karn1 karnina ge¢mis, karni zil calmak

Doymak anlamina gelen deyimler:

Japonca: hara ga dekiru, hara ga haru, hara ga fukureru, hara o koshiraeru
Tiirkge: karnin1 doldurmak?

ishal olmak anlamina gelen deyimler:

Japonca: hara o kudaru, hara o kudasu
Tiirkce: karni gitmek

Rahatsizlik duyulan bir durumu ifade etmek icin kullanilan deyimler:

Japonca: hara ga itamu (masraflari tistlenmek), hara o itameru (masraflari istlenmek)
Tiirkce: karin agrist

Bu iki deyim s6zdizimsel agidan da benzerlik gostermektedir. Japoncadaki hara ga
itamu “karm1 agrimak”, hara o itameru ise “karnini agritmak” seklinde dogrudan
Tiirkgeye gevrilebilir. Her iki dilde de karin agrisinin verdigi rahatsizlik ile isten-
meyen bir durum, olay ve kisi karsisinda duyulan rahatsizlik arasinda benzerlik
kurulmaktadir.

5 Bu deyim “gok yemek yemek” anlamina gelse de ¢ok yemenin sonucunda doyma gerceklesecegi i¢in, bu baslik
altinda degerlendirilebilecegi diisiintilmektedir.
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5.2. Farkh Deyimler

hara ve karin sozciikleri sozliik anlamlar1 temel alinarak karsilagtirildiginda benzer
yonlerinin ¢ok oldugu; ancak deyimler ve anlamlar1 agisindan karsilastirildiklarin-
da iki dil arasinda biiyiik farliliklar oldugu goériilmektedir. Bunda Japoncada hara
sOzciigii ile olusan deyimlerin ¢ok olmasinin da etkisi oldugu diisiiniilebilir. Ayrica
Tiirkge karin sdzctigiiniin anlamlar icerisinde “i¢, goniil, akil, kafa” olmasina rag-
men, Tiirk¢ede bu anlamla ortiisen bir deyimin varlig1 taranan sozliikler igerisinde
tespit edilmemistir. Yine her iki dilde de hara ve karin sdzciikleri ile olusan deyim-
ler icerisinde bir insanin karakterini isaret eden deyimler olsa da, bunlar icerisinde
ayn1 anlama gelen deyim bulunamamaigtir.

Yukarida, benzerlik gosteren deyimler sayica pek fazla olmadigindan tek tek sira-
lanmistir. Ancak farklilik gosteren deyimler fazla oldugundan, caligmanin iist
kisimlarinda da bunlar bir bir ele alindigindan ve burada bir tekrar olmasini 6nle-
mek i¢in iki dilde faklilik gosteren deyimler asagida sadece basliklar altinda veril-
mektedir:

Japonca:

Beslenmeye dikkat anlamina gelen deyim, dogum yapmak anlamina gelen deyim,
intihar etmek anlamina gelen deyimler, gébekli anlamina gelen deyim, ¢ok giilmek
anlamina gelen deyimler, asagilik ruhlu-art niyetli anlamina gelen deyimler, sakin,
kendine giivenen, cesaretsiz ve hosgoriilii anlamlarina gelen deyimler, 6fkelenmek
ve 0fkesi gegmek anlamina gelen deyimler, kararlilig1 belirten deyimler, sdylemek
istedigini sGyleyememek anlamina gelen deyim, sir saklamak, kalbine kazimak, tat-
min olmak anlamlarina gelen deyimler, birinin aleyhinde birlik olmak, yolsuzluk
yapmak anlamlarma gelen deyimler, sorumluluk iistlenmek anlamia gelen deyim,
gergek disiincelerin karinda oldugunu ifade eden deyimler

Tiirkce:

Hamile olmak anlamlarina gelen deyimler, gamsiz olmak anlamina gelen deyimler,
ac gozli olmak anlamma gelen deyim, gecimini saglamak anlamina gelen deyim-
ler, fayda saglamak anlamina gelen deyim, hosnut olmak anlamina gelen deyim,
daha fazla bir sey dinlemek istememek anlamina gelen deyim, kisik sesle sdylemek
anlamina gelen deyim, uydurarak konusmak anlamina gelen deyim
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SONUC

Sozliik anlamlar1 agisindan diisiiniildiigiinde, Japonca hara ve Tiirk¢e karin soz-
ciikleri bedenin ayni boliimiinii isaret etmektedir ve sahip olduklar1 anlamsal ¢erce-
ve de birkag farklilik disinda birbirine oldukga yakindir. Ancak deyimler agisindan
degerlendirildiginde, her iki dilde de “acikmak”, “doymak” gibi baz1 fiziksel
durumlan ifade eden ortak deyimler olsa da, Japonca hara sdzctigiiniin daha genis
ve daha derin bir kavramsal ¢er¢eveye sahip oldugu goriilmektedir. Ornegin
Japoncada “6fkelenmek” ya da “6fkesi dinmek” anlamlarina gelen deyimlerin ve de
“ger¢ek diistincelerin bulundugu yer” ile ilgili deyimlerin hara soézciigii ile olusan
deyimlerle ifade edilmesi, Japonca hara sdzcligliniin sahip oldugu kavramsal ¢er-
¢evenin genisliginin bir géstergesidir denebilir. Dolayisiyla, ele alinan s6zciik bede-
nin ayn1 organi ya da ayni boliimii de olsa, kavramlastirmadaki farkliliktan dolayz,
ifade edilen seyin kiiltiirden kiiltiire degisebilecegi goriilmektedir. Bu da beden soz-
ciikleri ile olusan ifadelerin bir kiltiirii anlamak i¢in ne derece 6nemli oldugunun
bir kanitidur.
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